NOs somos sobreviventes

Por incrivel que pareca, eu tenho frequentado varios servigos fiUnebres de amigos da
minha idade. Olha que ndo sou nenhuma octogenaria, tenho 42 anos. Por isso, apesar de me
sentir ainda muito jovem, sinto-me, também, uma sobrevivente. E tenho comentado isso
durante essas oportunidades.

Perdi um amigo para a leucemia quando tinha 8 anos. Na década dos vinte perdi mais
dois amigos em acidentes automobilisticos. O Céncer ja me levou mais dois. Meu cunhado
querido se foi aos 38 anos, em outro acidente automobilistico. O dltimo foi vitima de um brutal
assassinato em dezembro do ano passado. Estes sdo alguns dos quais me lembrei
prontamente.

Uma histéria, entre essas, me impressiona muito. Tive um colega de faculdade que era
um amor. Um verdadeiro gentleman. Ele estava sempre arrumadinho e tranquilo. Gostava
muito de uma boa prosa. Davamos plantdo, juntos, em uma maternidade publica muito
movimentada de Goiania, enquanto cursavamos o 3° ano de Medicina.

Eramos um grupo muito alegre e produtivo. Todos nos tornamos Ginecologistas e
Obstetras. Trocarei os nomes para que aqueles que ndo se sentirem bem com a divulgacéo
dessa historia ndo sejam ofendidos. A equipe era formada por mim, pela Janaina e pelo Carlos,
como académicos da Obstetricia. Cumpriam também o plantdo o Chefe da Obstetricia, o
Pediatra e o académico da pediatria.

Disputavamos de forma saudavel quem trabalhava mais, quem fazia o maior nimero de
partos, quem fazia o maior nimero de cesarianas, curetagens... Atendiamos com entusiasmo e
carinho aquelas pacientes carentes de tudo e de mais alguma coisa.

Divertiamo-nos muito no horario do almoc¢o, isso quando, por um milagre, os partos
davam um tempo. Levavamos sobremesas deliciosas e dividiamos irmamente. Um pirex
gigante, de uma torta espetacularmente caldrica, era dividido em 6 pedacos iguais. Comiamos
tudo em uma sentada. E olhem, nenhum de nés é ou foi gordo.

O Carlos era noivo de uma mocga que era membro da mesma igreja que ele. Por
coincidéncia era a mesma igreja que meu namorado, na época, hoje meu marido, frequentava.
Casou-se cedo. Fizemos Residéncia Médica em Hospitais diferentes, ele em Goiania, eu na
UFMG em BH.

Quando iniciamos nossa pratica clinica nos reencontramos, tornamo-nos s6cios em um
servico de Video-Cirurgia Ginecoldgica. Trabalhdvamos juntos em algumas oportunidades e nos
reuniamos mensalmente para um jantar de confraternizacdo entre os 10 sdcios do grupo e
suas familias.

Em uma dessas oportunidades comentei com ele que estava pagando seguro de vida e
de incapacidade temporéria, afinal sou profissional liberal e tenho dois filhos. Sempre convivi
com respeito em relacdo a sua religido, que era a mesma do meu marido, que também é
meédico. Surpreendi-me com a resposta dele sobre o assunto seguro de vida. Ele pegou sua
Biblia, que estava sempre ao seu alcance, mostrou-me e me disse: - Esse é 0 meu seguro de

vida.

Poucos meses depois ele se descobriu portador de um cancer de intestino em fase ja
avancada. Lutou bravamente contra a doenca. Mas ela evoluiu sem piedade. Estive com ele na
véspera do seu desencarne, ele ainda cria e esperava um milagre. Senti muito sua perda, orei
fervorosamente para que ele aceitasse sua nova condicéo.

Suas pacientes ficaram 0rfas, ele era muito querido. Quando uma delas entrava em
meu consultério, a procura de outro Carlos, eu as atendia com um sentimento estranho. As
recebia com carinho, mas nédo queria ter que cuidar delas, de nenhuma delas. Nao queria ter
que substitui-lo.

Ao escrever esse depoimento sinto a dor que senti na época, ha 6 anos. Mas sei que o
faco como um alerta para aqueles que julgam conhecer a vontade de Deus. Os planos Divinos
estdo além de nossa capacidade de conhecimento. Cuidar de nossa saude, sermos previdentes



nao é sinal de pouca fé, mas de submissao aos designios Divinos.

ApOs o desencarne do meu amigo, sua familia passou por inumeras dificuldades. Ainda
passa. O grupo de sécios fez o que “pode” para atenuar as dificuldades, a familia dele e a da
vilva fizeram muito mais. Mas sabemos que se ele tivesse entendido a verdadeira mensagem
do Cristo, sua familia poderia ter passado por privacdes apenas de ordem emocional e ndo por
aquelas de ordem material.

Deus ndo fara o nosso dever por nds. Devemos pensar em nosso futuro e no de nossa
familia. Devemos estar preparados para quando nossa hora chegar. Pode ser muito antes do
que gostariamos.

Tenho muitas saudades do Carlos. Devo muito a ele como amigo leal que foi. Este texto
foi escrito em honra dele, ndo para desmerecé-lo. Ele teve uma fé maravilhosa, concreta e
vibrante até os uUltimos instantes de sua vida fisica. S6 ndo soube identificar que o melhor para
ele quem conhecia era Deus.

Sua fé deve té-lo acompanhado e com certeza o fez superar as dificuldades relativas a
mudanca de plano. Agora sinto que cumpro um desejo atual dele, para que alertemos aqueles
cujos olhos ndo querem ver. Nao sejamos radicais, mas tolerantes. Ndo sejamos imediatistas,
mas resignados. Nao sejamos imprevidentes, mas equilibrados.

Espero que esse amigo receba minhas preces de carinho e conforto e lembre-se que o
respeito muito. Que Jesus o ilumine e oriente para que suas aspiracdes sejam satisfeitas
conforme a vontade do Pai.
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