Série
iritismo na Biblia

“0 Espiritismo é a chave
que da o verdadeiro sentido
das passagens biblicas mal
compreendidas.”

(KARDEC, Revista Espirita 1864)
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Série O Espiritismo na Biblia

Imposicao
das maos
(0 passe)

“[...] os que tinham doentes atingidos
de males diversos traziam-nos, e ele,
impondo as maos sobre cada um,
curava-os.” (Lucas 4,40)

Paulo Neto
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Introducao

Ao longo do tempo, temos percebido que
algumas pessoas gque nao comungam com as ideias
espiritas tém certas praticas, realizadas nas Casas
Espiritas, a conta de supersticao ou misticismo.
Dentro do préprio movimento espirita, vemos que
uma grande parte dos adeptos, as entendem como
algo antiespirita, pois dizem que elas nao tém

respaldo doutrinario.

Nossa intencdo, nesse estudo, é ver se assiste
razao aos dois grupos. Por conta disso,
pesquisaremos, primeiramente, nas obras da
Codificacao, buscando ver se ha respaldo doutrinario
para tais praticas. Depois, veremos se na Biblia é
possivel identificar algo a respeito.

Esclarecemos que, sempre quando intentamos
ver se ha algo na Biblia é pela razao de a usarem
contra nés; porém, o fato de estar ou nao nela, nao
faz a menor diferenca do ponto de vista doutrinario,
pois, nao a temos como ponto de apoio. Mesmo
assim, adeptos das ditas correntes tradicionais
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cristas escondem muita coisa que la consta (que nao
gostariam de ver nela), utilizando-se de
interpretacao, quando nao forcada, ao menos

equivocada.

A pratica da imposicdo de maos, utilizada até
para curas, nao é coisa nova, € muito menos
invencao dos espiritas, pois ha vestigios dela na
antiguidade.

Em A Mediunidade e a Lei, Carlos Imbassahy
(1884-1969), referindo-se a obra de Cesare Baudi de
Vesme (1862-1938), pesquisador italiano da
imortalidade humana, intitulada Histoire du
Spiritualisme Expérimental (1928), diz o seguinte:

O mais notavel historiador, em matéria de
Psiquismo, refere o seguinte, ao tratar das curas
no antigo Egito:

The British Museum

“O papiro
magico, chamado
de Harris,

conservado em
Londres, escrito
em lingua hieratica
("), cerca de 3.000 ,
anOS anteS de The Great Harris Papyrus

Cristo, e traduzido em 1860 por Chabas, registra
nitidamente o processo dessas curas.




As curas maravilhosas eram praticadas,
sobretudo, nos templos; em primeiro lugar, nos
consagrados a Isis e Serapis, que eram santuarios
magnificos, onde se faziam peregrinagdes. Os
mais célebres e frequentados eram os de Ménfis,
Canopo, Alexandre, Busiris, Abudos.” (%) (grifo
nosso)

No livro Religiao dos Espiritos, cap.
“Fendbmeno  Magnético”, Emmanuel, o autor
espiritual, pela mediunidade de Chico Xavier (1910-

2002), informa-nos que:

[...] no Egito dos Ramsés, velho papiro trazido
aos nossos dias ja preceituava quanto ao
magnetismo curativo: — “Pousa a tua mao sobre o
doente e acalma a dor, afirmando que a dor
desaparece.” (%) (grifo nosso)

Ao mencionar o Egito, a nossa intencao é fazer
uma relacao direta entre o seu povo e 0s judeus,
porquanto, esses ficaram em escravidao, nesse pais,
por 430 anos.

Franz Anton Mesmer (1734-1815), no ultimo
quartel do Século XVIII, Ihe da novo impulso, com a
denominacao de magnetismo animal. Na época da

Codificacao, meados do Século XIX, o mesmerismo
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foi também utilizado para levar pessoas ao estado
sonambulico. Nesse aspecto, transformou-se no que,

atualmente, conhecemos como hipnotismo.

Veremos tudo isso no desenrolar desse estudo.



A pratica da imposicao de maos na
Biblia

Nos textos biblicos vemos a imposicao de
maos sendo utilizada em duas situacOes: para
inducao ao transe medilnico e para curas.

Vejamos, primeiramente, quanto a inducao ao

transe mediunico.

Deuterondbmio 34,9: “Josué, filho de Num,
estava cheio do espirito de sabedoria,
porquanto Moisés impbés sobre ele as
maos; assim os filhos de Israel |he deram
ouvidos e fizeram como o Senhor ordenara a
Moisés.” (grifo nosso)

Atos 6,5-6: “O parecer agradou a toda a
comunidade; e elegeram Estévdao, homem
cheio de fé e do Espirito Santo, Filipe, Prdcoro,
Nicanor, Timao, Parmenas e Nicolau, prosélito
de Antioquia. Apresentaram-nos perante o0s
apdstolos e estes, orando, lhes impuseram
as maos.” (grifo nosso)

Atos 8,14-19: “Ouvindo os apdstolos, que
estavam em Jerusalém, que Samaria recebera
a palavra de Deus, enviaram-lhe Pedro e Jodo;
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0s quais, descendo para la, oraram por eles
para que recebessem o Espirito Santo,
porquanto nao havia ainda descido sobre
nenhum deles, [...] Entao, lhes impunham
as maos, e recebiam estes o Espirito
Santo. Vendo, porém, Simdo que, pelo fato
de imporem os apostolos as maos, era
concedido o Espirito [Santo], ofereceu-lhes
dinheiro, propondo: Concedei-me também a
mim este poder, para que aquele sobre
quem eu impuser as maos receba o
Espirito Santo.” (grifo nosso)

Atos 9,17: “Entao, Ananias foi e, entrando na
casa, impos sobre ele as maos, dizendo:
Saulo, meu irmao, o Senhor me enviou, a
saber, o proprio Jesus que te apareceu no
caminho por onde vinhas, para que recuperes
a vista e fiques cheio Espirito Santo.” (grifo
Nosso)

Atos 13,1-3: “Havia na igreja de Antioquia
profetas e mestres: Barnabé, Simedo, por
sobrenome Niger, Lucio de Cirene, Manaém,
colaco de Herodes, o tetrarca e Saulo. E,
servindo eles ao Senhor e jejuando, disse o
Espirito Santo: Separai-me, agora, Barnabé e
Saulo para que a obra a que os tenho
chamado. Entdo, jejuando, e orando, e
impondo sobre eles as maos, os
despediram.” (grifo nosso)
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Atos 19,1-7: “Aconteceu que, estando Apolo
em Corinto, Paulo, tendo passado pelas
regiées mais altas, chegou a Efeso e, achando
ali alguns discipulos, perguntou-lhes: [...] Em
que, pois, fostes batizados? Responderam: No
batismo de Jodo. Disse-lhes Paulo: Joao
realizou batismo de arrependimento, dizendo
ao povo que cresse naquele que vinha depois
dele, a saber, em Jesus. Eles, tendo ouvido isto,
foram batizados em o nome do Senhor Jesus.
E, impondo-lhes Paulo as maos, veio
sobre eles o Espirito Santo; e tanto
falavam em linguas como profetizavam.
Eram, ao todo, uns doze homens.” (grifo nosso)

Ao que tudo indica, tais procedimentos com a
imposicao das maos possuem toda a semelhanca
com aquele que mais tarde surgiu nos primérdios do
Espiritismo, quando o0s médiuns, ao serem
submetidos a passes magnéticos, entravam em
transe. Esse tipo de passe, depois passou a ser
parecido com o que se faz no processo de
hipnotismo, caso nao estejamos totalmente
enganados.

A imposicdo das maos em processo de cura é o

que veremaos agora:
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2 Reis 5,10-11: “Entdo Eliseu lhe mandou um
mensageiro, dizendo: Vai, e lava-te sete vezes
no Jorddo, e a tua carne sera restaurada e
ficaras limpo. Naama, porém, muito se
indignou, e se foi, dizendo: Pensava eu que
ele sairia a ter comigo, pér-se-ia de pé,
invocaria o nome do Senhor, seu Deus,
moveria a mao sobre o lugar da lepra e
restauraria o leproso.” (grifo nosso)

Mateus 8,2-3: “E eis
que um leproso,
tendo-se

aproximado, adorou-
o, dizendo: Senhor,
se quiseres, pode
purificar-me. E
Jesus, estendendo
a mao, tocou-lhe,
dizendo: Quero, fica
limpo! E
imediatamente ele
ficou limpo da sua
lepra.” (grifo nosso)

Marcos 5,22-23: “Eis que se chegou a ele um
dos principais da sinagoga, chamado Jairo, e,
vendo-o, prostrou-se a seus pés e
insistentemente |he suplicou: Minha filhinha
esta a morte; vem, impoée as maos sobre
ela, para que seja salva, e viverad.” (grifo
Nosso)
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Marcos 6,4-5: “Jesus, porém, lhes disse: Ndo
ha profeta sem honra, sendo na sua terra,
entre os seus parentes e na sua casa. Nao
pode fazer ali nenhum milagre, senao curar
uns poucos enfermos, impondo-lhes a mao.”
(grifo nosso)

Marcos 8,22-25: “Entdo, chegaram a Betsaida;
e lhe trouxeram um cego, rogando-lhe que o
tocasse. Jesus, tomando o cego pela mao, [...]
e impondo-lhe as maos, perguntou-lhe: Vés
alguma coisa? [...] respondeu: Vejo os homens,
porque como arvores os vejo, andando. Entéo,
novamente lhe pés as maos nos olhos, e
ele, passando a ver claramente, ficou
restabelecido; e tudo distinguia de modo
perfeito.” (grifo nosso)

Lucas 4,38-40: “Deixando ele a sinagoga, e foi
para a casa de Simao. Ora, a sogra de Simao
estava-se enferma, com febre muito alta; e
rogaram-lhe por ela. Inclinando-se ele para ela,
repreendeu a febre, e esta a deixou; e logo se
levantou, passando a servi-los. Ao pér do sol,
todos os que tinham enfermos de diferentes
moléstias |hos traziam; e ele [Jesus] os
curava, impondo as maos sobre cada um.”
(grifo nosso)

Lucas 13,10-13: “Ora, ensinava Jesus no
sabado numa das sinagogas. E viu ali uma
mulher possessa de um espirito de
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enfermidade, havia ja dezoito anos; andava ele
encurvada, sem de modo algum endireitar-se.
Vendo-a Jesus, chamou-a e disse-lhe: Mulher,
estas livre da tua enfermidade; e, impondo-
Ilhe as maos, ela imediatamente se endireitou
e dava gldria a Deus.” (grifo nosso)

Marcos 16,14-18: “Finalmente, apareceu Jesus
aos onze, [...] e disse-lhes: Ide por todo
mundo e pregai o evangelho a toda criatura.
[...] Estes sinais hdo de acompanhar aqueles
que creem: em meu nome expelirdo demoénios,
falardo novas linguas; pegardo em serpentes;
e, se alguma coisa mortifera beberem, nao
lhes fara mal; se impuserem as maos sobre
enfermos, eles ficarao curados.” (grifo
Nosso)

Atos 28,7-9: “Perto daquele lugar, havia um
sitio pertencente ao homem principal da ilha,
chamado Publio, o qual nos recebeu e
hospedou benignamente por trés dias.
Aconteceu achar-se enfermo de disenteria,
ardendo em febre, o pai de Publio. Paulo foi
visita-lo, e, orando, impoés as maos, e o
curou. A vista deste acontecimento, os demais
enfermos da ilha vieram e foram curados.”
(grifo nosso)

Aqui, sem dudvida alguma, a imposicao de

maos é o que atualmente denominamos de passe ou
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passe magnético. Algo comum a todas casas
espiritas, ainda que tenha generalizado para uma
“pratica” quase obrigatéria a todos que por la

adentram.
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Magnetismo

Jacob Melo, em Cure-se e Cure Pelos
Passes, esclarece-nos que:

[...] Mesmer (Franz Anton,
1734-1815), um  médico
aleméo, é apresentado como
responsavel pela codificagao
e demonstragdo pratica do
magnetismo, por ele trazido
como “Teoria do Magnetismo
Animal”. [...]. ()

No site Conhecimento Hoje, no tépico
“Mesmer e seu Acumulador de Magnetismo Animal”,
lemos:

[...] em 1759 entrou para a Universidade de
Viena (Austria), onde matriculou-se no Curso de
Leis. Mas depois de um ano mudou para Medicina,
e em 1766, aos 32 anos, obteve o Doutorado com
a tese “Dissertatio Physico-Medica de Planetarum
Influxu”, onde falava da influéncia dos planetas e
da gravidade sobre a saude. [...].

L..].

[...] sua tese defendia a ideia de um Universo



preenchido por um fluido invisivel e de natureza
magnética, emanado das estrelas, e que
influenciaria os fendmenos fisicos e organismos
vivos. Esse fluido também seria produzido pelos
imas (magnetismo mineral) e pelos seres vivos
(magnetismo animal). Um enfraquecimento ou
disturbio no fluxo deste fluido vital (ou magnetismo
animal) no organismo humano, o colocaria fora de
harmonia com o ritmo universal, produzindo
doencgas nervosas e mentais.

Por volta de 1773, Mesmer comecou a tratar
pacientes usando placas metalicas magnetizadas,
cujo método de fabricagao infelizmente se perdeu.
Mas abandonou seu uso ao concluir que o
magnetismo animal transmitido através de
passes era perfeitamente capaz de curar os
pacientes. Mesmer conhecia as curas efetuadas
pelo padre jesuita Maximilian Hell pela imposi¢ao
de magnetos, e do padre Jean-Joseph Gassner,
pela imposi¢ao de maos e toques de um grande
crucifixo de metal. [...] A teoria de Mesmer do
magnetismo animal explicava essas curas.

[.].

[...] o grande numero de curas que
inegavelmente conseguiu e o apoio de pessoas
altamente colocadas, nado foram suficientes para
sustentar sua posicdo. A hostilidade da classe
médica crescia incontrolavelmente por varias
razoes:

— Pelo fato de Mesmer ser estrangeiro, o0s
médicos franceses o encaravam com ma vontade.

— Pura inveja profissional, pois Mesmer curava

17
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pacientes que ja haviam sido atendidos inutilmente
por outros médicos.

— Mesmer dava consultas gratuitas, e além
disso, o seu estilo de atender as multidoes,
produzindo espetaculos quase circenses, devia
desagradar profundamente aos académicos da
época. [...]. (°) (grifo nosso)

A préatica do magnetismo, com o método de
imposicao das maos, fez surgir, ainda que
indiretamente, trés novos campos do conhecimento:

2 - Hipnotismo
2 - Psicanalise (provavelmente)

2 - TVP - Terapia de Vidas Passadas e TRVP -
Terapia Regressiva a Vivéncias Passadas.

Os nomes de alguns personagens relacionados
a essa lista merecem ser citados.

1) James Braid (1734-1815)
No site QweWiki, encontramos que:
Em 1843, o médico escocés James Braid
propds o termo hipnose para uma técnica

derivada do magnetismo animal; hoje este € o
significado usual de hipnotismo. (°) (grifo nosso)

2) Jean-Martin Charcot (1825-1893)
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[...] nas célebres experiéncias do Hospital de La
Salpétriére, no periodo de 1880 a 1890, quando a
hipnose estava sendo aplicada pelo eminente
patologista, para poder penetrar em area
desconhecida da memodria.

Nao se sabendo exatamente onde ficava
localizada essa area, o professor Charcot
denominou-a como subconsciente, [...].

[.].

Merece ressaltar, que naquelas experiéncias
de Charcot, entre os anos 1885 a 1887, esteve
presente Sigmund Freud. Freud procurava
entender a razdo por que determinadas
enfermidades fisicas nao possuiam qualquer
génese de natureza fisica e porque determinados
transtornos de natureza psicolégica afetavam o
organismo. [...]. (") (grifo nosso)

3) Sigmund Schlomo Freud (1856-1939)

Mais conhecido como Sigmund Freud, foi um

meédico neurologista e criador da Psicanalise.

Freud iniciou seus estudos pela utilizagao da
técnica da hipnose como forma de acesso aos
conteudos mentais no tratamento de pacientes
com histeria. Ao observar a melhoria de pacientes
de Charcot, elaborou a hipotese de que a causa da
doenga era psicologica, ndo orgéanica. () (grifo
Nosso)
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Eugene Auguste Albert de Rochas
d'Aiglun (1837-1914)

Engenheiro militar, historiador da ciéncia,

pesquisador de fendbmenos espiritas, escritor,

tradutor e administrador da Escola Politécnica de

Paris.

No campo do
magnetismo e do
espiritismo, estudou a
polaridade, contribuiu
para a atual
classificacdo das fases
do estado
sonambllico, observou
sistematicamente 0s
fenémenos espiritas,
pesquisou a exteriorizagdo da sensibilidade e
mostrou 0 mecanismo do desdobramento fisico.
Por meio de passes longitudinais, aplicados em
alguns sensitivos, conseguia provocar neles a
regressdo da memoria. (°) (grifo nosso)

[...] Sua obra mais importante &,
indiscutivelmente, “As Vidas Sucessivas”. Foi com
este trabalho que de Rochas praticamente
langou os fundamentos da técnica da regressao
de memodria. Pesquisou pessoalmente dezoito
pessoas, entre 1903 e 1910, levantando nao
apenas a questdo das vivéncias passadas, mas
nUMerosos aspectos complementares e
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subsidiarios que ainda permanecem a espera de
mais amplas e profundas pesquisas. [...]. ("°) (grifo
Nosso)

Com isso vimos O progresso que passou a
imposicao das maos para chegar a ser uma técnica
aplicada para a regressao de memoria, ja com o

nome de hipnotismo.

Vejamos a relacao intima do magnetismo com

o Espiritismo.

Em Ciéncia Espirita, José Herculano Pires
(1914-1979), esclarece:

Quando a Academia de Franga reconheceu a
realidade do magnetismo e seu interesse
cientifico, mas mudando-lhe o nome para
hipnotismo, Kardec escreveu um artigo sobre o
fato na Revista Espirita, lembrando que o
magnetismo cansara de bater a porta da
Academia, sendo sempre enxotado. Por fim
resolvera mudar de nome e entrar na casa pela
porta dos fundos, sendo entdo recebido e
aclamado pelos cientistas.

O mesmo acontece agora com o Espiritismo,
que, sendo batizado na universidade de Duke
com o nome de Parapsicologia, teve entrada
franca e entusiastica na URSS e no Vaticano. Na
verdade, a Parapsicologia, com roupa nova,
linguagem grega e seguindo as pegadas de
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Kardec, para atingir os seus mesmos objetivos,
nada ofereceu de novo ao mundo atual além de
sua roupagem tecnoldgica. [...]. (") (grifo nosso)

Herculano Pires, portanto, apresenta a
evolucao, Magnetismo torna-se hipnotismo,
Espiritismo transforma-se em Parapsicologia. Isso,
numa linha do tempo, temos:

Linha do Tempo

Espiritualismo
Moderno

Espiritismo Pesquisa

Psiquica

Metapsiquica Parapsicologia

Parapsicologia

‘ Metapsiquica ‘

Pesquisa
Psiquica

Espiritualismo
Moderno

Em O Livro dos Espiritos, no comentario de
Allan Kardec a questao 555, temos a primeira

relagao entre o Espiritismo e o Magnetismo:

O Espiritismo e o Magnetismo nos dao a
chave de uma porg¢ao de fenébmenos sobre os
quais a ignorancia teceu um sem-nimero de
fabulas, em que os fatos sdo exagerados pela
imaginacdo. O conhecimento esclarecido



dessas duas ciéncias que, a bem-dizer, formam
uma s6 é o melhor preservativo contra as ideias
supersticiosas, porque, ao mostrar a realidade das
coisas e suas verdadeiras causas, revela o que é
possivel e 0 que é impossivel, o que esta nas Leis
da Natureza e o que ndo passa de uma crenga
ridicula. (%) (grifo nosso)
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Na Revista Espirita 1858, més de marco, no

artigo “O Magnetismo e o Espiritismo”, Allan Kardec

explica:

O Magnetismo preparou os caminhos do
Espiritismo, e os rapidos progressos dessa ultima
doutrina sdo, incontestavelmente, devidos a
vulgarizagdo das ideias da primeira. Dos
fendmenos magnéticos, do sonambulismo e do
éxtase, as manifestagcées espiritas, ndo ha
sendo um passo; sua conexao é tal que &, por
assim dizer, impossivel falar de um sem falar do
outro. Se devéssemos ficar fora da ciéncia
magnética, nosso quadro estaria incompleto, e se
poderia nos comparar a um professor de fisica que
se abstivesse de falar da luz. [...]. (") (grifo nosso)

Em janeiro de 1869, na Revista Espirita

1869, Allan Kardec deixa bem claro que: “[...] O

magnetismo e o Espiritismo sao, com efeito,

duas ciéncias gémeas, que se completam

explicam uma pela outra, [...]1.” (**) (grifo nosso)

e
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No més de junho, ainda na Revista Espirita
1858, no artigo intitulado “Os Banquetes
Magnéticos”, temos esta informagdao curiosa a

respeito de Allan Kardec:

No dia 26 de maio, aniversario do nascimento
de Mesmer, ocorreram dois banquetes anuais que
a elite dos magnetizadores de Paris, e aqueles
adeptos estrangeiros que querem a eles se
juntarem. [...].

[...] Em nossa opinido, a ciéncia magnética,
ciéncia que nés mesmos professamos ha 35
anos, deveria ser inseparavel da compostura;
parece-nos que a sua verve satirica nido faltam
alimentos nesse mundo, sem tomar por ponto de
mira as coisas sérias. [...]. (**) (grifo nosso)

Certamente que o0 seu conhecimento do
magnetismo lhe deu condicdes de fazer avaliacao no
sentido de té-lo como ciéncia gémea do Espiritismo.

No Vocabulario Espirita, inserido na obra
Instrucoes Praticas Sobre as Manifestacoes

Espiritas (*°), lemos:

MAGNETISMO ANIMAL (do gr. e do lat.
magnes, ima) — assim chamado por analogia com
o0 magnetismo mineral. Tendo a experiéncia
demonstrado que esta analogia ndo existe, ou é
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apenas aparente, esta denominagdo deixa de ser
exata. Todavia, como esta consagrada por um uso
universal, e como, além disso, o epiteto que se |Ihe
acrescenta ndo permite equivoco, haveria mais
inconveniéncia do que utilidade em mudar este
nome. Algumas pessoas substituem-na pela
palavra mesmerismo; entretanto esta expressao
até agora nao prevaleceu.

O magnetismo animal pode ser assim
definido: agdo reciproca de dois seres vivos
por intermédio de um agente especial chamado
fluido magnético. (') (grifo italico do original,
negrito Nosso)

E justamente esse fluido magnético que os
magnetizadores transmitiam aos pacientes e os
curavam, e gue agora o fazem os espiritos dedicados
a tarefa do passe.

Do discurso de Camille Flammarion (1842-
1925), astrbnomo francés, junto ao tumulo de Allan
Kardec, publicado na Revista Espirita 1869, més

de maio, transcrevemos o seguinte:

[...] O tempo dos dogmas acabou. A Natureza
abarca o universo, e o préprio Deus que se fez
outrora a imagem do homem, ndo pode ser
considerado pela metafisica moderna sendao como
um Espirito na Natureza. O sobrenatural nao
existe. As manifestagoes obtidas por intermédio
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dos médiuns, como as do magnetismo e do
sonambulismo, sao da ordem natural, e devem
ser severamente submetidas ao controle da
experiéncia. N&do ha mais milagres. Assistimos a
aurora de uma ciéncia desconhecida. [...]. ('®) (grifo
italico do original, negrito nosso)

Entdao, temos que, nos primérdios do
Espiritismo, utilizava-se o magnetismo para induzir
os médiuns ao sonambulismo. Consultado o
Vocabulario Espirita, constante de Instrucoes
Praticas Sobre as Manifestacoes Espiritas,

temos:

Sonambulismo (do lat. somnus, sono, e
ambulare, marchar, passear) — estado de
emancipag¢ao da alma mais completo do que no
sonho. O sonho é um sonambulismo imperfeito.
No sonambulismo a lucidez da alma, isto €, a
faculdade de ver, que € um dos atributos de sua
natureza, € mais desenvolvida. Ela vé as coisas
com mais precisao e nitidez, o corpo pode agir sob
o impulso da vontade da alma. O esquecimento
absoluto no momento do despertar é um dos
sinais caracteristicos do verdadeiro
sonambulismo, visto que a independéncia da
alma e do corpo é mais completa do que no sonho.
(") (grifo italico do original, negrito nosso)

Alguns médiuns entram nesse processo por Si
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mesmos ou induzidos por Espiritos. Entretanto, ha
outros aos quais é preciso aplicar passes magnéticos

para que caiam em sono profundo.

Recorrendo novamente ao Vocabulario Espirita,

temos:

SONAMBULISMO NATURAL: o que ¢é
espontdneo e se produz sem provocagcdo e sem
influéncia de nenhum agente exterior.

SONAMBULISMO MAGNETICO ou
ARTIFICIAL, o que é provocado pela acdo que
uma pessoa exerce sobre outra, por meio do fluido
magnético que esta derrama sobre aquela. ()

Em ambos casos, ao entrar nesse estado ocorre
uma emancipacao da alma do médium, um
fendmeno animico, portanto. Pode se da que entre
em contato com Espiritos desencarnados, recebendo
deles mensagens ou orientacdes, o que transforma a

ocorréncia também num fendmeno mediunico.
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Os fluidos: conceito e qualidades

Um dos aspectos do passe que nao podemos
nos esquecer é quanto a qualidade dos fluidos
emanados dos que se dedicam & tarefa de passe. E o

que veremos agora, ainda que de forma sucinta.

Do material “O Passe, Segundo a Doutrina
Espirita” de Astolfo Olegario de Oliveira Filho,

transcrevemos:

Tendo vivido em uma época anterior ao advento
do Espiritismo, Mesmer participou, como Espirito,
da obra da codificagao da doutrina espirita.

Uma de suas comunicagdes na Sociedade
Espirita de Paris ocorreu no dia 18/12/1863. Nela,
o Espirito de Mesmer explica qual é o
mecanismo das curas obtidas pela imposigcao
de maos.

A mensagem foi publicada na Revista Espirita
de 1864 — Edicel, pp. 7 e 8. Eis as informacgoes
transmitidas nessa comunicacao:

* Avontade, que existe no homem em diferentes
graus de desenvolvimento, tanto desenvolve o fluido
animal quanto o espiritual.

* Ha varios géneros de magnetismo, em cujo
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namero estdao o magnetismo animal e o magnetismo
espiritual, que, conforme o caso, pode pedir apoio ao
primeiro.

. Um outro género de magnetismo, muito mais
poderoso ainda, € a prece que uma alma pura e
desinteressada dirige a Deus.

* Os médiuns curadores comegam por elevar
sua alma a Deus e a reconhecer que, por si mesmos,
nada podem, realizando dessa forma um ato de
humildade, de abnegacao.

. Deus lhes envia, entdo, poderosos socorros,
porque sempre recompensa O humilde sincero,
elevando-o, ao passo que rebaixa o orgulhoso.

* Esse socorro enviado por Deus sdo os bons
Espiritos que vém penetrar o médium do seu fluido
benéfico, que é transmitido ao doente.

+ E por isso que o magnetismo empregado
pelos médiuns curadores € tao potente e produz
essas curas qualificadas de miraculosas e que sdo
devidas simplesmente a natureza do fluido derramado
sobre o médium. (*") (grifo nosso)

Entao, temos fluidos de trés origens: humana,

espiritual e humana/espiritual.

Léon Denis (1846-1927), na obra No Invisivel,

elucida:

[...] além do estado gasoso e mesmo do estado
radiante [...] a matéria, tornada invisivel,
imponderavel, se encontra sob formas cada vez
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mais sutis, que denominamos 'fluidos'. A medida
que se rarefaz, adquire novas propriedades e uma
capacidade de irradiagcdo sempre crescente; torna-
se uma das formas de energia. [...]. (*) (grifo
Nosso)

Didaticamente, pode-se dizer que fluido é uma
energia, para ficar mais facil o nosso entendimento.

Mas, tecnicamente é um estado da matéria.

Os passistas devem ter uma preocupacao
especial quanto a qualidade dos fluidos que
transmitem aos pacientes que aportam nas casas
espiritas em busca de auxilio. Vamos fazer algumas
colocacdes.

O mecanismo do passe baseia-se na
transmissao do fluido vital:

O fluido vital se transmite de um individuo a
outro. Aquele que o tiver em maior porgdo pode
da-lo a um que o tenha de menos e, em certos
casos, prolongar a vida prestes a extinguir-se. (*°)
(grifo nosso)

Em O Passe Magnético, seus Fundamentos
e sua Aplicacao, de autoria de Salvador Gentile
(1927-2018), temos que:
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[...] a energia transmitida pelo passe atua no
perispirito do paciente e deste sobre o corpo
fisico.

O perispirito recebe a energia através de pontos
determinados que André Luiz chama de centros de
forca e certas escolas espiritualistas chamam de
chacras. (**) (grifo italico do original, negrito nosso)

Entdo, podemos tracar o seguinte caminho:
fluido magnético => perispirito (corpo espiritual) =>
corpo fisico.

Em Curso de Espiritismo e Evangelho,

esclarece-nos:

Quanto ao mecanismo do passe, os fatos mais
importante s3o: o pensamento (fazendo a
sintonia com a espiritualidade encarregada do
trabalho), a vontade e a condigao receptiva tanto
do passista, quanto do paciente.

Através do pensamento e da vontade, o
passista capta os fluidos e os direciona para o
assistido. Mas, se esse nao estiver preparado no
que diz respeito a uma boa condi¢do receptiva, o
passe torna-se sem efeito.

Além do preparo por parte de ambos, tem de
haver um clima de confianca entre os dois,
formando assim um elo, onde o auxilio possa se
fazer na proporg¢ao do crédito de cada um.

Quanto a forma de se aplicar o passe, o fator
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externo pouco importa, o que vale mais, como ja
dissemos, é a sintonia, a vontade e a condi¢ao
receptiva dos envolvidos no processo. (%) (grifo
Nosso)

Portanto, existem algumas condicionantes em
relagao ao passe, destacamos o pensamento, que
estara intimamente ligado a qualidade dos fluidos.

Da Revista Espirita 1864, ressaltamos o

seguinte trecho de uma fala de Allan Kardec:

[...] E, pois, um erro dos mais graves, e
podemos dizer dos mais funestos, o de nao ver na
acdo magnética sendo uma simples emissdo
fluidica, sem ter em conta da qualidade intima
dos fluidos. Na maioria dos casos, o sucesso
repousa inteiramente sobre essas qualidades,
como na terapéutica depende da qualidade do
medicamento. Nao saberiamos muito chamar a
atencao sobre este ponto capital, demonstrado, ao
mesmo tempo, pela légica e pela experiéncia. (%)
(grifo nosso)

Somando-se a isso, temos na Revista

Espirita 1865, més de setembro:

3. O fluido magnético tem, pois, duas fontes
muito distintas: os Espiritos encarnados e os
Espiritos desencarnados. Essa diferengca de
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origem produz uma diferenga muito grande na
qualidade do fluido e em seus efeitos.

O fluido humano é sempre mais ou menos
impregnado das impurezas fisicas e morais do
encarnado; o dos bons Espiritos é
necessariamente mais puro e, por isto mesmo,
tem propriedades mais ativas que levam a uma
cura mais rapida. Mas, passando por intermédio
do encarnado, pode-se alterar como uma agua
limpida passando por um vaso impuro, como
todo remédio se altera se permanece em um vaso
improprio, e perde em parte suas propriedades
benfazejas. [...].

4. O fluido espiritual é tanto mais depurado e
benfazejo quanto o Espirito que o fornece é, ele
mesmo, mais puro € mais desligado da matéria.
Concebe-se que o dos Espiritos inferiores deve se
aproximar do homem e pode ter propriedades
malfazejas, se o Espirito for impuro e animado de
mas intencgoes.

Pela mesma razdo, as qualidades do fluido
humano apresenta nuancgas infinitas segundo as
qualidades fisicas e morais do individuo: é
evidente que o fluido saindo de um corpo
malsao pode inocular principios mérbidos no
magnetizado. (*") (grifo nosso)

E um pouco mais a frente:

12. Se a mediunidade curadora pura é o
privilégio das almas de elite, a possibilidade de
abrandar certos sofrimentos, de curar mesmo,
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embora de maneira nao instantinea, certas
doencgas, € dada a todo o mundo, sem que seja
necessario ser magnetizador. O conhecimento dos
procedimentos magnéticos € uti em casos
complicados, mas nao é indispensavel. Como é
dado a todo o mundo chamar os bons Espiritos,
orar e querer o bem, frequentemente, basta
impor as maos sobre uma dor para acalma-la; é
o que pode fazer todo individuo se nisso pde a
fé, o fervor, a vontade e a confianga em Deus.
[...]- (*®) (grifo nosso)

Em A Génese, cap. XIV, item 15, Allan Kardec,

esclarece:

[...] Na medida em que esses fluidos sdao o
veiculo do pensamento, e que este possa
modificar as propriedades, é evidente que elas
devam estar impregnadas das qualidades boas
ou mas dos pensamentos que os ponham em
vibragao, modificados pela pureza ou impureza dos
sentimentos. Os maus pensamentos corrompem
os fluidos espirituais, como os miasmas
deletérios corrompem o ar respiravel. [...]. (*°) (grifo
Nosso)

Todas essas informacbOes precedentes sao
importantes, para que os passistas se empenhem

em que seus pensamentos sejam de boa qualidade.

Nessa mesma obra, um pouco mais a frente,
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no item 18, lemos:

Conforme esses fluidos atuam sobre o
perispirito, este, por sua vez, reage sobre o
organismo material com que se acha em contacto
molecular. Se os efllivios sao de boa natureza, o
corpo experimenta uma impressao salutar; se
sd0 maus, a impressao sera penosa. Se sao
permanentes e intensos, os maus eflivios podem
ocasionar desordens fisicas; se nao sendo
outra a causa de certas enfermidades. (*°) (grifo
Nosso)

Sabemos que o perispirito é gue transmite ao
corpo fisico as sensacbGes do Espirito, € também
através dele que |lhe déd movimento, conforme sua
vontade. Os fluidos emanados dos passistas sao
“recebidos” pelo perispirito, vamos assim dizer, que
os transmite ao corpo fisico. Se sao maus repercute
negativamente, podendo se permanentes e intensos

causar certas enfermidades.
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O passe: o que é, sua finalidade e
seus tipos

Na revista digital O Consolador, Ano 9, N°
458, 27 de marco de 2016, na coluna “O Espiritismo
responde”, da resposta do confrade Astolfo Olegério,

a um internauta destacamos:

Fluidoterapia € nome que se da ao tratamento
feito com fluidos. Compreende a agdo magnética
expressa pelos chamados passes, pelas
irradiagdes ou vibragbes e pela magnetizagéo ou
fluidificagdo da agua.

Allan Kardec, que conheceu e praticou o
magnetismo por 35 anos, como ele mesmo
informou em texto publicado na Revista Espirita,
nao usou em sua obra o termo fluidoterapia,
mas sim a expressao “agiao magnética”, que ele
examinou em todas as suas minucias no cap. XIV,
item 33, do livro A Génese, [...]. (*') (grifo nosso)

Para que fique bem claro, podemos dizer que a
fluidoterapia se divide em: 12) Passes, Irradiacdes
(ou vibracbes) e magnetizacao da d&gua (ou
fluidificacao).

Falaremos de cada um desses procedimentos,
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com maior destaque no primeiro e no ultimo.

Entao, vamos partir para a definicao de passe,
primeiro da lista.

Léon Denis, em No Invisivel, no capitulo XV -
A forca psiquica. Os fluidos. O magnetismo, explica-

nos:

A vontade de aliviar, de curar — dissemos —
comunica ao fluido magnético propriedades
curativas. O remédio para os nossos males esta
em nos. Um homem bom e sadio pode atuar
sobre os seres débeis e enfermigos, regenera-
los por meio de sopro, pela imposiciao das
maos e mesmo mediante objetos impregnados
da sua energia. Opera-se mais frequentemente
por meio de gestos, denominados passes,
rapidos ou lentos, longitudinais ou
transversais, conforme o efeito, calmante ou
excitante, que se quer produzir nos doentes. Esse
tratamento deve ser seguido com regularidade e as
sessbes renovadas todos os dias até a cura
completa. (**) (grifo nosso)

Vé-se, portanto, que a imposicao das maos,
como pratica do magnetismo, comunica ao paciente
o fluido magnético com propriedade curativa, é, em
tudo, bem semelhante ao que conhecemos como
passes, alids termo utilizado por Léon Denis para
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também designar o procedimento.

Em Obsessao, o Passe, a Doutrinacao,
Herculano Pires define:

O passe espirita é simplesmente a imposicao
das maos, usada e ensinada por Jesus, como se
vé nos Evangelhos. Origina-se das praticas de cura
do Cristianismo Primitivo. Sua fonte humana e
divina sdo as maos de Jesus. [...]. (**) (grifo nosso)

Em O Consolador, Ano 7, N° 353, 9 de marco
de 2014, em resposta aos que acham ser o passe um
sortilégio Astolfo Olegario disse:

[...] o passe adotado nas instituicbes espiritas
desde os seus primordios €, em verdade, um
recurso terapéutico que se assemelha em tudo
ao que Jesus e seus apostolos praticavam.

Quando alguém, seja por ignorancia, seja por
preconceito, disser que o passe espirita € tdo
somente um sortilégio, pergunte-lhe se ja leu Atos
dos Apodstolos e, caso a resposta seja afirmativa,
indague-lhe se Paulo de Tarso e Jesus foram
também feitores de sortilégios. (**) (grifo nosso)

Assim, fica claro que quem considera o passe
espirita um sortilégio, nada entende do Novo
Testamento, onde constam os atos praticados por
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Jesus e por seus discipulos apds sua morte.

Jacob Melo, em Cure-se e Cure Pelos

Passes, da a sequinte explicacao:

[...] assim como Jesus, todos os que curam pelo
magnetismo, em qualquer época da humanidade,
sempre se utilizam ou utilizaram de mecanismos
de transmissao, ejecao e/ou manipulagao fluidica —
s6 para ratificar, aqui entendemos por fluidos as
emanacdes sutis do organismo humano (também
chamado de fluidos animicos, magnetismo animal,
magnetismo humano; isso tudo realizado pelas
estruturas do e no perispirito), do mundo espiritual
ou da unido dos dois mundos (fisico e espiritual).

Agora, portanto, podemos ampliar a definigao
dizendo que o passe nada mais é do que a
transmissdao ou manipulagao de um fluido, de
uma energética curadora, de quem a possui
para quem a necessita. [...]. (*°) (grifo nosso)

No site da FEB, ha o artigo “O Que é Passe
Espirita?” de Marta Antunes Moura, do qual

transcrevemos:

. Passe é uma transmissao conjunta, ou
mista, de fluidos magnéticos — provenientes do
encarnado — e de fluidos espirituais — oriundos
dos benfeitores espirituais, ndao devendo ser
considerada uma simples transmissdo de energia
animal (magnetizagao).
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. A aplicacao do passe tem como finalidade
auxiliar a recuperagao de desarmonias fisicas e
psiquicas, substituindo os fluidos deletérios por
fluidos benéficos; equilibrar o funcionamento de
células e tecidos lesados; promover a harmonizacao
do funcionamento de estrutura neurolégicas que
garantem o estado de lucidez mental e intelectual do
individuo.

. O passe é, usualmente, transmitido pelas
maos, mas também pode ser feito pelo olhar, pelo
sopro ou, a distancia, por intermédio das
irradiagoes mentais.

. A transmissédo e a recepgido do passe guarda
relagdo com o poder da vontade de quem doa as
energias benéficas e de quem as recebe.

. A cura verdadeira das doengas esta
relacionada ao processo de reajuste do Espirito, que
pode extrapolar o limite de tempo de uma
reencarnagao, sendo o passe apenas um instrumento
de auxilio.

. Para prevenir-se contra enfermidades ou
perturbagdes, nao previstas na Lei de Causa e Efeito,
é necessario que a pessoa defina e siga uma
programacgado de melhoria moral, de esclarecimento
espiritual. (**) (grifo nosso)

Mas, infelizmente, o desconhecimento do que
seja o passe, faz com que pessoas tenham um

comportamento estranho.

Em determinada Casa Espirita, um
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frequentador diante do atendente...

Espiﬂl“iﬂhﬂs Wilton Pontes

BOA NOITE!
O SENHOR ESTA EM
TRATAMENTO?

ESTA
SENTINDO
ALGO?

121 - PARAPREVENIR

POR QUE f
O SENHOR QUER S0 PARA
TOMAR PASSE? PREVENIR.

Do Evangelho
Segundo Lucas,
destacamos esta
passagem:
“Respondeu-lhes

Jesus: Nao

necessitam de

médico os sdos, mas sim os enfermos.” (Lucas 5,31)
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Sem duvida, que podemos dizer: “Nao necessitam de
REMEDIO os sd0s, mas sim os enfermos.” Assim, n&o
precisa de passe quem esta bem. Mas infelizmente,
0 que vemos é muitas casas espiritas incentivarem,

quando nao obrigam, todo mundo a tomar passe.

Para ser mais objetivo, perguntamos: Para qué
€ necessario o passe? A resposta encontraremos em
Cure-se e Cure Pelo Passes.:

Para varias coisas: restabelecimento da saude
fisica, psiquica, perispiritual e espiritual; para
renovagcao de nosso campo fluidico; para reforgo
fluidico (energético); para fazermos o bem através
dele e para melhor permutarmos vibragées. (*')
(grifo nosso)

Talvez aqui tenhamos o motivo, a grande
confusao, como se o passe fosse necessario ainda
gue para reforco fluidico e permuta de vibracdes,
quando, a nosso ver, deveria ser algo mais restrito,
para restabelecer a saude fisica, psiquica e espiritual
do paciente.

Em A Génese, cap. XIV - Os Fluidos, item 33,
Allan Kardec, esclarece:
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A acdo magnética pode produzir-se de varias
maneiras:

1° Pelo fluido do magnetizador. E o
magnetismo propriamente dito, ou magnetismo
humano, cuja acao esta subordinada a poténcia e,
sobretudo, a qualidade do fluido;

2° Pelo fluido dos Espiritos, agindo sobre um
encarnado, diretamente e sem intermediario, para
o curar ou acalmar um sofrimento, para provocar o
sono sonambulico espontdneo, ou para exercer
qualquer tipo de influéncia fisica ou moral. E o
magnetismo  espiritual, cuja qualidade ¢é
proporcional a do Espirito;

3° Pelo fluido que os Espiritos derramam
sobre o magnetizador, que lhes serve de
condutor. E o magnetismo misto, semiespiritual, ou
humano-espiritual. O fluido espiritual combinado
com o humano da a este ultimo as qualidades que
lhe faltam. O concurso dos Espiritos em
semelhante  circunstincias e, por vezes,
espontadneo, mas 0 mais comum € que o apelo do
magnetizador o provoque. (*) (grifo italico do
original, negrito nosso)

Encontramos esta imagem que ajudard no

entendimento das varias fontes da acao magnética:
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Humano-espiritual
Magnetizador Espiritual

:.‘ ‘ |

Da apostila Curso de Espiritismo e
Evangelho, do CEAC - Centro Espirita Amor e

Caridade Goiania, coordenada por Claudio Farjado,
transcrevemos:

O passe ainda pode ser classificado sob o
aspecto da presencga ou auséncia do paciente:

» Direto, o passe dado na presenca fisica
daquele que recebe.

« A distancia, situagdo em que o enfermo
esta ausente. O médium, neste caso, ora e
pede o passe em favor da pessoa que esta
distante, e a espiritualidade, conforme a
vontade do Pai, aplica-o. (*) (grifo do original)
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Quando residiamos no interior das Minas

Gerais, tivemos
oportunidade de
participar de uma
reuniao de irradiacao
a distancia, em que
num esforco conjunto

(o] participantes

Recolhido em prece, o
homem de bos vontade
recebe recursos do Plano
Superior, projetando-os,.
E depois, na direcdo do en-
,

ferme ausente, cula figura mentaliza, E' o PAS-
SE A DISTANCIA ou IRRADIACAO.

oravam a favor de pessoas doentes, com resultados

extraordinarios, comprovados pelo acompanhamento

de cada caso que o grupo atendia.

Nao podemos deixar de mencionar um caso

registrado na Revista Espirita 1863, no qual um

Espirito superior faz recomendacao a respeito de um

paciente que passava por uma obsessao:

[...] podeis cura-la, mas é preciso para isso uma
forca moral capaz de vencer a resisténcia, e essa
forca ndo é dada a um sé. Que cinco ou seis
Espiritas sinceros se reunam todos os dias,
durante alguns instantes, e pecam com fervor a
Deus e aos bons Espiritos para assisti-la; que
vossa ardente prece seja, ao mesmo tempo,
uma magnetizacdo mental; ndo tendes, para isto,
necessidade de estar junto dela, ao contrario; pelo
pensamento podeis levar sobre ela uma corrente
fluidica salutar, cuja forca estara em razdo de



vossa intencdo e aumentada pelo numero; por
esse meio, podereis neutralizar o mau fluido que
a envolve. Fazei isto; tende fé e confianca em
Deus, e esperai. (*°) (grifo nosso)

Vejamos o resultado desse caso:

Seis pessoas se devotaram a essa obra de
caridade, e ndo faltaram um unico dia, durante um
més, a missdo que tinham aceito. Ao cabo de
alguns dias a doente estava sensivelmente mais
calma; quinze dias depois, a melhoria era
manifesta, e hoje essa mulher reentrou em sua
casa num estado perfeitamente normal,
ignorando ainda, assim como seu marido, de
onde veio a sua cura. (*") (grifo nosso)

Acreditarmos valer a pena transcrever
explicacao de Allan Kardec:

O modo de acgdo esta aqui claramente indicado,
e nao saberiamos acrescentar nada de mais
preciso a explicacdo dada pelo Espirito. A prece
nao tem, pois, s6 o efeito de chamar, sobre o
paciente, um socorro estranho, mas o de
exercer uma agao magnética. O que nao se
poderia, pois, pelo magnetismo secundado pela
prece! Infelizmente, certos magnetizadores fazem
muito, a exemplo de muitos médicos, abstracado do
elemento espiritual; eles ndo veem sendo a acéo
mecéanica, e se privam assim de um poderoso
auxiliar. Esperamos que os verdadeiros
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Espiritas vejam mais tarde, nesse fato, uma
prova a mais do bem que poderao fazer em
semelhante circunstancia. (*?) (grifo nosso)

Deveriamos ter mais confianca para realizar
preces a favor do restabelecimento da salde fisica,
mental e espiritual dos necessitados.

Mais um ponto quanto ao comportamento do
passista seria oportuno abordarmos. Em Obsessao,
o Passe, a Doutrinacao, Herculano Pires esclarece,

para gue nao nos deixemos enganar:

O passe espirita nao comporta as
encenagoes e gesticulagbes em que hoje o
envolveram  alguns  tedricos  improvisados,
geralmente ligados a antigas  correntes
espiritualistas de origem magica ou feiticista. Todo
o0 poder e toda a eficacia do passe espirita
dependem do espirito e ndo da matéria, da
assisténcia espiritual do médium passista e nao
dele mesmo. Os passes padronizados e
classificados derivam de teorias e praticas
mesméricas, magnéticas e hipnéticas de um
passado ha muito superado. Os Espiritos
realmente elevados ndao aprovam nem ensinam
essas coisas, mas apenas a prece e a
imposi¢cdo das maos. Toda a beleza espiritual do
passe espirita, que provém da fé racional no poder
espiritual, desaparece ante as ginasticas
pretensiosas e ridiculas gesticulagdes. (**) (grifo
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Nosso)

A simplicidade nos gestos é importante, até
mesmo para nao condicionar os pacientes a
determinada gesticulagao que entendera como se o

passe é “bom” ou nao.
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Indispensaveis orientacoes aos
passistas

Além da questdo de se preocupar em doar 0s
fluidos de “boa qualidade”, em relacao aos passistas
existem outras coisas que também merecem ser
lembradas.

Do material do seminario Passes e passistas,
elaborado pelo confrade Astolfo  Olegario,

destacamos:

1. O tarefeiro do passe, na esfera espiritual,
precisa revelar determinadas qualidades de ordem
superior e certos conhecimentos especializados.
Nao lhe basta a boa vontade: ele ndo pode
satisfazer em semelhante servico, se ainda nao
conseguiu manter um padrao superior de elevagao
mental continua, condigdo indispensavel a
exteriorizagéo das faculdades radiantes
(Missionarios da Luz, cap. 19, pp. 321 e seguintes).

2. O éxito do trabalho reclama experiéncia,
horario, segurancga e responsabilidade do servidor
fiel aos compromissos assumidos. A oragdo é
prodigioso banho de forgas. O missionario do
auxilio magnético, na Crosta ou na esfera
espiritual, necessita ter grande dominio sobre si



50

mesmo, espontaneo equilibrio de sentimentos,
acendrado amor aos semelhantes, alta
compreensao da vida, fé vigorosa e profunda
confianga em Deus.

Acendrado: 1 livre de impurezas (ouro e outros
metais  preciosos); limpo, puro, purificado,
acrisolado; 2 p.ext. fig. que se purificou; depurado,
aperfeigcoado, acrisolado, apurado. (HOUAISS).

3. Alexandre ressalva, em “Missionarios da Luz”,
cap. 19, que, na Crosta, a boa vontade sincera, em
muitos casos, pode suprir essa ou aquela
deficiéncia, devido a que o passista é, na verdade,
um instrumento da ajuda, mas nao a fonte
exclusiva dessa ajuda. Adquirida a vontade de
servir, 0s passos seguintes, para o servidor
encarnado, serdo: elevacdo, equilibrio do campo
das emocdes, alimentacdo equilibrada, libertacao
do alcool e de outras substancias toxicas, seguidos
do aperfeigopamento moral continuo.” (**) (grifo do
original)

E preciso um grande esforco do passista para ir
adquirindo as qualidades elencadas, pois com elas

fard coisas ainda maiores.

Na Revista Espirita 1865, no artigo “Da
Mediunidade Curadora”, Allan Kardec nos alerta
sobre certos sentimentos que devemos extirpar de

NOSSO Coragao:



[...] As qualidades morais do magnetizador,
quer dizer, a pureza de intengdo e de
sentimento, o desejo ardente e desinteressado
de aliviar seu semelhante, unido a saude do
corpo, dao ao fluido um poder reparador que pode,
em certos individuos se aproximar das qualidades
do fluido espiritual. (**) (grifo nosso)

[...] O orgulho e o egoismo sendo as
principais fontes das imperfeigoes humanas,
disso resulta que aqueles que se gabam de possuir
esse dom, que vao por toda a parte enaltecendo as
curas maravilhosas que fizeram, ou que dizem ter
feito, que procuram a gléria, a reputacdo ou o
proveito, estdo nas piores condicbes para obté-la,
porque esta faculdade é o privilégio exclusivo da
modéstia, da humildade, do devotamento e do
desinteresse. Jesus dizia aqueles que tinha
curado: lde dar gragas a Deus, e ndo o digais a
ninguém. (*°) (grifo nosso)
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Podemos, certamente, incluir os sentimentos

contrarios ao orgulho e ao egoismo como qualidades

morais.

Em Obras Postumas, discorrendo sobre os

médiuns curadores, Allan Kardec explicita:

A faculdade de curar pela imposiciao das
maos deriva evidentemente de uma forca
excepcional de expansdo, mas diversas causas
concorrem para aumenta-la, entre as quais séo
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de colocar-se, na primeira linha: a pureza dos
sentimentos, o desinteresse, a benevoléncia, o
desejo ardente de proporcionar alivio, a prece
fervorosa e a confianga em Deus; numa
palavra: todas as qualidades morais. A forca
magnética € puramente organica; pode, como a
forca muscular, ser partilha de toda gente, mesmo
do homem perverso; mas, s6 o0 homem de bem se
serve dela exclusivamente para o bem, sem ideias
ocultas de interesse pessoal, nem de satisfacédo de
orgulho ou de vaidade. Mais depurado, o seu
fluido possui propriedades benfazejas e
reparadoras, que nao pode ter o do homem
vicioso ou interesseiro. (*') (grifo nosso)

Aqui, novamente, temos a questao das
qualidades morais que aumentam as propriedades
benfazejas e reparadoras do fluido magnético, razao
pela qual os passistas devem envidar esforcos para
conquista-las.

Acreditamos que esta duvida podera surgir: O
passista seria uma variedade de médium? Voltando
ao companheiro Astolfo Olegario que, em Passe

segundo a Doutrina Espirita, explica:

Em sua obra “O Livro dos Médiuns”, cap. XIV, item
176, Kardec reproduziu o seguinte dialogo entre
ele e um benfeitor espiritual:

12 Podem considerar-se as pessoas dotadas de
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forca magnética como formando uma variedade de
médiuns? “Nao ha que duvidar.”

22 Entretanto, o médium é um intermediario entre
os Espiritos e o homem; ora, o magnetizador,
haurindo em si mesmo a forga de que se utiliza,
nao parece que seja intermediario de nenhuma
poténcia estranha.

“E um erro; a forga magnética reside, sem
divida, no homem, mas é aumentada pela agao
dos Espiritos que ele chama em seu auxilio. Se
magnetizas com o propdsito de curar, por exemplo,
e invocas um bom Espirito que se interessa por ti e
pelo teu doente, ele aumenta a tua forca e a tua
vontade, dirige o teu fluido e lhe da as qualidades
necessarias.” (*®) (grifo nosso)

Entendemos que seria recomendavel que o
passista pedisse assisténcia dos Espiritos quando
fosse trabalhar na tarefa do passe.

A questao de “incorporar” ou nao, vai das
regras da casa espirita, apesar de muitos confrades
nao serem a favor, particularmente, nao vemos mal
algum nisso, especialmente nos casos em que a
“incorporacao” nao tenha sido provocada pelo
passista.

Astolfo Olegario, em Passes e Passistas, lista

trés recomendacdes aos tarefeiros:
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A primeira recomendagdo aos passistas é,
portanto, libertar-se dos vicios arraigados, tais
como o fumo, o &lcool e as drogas, para nao
transferirem aos pacientes, junto com seus fluidos,
as emanacgoes naturais desses vicios.

A segunda é abster-se de aplicar o passe
quando estiverem enfermos, fracos ou
intoxicados por excessos de alimentagao e
medicamentos, ou quando se encontrarem
perturbados espiritualmente, por encostos ou
obsessoes, visto que pelo passe se transmitem
fluidos perniciosos decorrentes desses estados.

A terceira é procurar renovar os habitos para
que, através da mudanca de pensamentos,
sentimentos e atos, sua atmosfera individual seja
cada vez mais elevada. (*°) (grifo nosso)

Algumas coisas ja foram faladas, mas temos
novidades que merecem reflexao da parte dos que
abracam a tarefa de passista.

Também deve-se observar a postura fisica e
mental no momento do passe, conforme nos explica

Astolfo Olegario, em Passes e Passistas:

1. O valor da oragao e do pensamento
elevado é uma coisa bem conhecida no meio
espirita. Ensina André Luiz (Missionarios da Luz,
cap. 5): “A prece, a meditacdo elevada, o
pensamento edificante refundem a atmosfera,
purificando-a”. Na mesma obra, André anota: “O



pensamento elevado santifica a atmosfera em
torno e possui propriedades elétricas que o homem
comum esta longe de imaginar”.

2. Emmanuel (Caminho, Verdade e Vida, cap.
153) ensina: “Onde exista sincera atitude mental do
bem, pode estender-se o servigo providencial de
Jesus. Nao importa a formula exterior”. Em outra
obra (Pensamento e Vida, cap. 2 e 26), Emmanuel
nos diz que o pensamento ¢é forgca eletromagnética
e a vontade, “o impacto determinante” “A prece
impulsiona as recOnditas [ocultas] energias do
coragao, libertando-as com as imagens de nosso
desejo, por intermédio da forca viva e plasticizante
do pensamento, imagens essas que, ascendendo
as Esferas Superiores, tocam as inteligéncias
visiveis ou invisiveis que nos rodeiam, pelas quais
comumente recebemos as respostas do Plano
Divino”.

3. Compreende-se, entdo, que a postura fisica
ndo é relevante: ndo existe posicao
convencionada para que o beneficiado receba as
energias. Pernas descruzadas, maos em concha
voltadas para o alto etc. sdo convengdes sem
fundamento doutrinario: o importante ¢é a
disposicdo mental de quem aplica e de quem
recebe o passe, € ndo a posicdo do corpo ou a
técnica adotada pelo passista. Quanto a esta, ja
vimos que a imposicdo de méos, tal como utilizada
por Jesus e pelos apodstolos, &€ a mais
recomendada por sua simplicidade e por estar ao
alcance do entendimento de qualquer pessoa. (*°)
(grifo nosso)
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A atitude do paciente, ao final, tem razao de
ser, pois geralmente, é o passista que lhe recomenda
ficar com as maos abertas, descruzar pernas, etc.
Quanto a essa dUltima, ha divergéncia no meio

espirita, como veremos.

Em Cure-se e Cure pelos Passes, na
resposta a pergunta “Fisicamente, como ficar na

cabine?”, lemos:

Pernas e bragos cruzados, assim como
contragées musculares e tensdes em geral, sao
desaconselhaveis por “travar” os sistemas
muscular e nervoso, dificultando a corrente
sanguinea no paciente. Como os fluidos, quando
somatizados, circulam no corpo do paciente pela
corrente sanguinea e pelo sistema nervoso,
havendo contragbes e tensdes o alcance dos
fluidos s&o diminuidos, o que ndo é vantagem para
ninguém. (*') (grifo nosso)

A escritora Therezinha Oliveira (1930-2013), na

obra Fluidos e passes, diz o seguinte:

Deve-se ou nao cruzar bragos e pernas?

Wenefledo de Toledo, em “Passes e Curas
Espirituais”, diz que, ao nos concentrarmos ou nos
colocarmos em “estado receptivo”, ndao devemos
cruzar bragos e pernas, porque isso interrompe a
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marcha das correntes fluidicas (centrifugas e
centripetas). De nossa parte, porém, o que
podemos dizer é que, ndao cruzando bracos,
pernas ou maos, o corpo fica melhor
acomodado e a circulagdo sanguinea se faz
livre e perfeitamente. (*%) (grifo nosso)

Novo ponto surge em relacdao as roupas, como
devem ser usadas? Em Cure-se e Cure Pelos

Passes, temos:

E necessario roupa ou fardamento especial
para a aplicacao do passe?

[...] O ideal é que o passista vista-se respeitosa
e confortavelmente, dentro dos critérios de higiene,
conveniéncia e bom senso. Use roupas limpas e
evite exageros, pois a cabine de passes nao é
lugar de desfiles de moda nem ambiente para
exposicao de sensualidade. (**) (grifo nosso)

E o uso de roupas brancas ou padronizadas,
€ correto?

Se o branco ou o fardamento fizesse o homem,
nao precisariamos empreender tantos esforcos
para realizarmos nosso avango nem nossa
qualificacdo. Contra a roupa branca, ou de
qualquer outra cor, ndo ha nada. O problema é
a mistica que envolve o seu uso. Muitos a usam
por “recomendacgao espiritual” ou para “purificar os
fluidos”. [...] como os fluidos sdo usinados nos
centros vitais, ndo sera a cor das roupas que
interferira na sua pureza ou irradiagcdo. Portanto...
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(®*) (grifo nosso)

Suely Caldas Schubert, em Dimensoes

Espirituais do Centro Espirita, esclarece:

Assim, ndo é a cor da roupa do passista ou a
sua gesticulagdo ou a sala ser azul ou branca que
irdo influir na qualidade da transmissdo energética
no instante do passe, mas sim a sua mente
impulsionando e direcionando as energias
fluidicas, o seu desejo de servir, a sua capacidade
de ser solidario com aquele que ali esta e de ama-
lo como a um irm&o. Por isso, a simplicidade deve
ser a ténica no momento do passe, ja que este &,
essencialmente, um ato de amor. E o amor é
simples, desataviado e puro, tal como exemplificou
Jesus. (*°) (grifo nosso)

Todas essas informacdes ajudam-nos a evitar
atitudes que nada tem a ver com a transmissao de
fluidos, mas sao apenas supersticao ou misticismo,

gue nao cabe numa casa espirita.

Astolfo Olegario, no seu material Passes e
Passistas, lista estes “sete conselhos para o servico
do passe”:

Em sua obra intitulada “Conduta Espirita”, cap.
28, André Luiz nos propde sete conselhos, que
adiante resumimos:



a) Quando da aplicagdo de passes, fugir a
indagacdo sobre resultados e jamais temer a
exaustao das forgas magnéticas. O bem ajuda sem
perguntar;

b) Lembrar que na aplicagéo de passes nao ha
necessidade da gesticulagdo violenta, da
respiracao ofegante ou do bocejo costumeiro, nem
do toque direto no paciente. O passe dispensa
qualquer recurso espetacular;

c) Esclarecer sobre a inconveniéncia da petigéao
de passes todos os dias, sem que haja
necessidade real. E falta de caridade abusar da
bondade alheia;

d) Proibir ruidos, o fumo, o alcool e o
ajuntamento de pessoas, ou a presenga de
criaturas sarcasticas ou irreverentes no recinto da
assisténcia e do tratamento espiritual. De ambiente
poluido, nada de bom se pode esperar;

e) Interromper as manifestagbes mediunicas no
horario do passe. Disciplina € a alma da eficiéncia;

f) Interditar, se necessario, a presenca de
enfermos portadores de moléstias contagiosas nas
sessbes de assisténcia em grupo, situando-os em
regime de separacdo para o socorro previsto. A fé
nao exclui a previdéncia;

g) Quando for oportuno, adicionar o sopro
curativo aos servicos do passe magnético, bem
como o uso da agua fluidificada ou do atendimento
a distancia, através da oracdo. O Bem Eterno é
béncao de Deus a disposi¢ao de todos.

Aos conselhos de André Luiz poderiamos aditar

59



compdem o seu circulo social,

cuidados.

mais um, fundamental a um bom trabalho na
atividade do passe: o passista deve preparar-se
convenientemente para a tarefa, através da
elevagao espiritual, da prece, da meditagao e do
estudo continuo, entendendo que a
transmissao do passe é um ato eminentemente
fraterno, pelo qual doamos o que melhor
podemos ter em sentimentos e vibragées. Em
depoimento acerca do tema, Divaldo P. Franco nos
diz que o que vamos transmitir “¢ uma radiagéo
que fomenta no paciente uma reativagdo dos seus
fulcros energéticos para restabelecer-lhe o
equilibrio”. “O passe é, antes de tudo, uma
transfusédo de amor.” (*°) (grifo nosso)

explicando sobre “Os cuidados do passista com

fisico” lista-os em:

a) higiene;
b) alimentagao;

c) abolir vicios;
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O preparar-se convenientemente é algo que
deve ser feito a partir da hora em que o passista se
levantar, buscando, ao longo do dia, manter-se em
paz e harmonia, consigo mesmo e com todos os que

além de outros

Therezinha Oliveira, em Fluidos e Passes,

(0]
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d) evitar atividades esgotantes e excessos
desnecessarios (no trabalho, nos esportes, na
atividade sexual, etc.), a fim de manter suas
reservas de energia vital em condi¢gbes de servir.
(°") (grifo nosso)

A duvida que sempre surge quanto a atividade
sexual do passista, Therezinha Oliveira somente

alerta quanto ao excesso.

Na apostila Curso Sobre Passe, do Centro de
Estudos Espirita Caminho da Luz - CEECAL, ha um
tépico dedicado ao sexo:

* Nao ha incompatibilidade entre sexo e a
pratica assistencial do passe, desde que seja
fundamentada na responsabilidade, no amor e
no respeito pelos sentimentos e individualidade do
parceiro;

* No ato sexual, ocorrem descargas intensas de
energias, que séo, parcialmente, absorvidas pelos
parceiros, bastando que, naquele momento, exista
entre ambos uma profunda sintonia vibratoria,
que s6 se estabelece a partir da confianga,
afetividade e equilibrio;

+ Como consequéncia dessas descargas
energéticas, o organismo pode apresentar, durante
certo intervalo de tempo, um estado de relativo
esgotamento, que é progressivamente eliminado
num intervalo de 24 a 36 horas.
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Obs.: A inviabilidade do servico ira ocorrer, toda
vez que o aplicador se deixar conduzir a situagoes
de desequilibrio. (*®) (grifo nosso)

Fica claro que nao é proibido, mas, sem duvida,
exige-se que seja feito com responsabilidade.

No livro Médiuns, o Espirito Miramez, pela
psicografia de Joao Nunes Maia (1923-1991),

esclarece-nos o seguinte:

[...] Ha pessoas que tém temores de pensar no
sexo, de falar nele, e certamente, de conviver com
0 sexo oposto; e ha outros que se envolvem em
demasia na pratica destes assuntos. Sdo regimes
de vidas opostos, com desequilibrios visiveis. Nao
ha mal algum nas coisas feitas por Deus. O erro,
se existe, esta no modo pelo qual se sentem e
se vivem as situagoes. [...] meditemos na opinido
acerca da pureza, que Paulo registrou, em Epistola
a Tito, 1:15, expressando assim: “Todas as coisas
sao puras para os puros; todavia, para os impuros
e descrentes, nada é puro, porque tanto a mente
como a consciéncia deles estdo corrompidas.”

[.].

Mediunidade disciplinada nao exclui o sexo:
educa-o. Nao foge das tentacdes: vence-as. Nao
se escandaliza com propostas irreverentes:
responde com serenidade, vivendo os preceitos do
Cristo. Nas boas maneiras de um médium cristédo
configura-se em maior escala, o respeito aos seus
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semelhantes. E, para que se faga a sintonia entre
duas ou mais pessoas, Jesus deve permanecer no
meio, com a nossa aquiescéncia, para que a
dignidade prevaleca. (*) (grifo nosso)

Essas consideracOes de Miramez se referem
aos médiuns, mas, acreditamos que poderemos

nelas incluir os passistas.



64

Os resultados do passe

Acreditamos que sera de grande utilidade
falarmos um pouco sobre os resultados do passe.

Allan Kardec <cita o Grupo curador de
Marmande, por conta de uma correspondéncia
recebida, a qual deu o titulo de “Intervencao dos
parentes nas curas” e publicada na Revista
Espirita 1867, més de junho:

"Marmande, 12 de maio de 1867.
"Caro senhor Kardec,

"JA4 ha algum tempo que ndo conversamos
sobre o resultado de nossos trabalhos Espiritas
que prosseguimos com perseveranga e, estou feliz
em dizé-lo, com sucessos satisfatorios. Os
obsidiados e os doentes sdo sempre o0 objeto de
nossos cuidados exclusivos. A moralizagdo e os
fluidos sao os principais meios indicados por
nossos guias.

“Nossos Espiritos bons, que se devotam a
propagagdao do Espiritismo, tomaram também a
tarefa de vulgarizar o magnetismo. Em quase
todas as consultas, para os diversos casos de
moléstias, eles pedem o auxilio dos parentes: um
pai, uma mae, um irmao ou uma irm&, um vizinho,



um amigo sao requisitados para dar passes.
Essas bravas criaturas ficam surpresas de
debelar crises, de acalmar dores. Parece-me que
este meio é engenhoso e seguro para fazer
adeptos; por isso a confianga se estende cada vez
mais em nosso pais. Os grupos que se ocupam de
curas talvez fizessem bem em dar os mesmos
conselhos; os felizes resultados obtidos
provariam de maneira evidente a verdade do
magnetismo, e dariam a certeza de que a
faculdade de curar ou aliviar o semelhante nao
é privilégio exclusivo de algumas pessoas; que,
para tanto, ndo é preciso sendo boa vontade e
confianga em Deus. Nao falo aqui de uma boa
saude, que é condicao indispensavel, compreende-
se. Reconhecendo-se que se tem tal poder em si
mesmo, adquire-se a certeza de que nado ha
astucia, nem sortilégio, nem pacto com o diabo. E,
pois, um meio de destruir as ideias supersticiosas.

“Eis alguns exemplos de curas obtidas.

“Uma menina de 6 ou 7 anos estava acamada,
com uma dor de cabeca continua, febre, tosse
frequente com expectoracdo e dor viva do lado
esquerdo e também nos olhos, que, de vez em
quando, se cobriam de uma substancia leitosa,
formando uma espécie de belida. Sob os cabelos,
a pele do crénio estava coberta de peliculas
brancas; urina espessa e turva. Fraca e abatida, a
crianga ndo comia nem dormia. O médico acabara
por suspender as visitas.

A mae, pobre, em presenca de sua filha doente
e abandonada, veio me procurar. Consultados,
nossos guias prescreveram como Unico
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remédio a imposicao das maos, os passes
fluidicos por parte da mae, recomendando-me
que fosse, durante alguns dias, fazer-lhe ver como
deveria se conduzir. Comecei por drenar as
vesiculas e fazer seca-las. Depois de trés dias de
passes e de imposicido das maos sobre a
cabeca, os rins e o peito, efetuadas a titulo de
licdes, mas feitas com alma, a crianga pediu para
se levantar; a febre tinha passado e todos os
acidentes descritos acima desapareceram ao
cabo de dez dias.

“Esta cura, que a mae qualificava de miraculosa,
fez que me chamassem dois dias mais tarde, junto
a outra menina de 3 ou 4 anos, que tinha febre.
Depois dos passes e imposicado das maos, a
febre cessou, desde o primeiro dia.

“As curas de algumas obsessdes nao nos
dao menos satisfagcdo e confianga. Maria B...,
jovem de 21 anos, de Samazan, perto de
Marmande, punha-se nua como um bicho, corria
nos campos € ia deitar-se ao lado do cachorro num
buraco de palheiro. A moralizagdao do obsessor
por nossa parte e os passes fluidicos feitos
pelo marido, conforme as nossas instrugdes, logo
a livraram. Toda a comuna de Samazan foi
testemunha da impoténcia da Medicina para cura-
la, e da eficacia do meio simples empregado para
trazé-la ao estado normal.

“A Sra. D..., de 22 anos, da comuna de Santa
Marta, ndo muito longe de Marmande, caia em
crises extraordinarias e violentas; berrava, mordia,
rolava-se, sentia golpes terriveis no estdmago,
desfalecia e, as vezes, ficava quatro ou cinco horas
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inconsciente; uma vez passou oito dias sem
recobrar a lucidez. Em v&o o Dr. D... Ihe havia
prestado cuidados. O marido, depois de ter corrido
a busca de profissionais, sacerdotes da regiao
reputados como curadores e exorcistas, adivinhos,
pois confessou os haver consultado, dirigiu-se a
nés, pedindo que nos ocupassemos de sua mulher,
se, como lhe haviam contado, estivesse em nods o
poder de cura-la. Prometemos escrever-lhe, para
indicar o que deveria fazer.

“Consultados, nossos guias disseram:
Cessem qualquer tratamento médico: os
remédios seriam inuteis; que o marido eleve
sua alma a Deus, imponha as maos sobre a
fronte da esposa e lhe dé passes fluidicos com
amor e confianga; que observe pontualmente as
recomendagdes que lhe vamos fazer, por mais
contrariado que possa ficar (seguem as
recomendacoes, absolutamente pessoais), € bem
se compenetre da ideia que estas sao necessarias
em beneficio de sua pobre atormentada, e em
breve tera a sua recompensa.

“Também nos disseram que chamassemos e
moralizassemos o Espirito obsessor, sob o
nome de Lucie Cédar. Este Espirito revelou a
causa que o levava a atormentar a Sra. D... Esta
causa se ligava precisamente as recomendacoes
feitas ao marido. Tendo este ultimo se conformado
a tudo, teve a satisfacdo de ver sua mulher
completamente livre no espago de dez dias. Disse-
me: Ja& que os Espiritos se comunicam, nd&o me
admiro de que vos tenham dito o que s6 era
conhecido por mim, mas estou muito mais
admirado que nenhum remédio tenha podido curar

67
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minha mulher; se me tivesse dirigido a vés desde o
comego, teria 150 francos no bolso, que ai nao
estdo mais, pois os gastei em medicamentos.

“Aperto a vossa mao muito cordialmente.”

Dombre (*°)

A eficacia do passe esta ai comprovada.
Destaque para o fato de que também surtia feito nos
casos de obsessao, nessas ocorréncias, era aliado a
necessaria moralizacdao do Espirito obsessor.

Na Revista Espirita 1865, no artigo “Cura
Moral dos Encarnados”, temos esta explicacao do

Espirito Sao Luis a respeito de um jovem cego:

[...] Sua enfermidade nao é incuravel, e uma
magnetizacdo espiritual, praticada com zelo,
devotamento e perseveranga, certamente teria
éxito, auxiliada por um tratamento médico
destinado a corrigir seu sangue viciado.

Ja haveria uma sensivel melhora em sua visao,
que ainda nao esta completamente extinta, se os
maus fluidos de que esta cercado e saturado nao
opusessem um obstaculo a penetragdo dos bons
fluidos que, de certo modo, sao repelidos. No
estado em que se encontra, a agao magnética
sera impotente, enquanto nao se desembaragar,
por sua vontade e sua melhoria, desses fluidos
perniciosos.

E, pois, uma cura moral que se deve obter,
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antes de buscar a cura fisica. S6 um retorno
sério sobre si mesmo podera tornar eficazes os
cuidados de seu magnetizador, que os Espiritos
bons se desvelardo em secundar. Caso contrario,
deve-se esperar que perca o pouco de luz que lhe
resta e que sofra novas e mais terriveis provagodes.
(®") (grifo nosso)

Importantissima a explicacao de Sao Luis, pois
agora sabemos que nao adianta buscarmos o
beneficio do passe se temos, por exemplo, o coracao
impregnado de d&dio, raiva, rancor, etc. O primeiro
passo é, como dito, a cura moral, para que se tenha

mérito para receber a cura fisica.

Sao Luis, em relagcdo ao caso, também disse
que a cura seria “auxiliada por um tratamento
médico”. Isso serve de alerta para os passistas que
jamais devem recomendar a suspensao de qualquer
procedimento médico que o paciente esteja fazendo

na ocasiao.

Podera, isso sim, diante das circunstancias que
se apresentem e, por 6bvio, se for conveniente, até

recomendar a procura de um médico.

Na apostila da FEB intitulada Estudo e
Pratica da Mediunidade, lemos:
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Nem todos os homens sao sensiveis a agao
magnética, e, entre os que o sdo, pode haver
maior ou menor receptividade, o que depende de
diversas condi¢dées, umas que dizem respeito
ao magnetizador e outras ao proéprio
magnetizado, além de circunstancias ocasionais
oriundas de diversos fatores. Comumente, o
magnetismo ndo exerce nenhuma agao sobre
as pessoas que gozam de uma saude perfeita.
(®?) (®®) (grifo nosso)

Uma coisa importante, que, infelizmente, nao é
observada na grande maioria das casas espiritas é o
fato de que “o magnetismo nao exerce nenhuma
acdo sobre as pessoas que gozam de uma saude
perfeita”. Diante disso, fica claro que, nem todos

precisam tomar passe como se tem feito.

Por outro lado, percebe-se que ha variaveis
quanto ao passe, pode ser por conta do
magnetizador ou do proprio paciente que se dispde a
recebé-lo.

O escritor José Martins Peralva (1918-2007),
em Estudando a Mediunidade, faz a seguinte
ponderacao:

Ha criaturas que oferecem extraordinaria
receptividade aos fluidos magnéticos. Sao
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aquelas que possuem fé robusta e sincera,
recolhimento e respeito ante o trabalho, que, a seu
e a favor de outrem, se realiza.

Na criatura de fé, no
momento em que recebe o
passe, a sua mente e o seu
coragao funcionam a
maneira de poderoso ima3,
atraindo e aglutinando as L X

O passe recebido

forgas curativas. com fé irradia-se por

todo o organismo

Ja com o descrente, o
irbnico e o duro de coragao o
fenbmeno é naturalmente
oposto.

Repele ele os jorros de

fluidos que o médium canaliza el
. cepgao do

para o seu organismo. ® pa=e

E aconselhavel, a nosso ver, ore o individuo, em
siléncio, enquanto recebe o passe, a fim de que a
sua organizacao psicofisica incorpore e assimile,
integralmente, as energias projetadas pelo
passista.

Tal atitude criara, indubitavelmente, franca
receptividade ante o socorro magnético. (%) (grifo
Nosso)

Devemos nos lembrar de Jesus, que, por varias
vezes disse, “A tua fé te curou”, o que demonstra,
efetivamente, que a fé é fator importante para o
resultado positivo do passe.
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Em seu material do seminario Passes e

Passistas, Astolfo Olegario O. Filho explica:

Os resultados do passe, dependendo das
condigbes do trabalho e do passista, podem entao
ser maléficos, nulos ou benéficos:

a) maléficos: quando o passista estda com
estado de saude precario, com o organismo
intoxicado por excesso de alimentagdo ou vicios
(como fumo, alcool, drogas) e quando esteja em
estado de desequilibrio espiritual (revolta, raiva,
orgulho etc.) e, nesses casos, 0 paciente esteja
com suas defesas nulas;

b) nulos: quando, na hipotese descrita na letra
“a”, o paciente possui defesas positivas diante da
torrente de energias negativas transmitidas pelo
passista, o que se da nos casos de merecimento
individual e por acdo dos  protetores
desencarnados; e quando, apesar de receber um
recurso favoravel, o paciente mantém posicao
refrataria com relagcdo ao passe (descrenga,
aversao, sarcasmo);

c) benéficos: quando o passista apresenta
estado de saude equilibrado e equilibrio espiritual e
0 paciente apresenta receptividade ao recurso
espiritual, bem como disposicdo de melhora
efetiva. (°°) (grifo do original)

Se pensamos que é s6 sentar na frente de um
passista que recebemos os fluidos dele e dos

provaveis Espiritos que o assistem, com o que vimos
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nessa lista de resultados do passe, é certo que

estamos redondamente enganados.

Na imagem temos a representacao de atitude
que tanto o passista quanto o paciente devem evitar,
ja que influenciam no resultado do passe.

QUE JESUS
AUXILIE
ESTE IRMAO

Para que o passe seja eficaz
E preciso que ambas as partes
Estejom em sintonia com a
Espiritualidade Superior.

i
[f Contos e Causos Espiritas

Como se |é na imagem “Para que o passe seja
eficaz é preciso que ambas as partes estejam em

sintonia com a espiritualidade superior.”
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Agua fluidificada (ou magnetizada)

Veremos o que Allan Kardec pensava sobre a
agua magnetizada e que alguns denominam de agua
fluidificada.

Em O Livro dos Espiritos, Allan Kardec
comenta sobre a possibilidade de a matéria passar
por todas as modificacbes e de adquirir todas as
propriedades

Este principio explica o fendbmeno conhecido de
todos os magnetizadores e que consiste em dar-
se, pela agdo da vontade, a uma substancia
qualquer, a agua, por exemplo, propriedades
muito diversas: um gosto determinado e até as
qualidades ativas de outras substancias. [...]
Transformacgéo analoga se pode produzir por meio
da agdo magnética dirigida pela vontade. (°°) (grifo
NoOsso)

Entendemos, portanto, que a acao magnética
dirigida pela vontade pode provocar modificacdes na
agua, seja essa ela proveniente de um Espirito
encarnado ou desencarnado.

Na Revista Espirita 1859, més de agosto,
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temos esta pergunta dirigida a Sao Luis:

5. A a¢ao magnética pela qual se da a uma

substdncia - a agua, por exemplo -
propriedades especiais, tem relagdo com a do
Espirito que cria uma substancia? Resp. — O

magnetizador ndo desdobra de forma absoluta
sendo a sua vontade; € um Espirito que o auxilia,
que se encarrega de obter e de preparar o
remédio. (°') (grifo nosso)

Na Revista Espirita 1863, més de fevereiro,
comentando um caso de cura por um Espirito, Allan
Kardec, diz:

Esta ultima questdo ndo nos parece duvidosa,
sobretudo quando se conhecem as propriedades
que a agdo magnética pode dar as substancias
mais benignas, a agua por exemplo; ora, como 0s
Espiritos também magnetizam, certamente podem
dar, a certas substancias, propriedades curativas
segundo as circunstancias. Se o Espiritismo nos
revela todo um mundo de seres pensando e
agindo, nos revela também forgas materiais
desconhecidas e que a ciéncia um dia aproveitara.
(°®) (grifo nosso)

Na Revista Espirita 1867, més de julho, no
artigo “A lei e os médiuns curadores”, Allan Kardec,
vem esclarecer:
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As pessoas nido diplomadas que tratam os
doentes pelo magnetismo; pela agua
magnetizada, que ndo é senao uma dissolugao
do fluido magnético; pela imposi¢cao das maos,
que é uma magnetizacao instantanea e poderosa;
pela prece, que € uma magnetizagao mental; com
o concurso dos Espiritos, o que é ainda uma
variedade de magnetizagao, sdo passiveis da lei
contra o exercicio ilegal da Medicina?

[.].

Até o presente, ndo se tinha pensado que uma
cura pudesse ser operada sem o emprego de
medicamentos; a lei, pois, ndo previu o caso dos
tratamentos curativos sem remédios, e ndo seria
sendao por extensdo que se aplicaria aos
magnetizadores e aos médiuns curadores. A
Medicina oficial ndo reconhecendo nenhuma
eficacia no magnetismo e seus anexos e ainda
menos na intervengdo dos Espiritos, nao se
poderia legalmente condenar, por exercicio
ilegal da medicina, os magnetizadores e os
médiuns curadores que nada prescrevem, ou
nada mais do que agua magnetizada, porque,
entdo isto seria reconhecer oficialmente uma
virtude ao agente magnético, e coloca-lo na classe
dos meios curativos; isto seria compreender o
magnetismo e a mediunidade curadora na arte de
curar, e dar um desmentido a Faculdade. [...]. (*°)
(grifo nosso)

Até aqui vimos que Allan Kardec admitia a
magnetizacdo da &gua, o que podera ser novidade
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para alguns confrades.

Na Revista Espirita 1868, més de junho,
artigo “A mediunidade no copo d’agua”, Allan Kardec

inicia da seguinte forma:

Um dos nossos correspondentes de Genebra
nos transmite interessantes detalhes sobre um
novo género de mediunidade vidente, que consiste
em ver num copo d’agua magnetizada.

Vejamos este trecho da correspondéncia:

‘Eis agora o que nossas observacbes nos
ensinaram quanto a maneira de operar:

“E preciso um copo liso, bem uniforme no
fundo; enchem-no de agua até a metade,
magnetizando-a pelos processos ordinarios,
isto é, pela imposigcdo das maos e, sobretudo,
pela extremidade dos dedos, na boca do copo,
auxiliada pela acdo continua do olhar e do
pensamento. A duragdao da magnetizagao é de
cerca de dez minutos na primeira vez; mais
tarde bastam cinco minutos. A mesma pessoa
pode magnetizar varios copos ao mesmo tempo.

“[...] Para a magnetizacdo é preciso um médium
especial, havendo, para isto, os dotados de um
poder mais ou menos grande. A agao magnética
ndo produz na agua qualquer fenébmeno que
indique a sua saturagio.” ("°) (grifo nosso)
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Embora nao tenha nada a ver com cura, a
transcricao foi apenas para mostrar o processo pelo
gqual se fez magnetizacao da agua, alias bem

simples.

Em O Livro dos Médiuns, cap. VI, item 131
- Acao Magnética curadora, lemos:

Esta teoria nos fornece a solugdo de um fato
bem conhecido em magnetismo, mas inexplicado
até hoje: o da mudanca das propriedades da
agua, por obra da vontade. O Espirito atuante é o
do magnetizador, quase sempre assistido por outro
Espirito. Ele opera uma transmutagcdo por meio do
fluido magnético que, como atras dissemos, é a
substancia que mais se aproxima da matéria
césmica, ou elemento universal. Ora, se o
magnetizador é capaz de operar uma
modificagdo nas propriedades da agua, também
pode produzir um fenbémeno analogo com os
fluidos do organismo. Dai o efeito curativo da
acao magnética, convenientemente dirigida. (")
(grifo nosso)

Do site Espirita na Net, transcrevemos do
artigo “Agua Fluidificada”:

Quem faz a fluidificagdo da agua?

Em geral, sdo os Espiritos desencarnados que,
durante as sessoes de fluidoterapia, fluidificam a
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agua, mas a agua pode ser magnetizada tanto
pelos fluidos espirituais quanto pelos fluidos dos
homens encarnados, assim como ocorre com 0S
passes, sendo necessario, para isso, da parte do
individuo que ira realizar a fluidificagdo, a
realizagdo de preces e a imposicdo das maos, a
fim de direcionar os fluidos para o recipiente em
que se encontrar a agua. (") (grifo nosso)

Aqui, na imagem, temos a representacao das

fontes de magnetizacao:

Fluidificagao E

Magnética

Fluidificagao
Espiritual

Fluidificagao
TIPOS DE FLUIDIFICACAO DA AGUA  Mista

Mas cuidado amigo, ao levar agua para uma

casa espirita....



- L] -
Esprl.' Flnhas Wilton Pontes
AMIGO, NAO E A
QUANTIDADE DE AGUA

QUE VAL TE FAZER
MELHORAR!

187 - MUITA AGUA

PODE SER...
MAS EU 50 ESTOU
AQUI PARA ENTREGAR
ESSE GARRAFAQ.
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Passe em animais

Emmanuel, na obra Emmanuel, psicografia de

Chico Xavier, orienta que:

[...] recebei como obrigacao sagrada o dever de
amparar os animais na escala progressiva de
suas posicoes variadas no planeta. Estendei até
eles a vossa concepgao de solidariedade [...].
(™) (grifo nosso)

Devemos, portanto, envidar todos os esforcos
para amparar 0s animais proporcionando a eles tudo

guanto for possivel para manté-los em plena saude.

Encontramos uma entrevista de Jacob Melo,
realizada em 17 de julho de 2002, concedida ao site
“A Jornada”, que atualmente esta publicada no site

Pagina Espirita:

A Jornada: — O passe tem o0 mesmo efeito nos
animais?

Jacob Melo: Nao. Dependendo do fluido que se
aplica, pode o passe no animal chegar a mata-lo. O
proprio Allan Kardec fulminou um cachorro
dele. (") (grifo nosso)
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Diante dessa informacao ficamos atonitos, pois
nunca haviamos lido que Allan Kardec tivesse
fulminado o cachorro dele. Fomos atras da
informacao e eis o0 que encontramos na Revista
Espirita 1861, numa mensagem de Erasto

intitulada “Os animais médiuns”:

[...] mas, repito-o, n6s ndo medianimizamos
diretamente nem os animais, nem a matéria inerte;
sempre nos € preciso 0 concurso, consciente ou
inconsciente, de um médium humano, porque nos
€ necessaria a unido de fluidos similares, o que
nao encontramos nem nos animais, nem na
matéria bruta.

O Sr. Thiry, disse, magnetizou o seu cao; a
que chegou? Matou-o; porque esse infeliz
animal morreu depois de ter caido numa espécie
de atonia, de languidez, consequéncia de sua
magnetizagao. (°) (grifo nosso)

Essa mensagem foi também registrada em O
Livro dos Médiuns, Cap. XXII - Mediunidade nos
Animais, item 236. (')

O autor da ocorréncia nao foi Allan Kardec e
sim, o Sr. Thiry. Nao sabemos por qual motivo o cao
morreu, mas, particularmente, nao acreditamos ter

sido por consequéncia de sua magnetizacao, as
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razbes serao apresentadas a seguir.

A posicao de Allan Kardec em ser contrario a

magnetizacao dos animais, deve ser entendida no

sentido de querer “despertar” a mediunidade neles,

fato, que é impossivel, j3 que essa faculdade é

somente dos seres humanos. Completa Erasto:

Assim, pois, como ndo ha assimilagdo possivel

entre 0 nosso perispirito e o envoltério fluidico dos
animais propriamente ditos, nds os esmagariamos
instantaneamente, caso os mediunizassemos.
(") (grifo nosso)

No artigo sobre a propagacao da mediunidade

curadora,

publicado na Revista Espirita 1866,

Allan Kardec, a certa altura, diz o seguinte:

E preciso, além disto, levar em conta a
variedade das nuancas que esta faculdade
apresenta, que esta longe de ser uniforme em
todos aqueles que a possuem. Ela se apresenta
sob aspectos muito diferentes. Em razdo do grau
de desenvolvimento da for¢ca, a agdo mais ou
menos rapida, extensa ou circunscrita. Tal médium
triunfa de certas enfermidades, sobre certas
pessoas e em circunstancias dadas, que fracassa
completamente nos casos em aparéncia idénticos.
Parece mesmo que, em alguns, a faculdade
curadora se estende aos animais. (") (grifo
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Nosso)

Se a acao curadora pode se estender aos
animais, entao devemos concluir que
necessariamente ela nao leva a morte os animais, no
caso mencionado, do Sr. Thiry, algo de anormal pode
ter acontecido, mas o fato do cao ter morrido nao se

pode generalizar a todos os magnetizadores.

Em Mediunidade - Vida e Comunicacao,
Herculano Pires, que segundo Emmanuel foi o
“melhor metro que mediu Kardec”, ao tecer
explicacbes sobre “Mediunidade Zooldgica”, faz a
seguinte consideracao:

[...] A assisténcia mediunica aos animais é
possivel e grandemente proveitosa. O animal
doente pode ser socorrido por passes e preces e
até mesmo com os recursos da agua fluidificada.
[...]. ("®) (grifo nosso)

Da obra Conduta Espirita, ditada por André
Luiz, pela mediunidade de Waldo Vieira (1932-2015),

transcrevemos:

No socorro aos animais doentes, usar os
recursos terapéuticos possiveis, sem desprezar
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mesmo aqueles de natureza mediunica que
aplique a seu proprio favor.

A luz do bem deve fulgir em todos os planos. (*)
(grifo nosso)

Muito clara a posicao de André Luiz.

A Dra. Irvénia Prado, autora de A Questao
Espiritual dos Animais, na “Aula 7 - Assisténcia
espiritual para animais: passe, prece e agua
fluidificada” é favoravel, conclui dizendo:

Face ao que foi exposto, podemos aceitar os
procedimentos e assisténcia espiritual a
animais, que contemplam a prece, a &agua
fluidificada e os passes, desde que estes (passes)
sejam aplicados em Casas Espiritas que
tenham se preparado adequadamente para esse
tipo de atendimento. (*') (grifo nosso)

A ressalva da Dra. Irvénia Prado, faz sentido,
pois é preciso se organizar para tal empreendimento,
e, quicd até mesmo se obter uma orientacao

espiritual antes de inicia-lo.

Em 10 de marco de 2015, no site Ultimo
Segundo, foi publicado o artigo “Centro espirita de
SP que da passe em animais faz 2.500 atendimentos

mensais”, do qual transcrevemos:



Associagcao oferece nove sessées por semana;
aos domingos, rua fica lotada de carros e ha até
fila de espera na calgada

I

Ana Flavia Oliveira/iG
A aposentada Neusa Guerra com o cdo maltés Myky

“Eu entrego o caso dele nas maos de Deus, nao
quero que ele sofra. Se for para ser assim, que ele
tenha ao menos uma passagem tranquila”, diz a
aposentada Neusa Gerra, 64 anos, em lagrimas,
sobre o céncer em metastase que debilita Myky,
um cachorro maltés de 10 anos.

Como alternativa (ou auxilio) para sanar ou,
pelo menos, diminuir o sofrimento do “filho cagula”,
Neusa procurou pela primeira vez a Associagao
Espirita Amigos dos Animais (Asseama), na Vila
Gustavo, zona norte de Sdo Paulo, o primeiro e
unico especializado em dar passes e
tratamento espirituais para animais.

Fundada em 2009, a associagao tem sua sede
em um pequeno imével com paredes verdes e
descascadas. Por semana, sao atendidos em
média 500 animais em nove sessdes — as

86
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quintas, sextas-feiras e aos domingos.

A procura é maior aos domingos, quando a rua
residencial e as adjacéncias ficam cheias de
carros, com até fila de espera na calgada: os caes
e gatos sdo a maioria. (*?) (grifo nosso)

Por algum tempo, frequentamos as reunides
publicas de quarta-feira a noite, na Casa Espirita
Maria Francisca Rocha, no Bairro Sagrada Familia, em
Belo Horizonte (MG), onde, antes dessas reuniodes, se
reserva um hordrio para aplicacao de passes em

animais. A busca pelo tratamento era muito grande.
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A Ciéncia diz algo sobre o passe?

Certos conhecimentos humanos vao aos
poucos vencendo a resisténcia dos cientistas, e,
paulatinamente, instalam-se na sociedade, mesmo
que a contragosto de alguns deles.

No site Aracati em Foco (Ceara), no artigo “O

passe como terapia alternativa”, lemos:

Um estudo
desenvolvido
recentemente pela
USP (Universidade de
Sao Paulo), em
conjunto com a
Unifesp (Universidade
Federal de Séao DO PASSE MAGNETICO
Paulo), comprova que
a energia liberada pelas maos tem o poder de
curar qualquer tipo de mal estar.

O trabalho foi elaborado devido as técnicas
manuais ja conhecidas na sociedade, caso do
Johrei, utilizada pela Igreja Messianica do Brasil e
ao mesmo tempo semelhante a de religides
como o Espiritismo, que pratica o chamado
“passe”.

Todo o processo de desenvolvimento dessa



pesquisa nasceu em 2000, como tema de
mestrado do pesquisador Ricardo Monezi, na
Faculdade de Medicina da USP. Ele teve a
iniciativa de investigar quais seriam os
possiveis efeitos da pratica de imposicao das
maos. “Este interesse veio de uma vivéncia
propria, onde o Reiki (técnica) ja havia me ajudado,
na adolescéncia, a sair de uma crise de
depressao”, afirmou Monezi, que hoje ¢&
pesquisador da Unifesp.

Segundo o cientista, durante seu mestrado foi
investigado os efeitos da imposicdo em
camundongos, nos quais foi possivel observar um
notavel ganho de potencial das células de defesa
contra células que ficam os tumores. “Agora, no
meu doutorado que estda sendo finalizado na
Unifesp, estudamos ndo apenas os efeitos
fisioldégicos, mas também os psicoldgicos.”

A constatagcao no estudo de que a imposigao
de maos libera energia capaz de produzir bem-
estar foi possivel porque a ciéncia atual ainda
nao possui uma precisdo exata sobre esses
efeitos. “A ciéncia chama estas energias de
‘energias sutis’, e também considera que o espacgo
onde elas estdo inseridas esteja proximo as
frequéncias eletromagnéticas de baixo nivel”,
explicou.

As sensagbes proporcionadas por essas
praticas analisadas por Monezi foram a reducgéo da
percepcao de tensdo, do stress e de sintomas
relacionados a ansiedade e depressdo. “O
interessante é que este tipo de imposi¢ao oferece a
sensagao de relaxamento e plenitude. E além de
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garantir mais energia e disposigdo”. (*%) (grifo
NOSSO0)

O Diciondrio Priberam define Reiki como
“Terapia de origem japonesa, realizada por
imposicao das maos, baseada numa teoria de
canalizacao e equilibrio energéticos.” (grifo nosso)

Em novembro de 2008, Ricardo Rodrigues Garé
apresentou na Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia da USP, Sao Paulo, a dissertacao de
mestrado, intitulada: “Efeitos do reiki na evolucao do
granuloma induzido através da inoculacdo do BCG
em hamsters e do tumor ascitico de Ehrlich induzido

em camundongos”. (34

Adilson Sanches Marques, de Sao Carlos (SP),
em 1 de outubro de 2016, postou em sua pagina no

Facebook (¥°), o seguinte:

Evidéncia do aquecimento da mao em um
trabalho de imposicao.

Quem atua com imposicdo das maos costuma
sentir um calor, mas nao se tinha evidéncia se o
calor era real ou imaginacdo. Na experiéncia
abaixo, sem tocar na pessoa, o calor aumentou 0,9
décimos. A primeira foto € no comeco da aplicagao
e a segunda 12 minutos depois, no encerramento.
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No inicio da imposi¢gdo, o ponto mais quente da
minha mao era o centro (onde se acredita localizar
um "chakra"), marcando 34,4 graus. Com 12
minutos de imposigcdo das maos, 0 mesmo ponto
estava marcando 35,3 graus, ou seja, o calor
aumentou em 0,9 décimos. O fato mais
interessante, porém, foi o calor no dedo anelar.
Esse material faz parte da pesquisa de poés-
doutorado que estou realizando na UFSCar.

Comprovacao cientifica de que hd uma
elevacao da temperatura das maos no momento da
aplicacao de passe.

No site da Associacao Portuguesa de Reiki,
temos um artigo de Paula Roque, intitulado “Reiki em
Hospitais” (na América e na Europa), postado em 01



de junho de 2018, do qual transcrevemos:

REIKI EM HOSPITAIS

Na publicagéo espanhola Human Frequencies, o
autor Eugenio Lepine, psiquiatra, residente em
Barcelona faz uma breve visdo sobre a terapia
Reiki que esta a ganhar presenca nos principais
hospitais por todo o mundo.

Reiki na América

Os hospitais que aplicam Reiki estdo a
aumentar e essa tendéncia parece imparavel.

Nos EUA, o Johns Hopkins Hospital € uma das
principais instalacbes que o adotam em
tratamentos convencionais.

Além disso, o Johns Hopkins € um dos Top 3
Hospitais do Cancro que incluem o Reiki nos seus
Programas de Cuidados Integrativos, sendo os
outros o MD Anderson Cancer Center e a Mayo
Clinic.

O Canada tem dobrado o uso de terapias
alternativas nos ultimos 10 anos. No caso do Reiki,
varias clinicas estdo a adoptar essa terapia para
uso juntamente com os tratamentos convencionais.

Reiki na Europa

O Reiki no Reino Unido esta a tornar-se uma
referéncia na colaboragdo entre as Healthcare
Facilities e os Trusts.

Em Espanha existem muitas cidades cujos
hospitais oferecem terapia de Reiki.

E faz ainda referéncia a muitos outros paises
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que também adotaram o Reiki nos seus hospitais
como a Argentina, o México, a Australia e muitos
outros.

E acrescenta “Portugal € outro pais europeu em
que o Reiki foi integrado entre os Programas
Integrativos e Holisticos.”

E dedica uma seccdo ao Reiki em Portugal
(2017) que aqui se da por reproduzida na integra,
depois de feita a traducao.

Reiki em Portugal
HOSPITAL COVA DA BEIRA

Essa unidade médica localizada na cidade de
Fundao também contou com uma reportagem da
RTP que mostra como a integracao holistica deve
ocorrer; como o reiki € uma terapia complementar
sendo aplicada juntamente com os sistemas
tradicionais. O sucesso é tdo grande que a lista de
espera ¢é de cerca de 3 meses para receber terapia
de reiki neste local.

IPO PORTO HOSPITAL DE DIA

IPO significa Instituto Portugués de Oncologia.
O hospital publico do Porto pretende tornar-se um
Centro de Exceléncia no tratamento médico de
doentes oncoldgicos, através de uma abordagem
multidisciplinar, privilegiando sempre o bem-estar
psicossocial do doente e da sua familia.

Durante os tratamentos, os pacientes podem
desfrutar: apoio psicossocial, social e voluntario.
Na sala de Relaxamento e Estética é onde (com a
autoestima em mente e, consequentemente, o
bem-estar fisico e psicolégico de cada paciente),
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um ambiente adequado foi criado, onde ele pode
experimentar técnicas de valorizagdo de
relaxamento e auto-imagem, reflexologia, reiki,
estética e manicure. Estes tratamentos s&o
realizados por profissionais qualificados.

AAPC

Acronimo da Associagao de Apoio aos Doentes
com Cancro, esta é talvez a maior associacido de
voluntarios em Portugal deste tipo. E sim, eles
oferecem terapia de reiki em muitos hospitais. Aqui
esta uma lista de algumas das instalacbes médicas
que colaboram com eles:

PORTO - IPO PORTO, Hospital Sao Joao,
Hospital Pedro Hispano.

LISBOA - IPO LISBOA
COIMBRA — IPO COIMBRA
HOSPITAL SAO JOAO

Este hospital tem sido uma parte muito
importante da integracdo do reiki no sistema de
saude Portugués. Foi um dos primeiros a oferecer
terapia de reiki para pacientes com cancro, e
também tem sido o local onde um importante
estudo foi realizado pela equipa de enfermagem, a
fim de medir o impacto que o reiki tem no bem-
estar geral e diminuir ansiedade dos referidos
pacientes. Os resultados indicam que o reiki faz os
pacientes se sentirem mais equilibrados e
resilientes. Este estudo foi objeto de uma
reportagem de televisédo transmitida pela RTP.

Nas suas palavras refere a importancia da
Medicina Integrativa “que significa incorporar
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energias curativas e técnicas complementares
entre as terapias modernas em contextos clinicos”
e mostra que o Reiki a ganhar presenga nos
principais hospitais por todo o mundo. (%°)

Aos poucos a técnica de imposicao das maos
vai conquistando espaco entre as alternativas de
cura.

No portal G1 (portal da Globo), temos que o
Jornal Hoje, de 28 de janeiro de 2017, noticiou que
“Hospitais publicos oferecem terapias alternativas
com recursos do SUS”, citando sete novas praticas
de terapias alternativas, entre elas o reiki. (¥’)

No livro Passe Espirita - Efeitos,
Aplicabilidade, Fundamentacao Espirita e
Cientifica, a autora Elida Mara Carneiro,
fisioterapeuta, mestre e doutora em Ciéncias da
Saude, fala que a portaria n? 702/2018, que altera a
portaria 145/2017, do Ministério da Saude, inseriu
novas praticas integrativas e complementares em
saude (PICS) pelo SUS, entre elas a imposicdo de
madaos (que inclui o passe espirita):

Definicao de imposicdo de maos de acordo
com o Ministério da Saude



A portaria n® 702, de 21 de margo de 2018,
define a imposicdo de maos como:

“pratica terapéutica secular que implica um
esforgo meditativo para a transferéncia de energia
vital (Qi, prana) por meio das méos, com intuito de
reestabelecer o equilibrio do campo energético
humano auxiliando no processo saude-doenca.
Sem envolvimento de outros recursos (remédios,
esséncias, aparelhos), faz uso da capacidade
humana de conduzir conscientemente o fluxo de
energias curativas multidimensionais para dentro
do corpo humano e dos seus sistemas
energéticos fisicos e espirituais, a fim de provocar
mudangas terapéuticas.”

Refere, ainda, que:

“a maioria das formas de cura pela imposicao
das maos envolve o posicionamento das maos
sobre ou préximo ao corpo da pessoa para
transferéncia de energia do agente de cura para o
paciente. Essa pratica fundamenta-se no principio
de que a energia do campo universal sustenta
todos os tipos de organismos vivos e que este
campo de energia universal tem a ordem e o
equilibrio como base. No estado de saude, esta
energia universal fui livremente dentro, através e
fora do campo de energia humano promovendo
equilibrio. Na doenca, o fluxo de energia pode
estar  obstruido, desorganizado ou em
desequilibrio.” (%)
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Além de importante, é bem elucidativa essa

definicdo de imposicao de maos pelo Ministério da

Saude, foi o que nos motivou a inseri-la aqui nessa

pesquisa.
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Conclusao

A gama de informacbes que conseguimos
levantar nos deixa bem seguros em afirmar que o
passe é procedimento que tem amparo nas obras da

Codificacao Espirita.

Além disso, ficou claro que ndo se trata de
sortilégio ou misticismo, porquanto, a Ciéncia vem

cada dia mais referendando essa préatica.

O fato de adentrar em Hospitais - na América e
na Europa -, e, no caso do Brasil, com autorizacao do
Ministério da Saude, demonstra que base cientifica
tem, pois se nao o tivesse, certamente, ficaria da

porta para fora.
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