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Prefacio

Caro leitor, vocé gue folheia as paginas desta
obra de Paulo Neto é provavelmente porque a capa
com o titulo O Principio Inteligente no reino vegetal
Ihe chamou a atencao e espero que acredite que
nada é por acaso. Talvez vocé seja espirita como o
autor da obra e ficou curioso, ja que ama flores,
plantas, arvores. Talvez vocé seja um materialista
que ficou abismado com a ideia de que o reino
vegetal tenha uma incipiente inteligéncia e queira
ver que loucura é esta. Ou talvez vocé seja uma
pessoa que nao se interessa por religiao, mas que
sabe que alguma coisa tem de interessante na obra
de Paulo Neto que |he atraiu, j& que seu coracao
sente que os vegetais escondem segredos.

De qualquer maneira, qguem gosta de saber dos
fatos interessantes e magicos do Reino Vegetal e que
Deus oferece gratuitamente a todos, mas que sao os
que tem olhos de ver e coracao de sentir, esta obra

sera daquelas que se |é sem poder parar.



Sim, o0s vegetais escondem segredos, ou
verdades que ignoramos. Sabe-se que 0s vegetais
sao seres vivos, mas esta obra Paulo Neto apresenta
as provas cientificas que nao deixam dudvidas que
existe um principio inteligente no reino vegetal e nao
ha como nega-lo, pois os depoimentos e provas aqui

reunidos sao impressionantes.

Na introducao desta obra, Paulo Neto j& nos
indica que a nocdao de alma das plantas é bem
antiga, comecando pelo famoso fildsofo Aristoteles
com a ideia de seres animados e inanimados. Fica
colocada a duvida de se o principio inteligente
comecou no reino mineral, crenca de alguns

espiritas, mas que nao é o foco do autor.

E além dessas provas aqui registradas tao
brilhantemente, vamos ser sinceros, quem ja nao
escutou alguém dizer que gquando recebeu a visita
de uma tal pessoa, sua planta, ou flor, murchou ou
morreu? Alias, as plantas reagem a energia das
pessoas e tém memodria. Pois é, aqui nesta obra o
leitor poderd saber de fatos curiosos logo nas
primeiras paginas, que foram extraidos da obra A
Vida Secreta das Plantas dos autores Peter Tompkins



e Christopher Bird e que um materialista duvidou e
Paulo Neto comprova que o tal critico poderia ter se
informado melhor sobre os estudos sérios e

cientificos.

Paulo Neto € mesmo um buscador da verdade
cientifica, ndo aceita verdades nao comprovadas, e
se apega a légica e as evidéncias, sendo que rejeita
gualguer ma interpretacao que levem a fanatismos
religiosos ou materialistas, admitindo que em
algumas situacdes a ciéncia trara as verdades, em
outras, as verdades precisam ser também sentidas.
O que é, é; e deixa claro que precisamos estar
abertos ao novo comprovado pela ciéncia, na maior

parte dos casos.

Se vocé acredita nisto também, leia as outras
obras de Paulo Neto, que nao sao poucas. Tendo
publicado 9 livros impressos e cerca de 120 digitais.
Ele sempre acrescenta trechos da codificacao de
Allan Kardec, porque os |é com o espirito
investigativo, atento, nao considerando Allan Kardec
um deus, mas alguém de légica, razao e prudéncia
singulares, “caminhando de par com o progresso...”

e se uma verdade nova se revelar, ele aceitara (pag.



13) até agora prova-se que esta certo e estamos no
ano 2026. Logo, com todas essas qualidades, nosso
querido Paulo Neto revela-se um forte admirador do
codificador Espirita, ja que suas experiéncias
investigativas e desmistificadoras ainda nao
constataram falhas.

Inclusive Paulo Neto apresenta no capitulo
Informacbes nas obras da Codificacao Espirita uma
tabela que elaborou baseado na divisao dos reinos
da natureza respondidas a Kardec pelos Espiritos em
O Livro dos Espiritos, que ajuda o leitor a
compreender melhor as diferencas entre eles. E mais
adiante em outras obras da codificacdo é colocado
explicitamente aos olhos do leitor a maravilhosa
harmonia da Natureza, onde o principio inteligente
desenvolve-se e evolui lentamente, passo a passo
em cada reino da natureza até chegar ao hominal,
provando que temos muitas semelhancas com os
reinos anteriores a nés, e Paulo Neto mais uma vez

desmistifica fatos mal interpretados por muitos.

Sao apresentados outros grandes nomes da
ciéncia que afirmam sobre a alma das plantas.
Inclusive é citado a famosa frase de Léon Denis



sobre as plantas muito conhecida erroneamente no
movimento espirita e corrigida por Paulo Neto, em

mais uma desmistificacao. Leia, caro leitor, e veras.

A obra é encerrada com mais uma citacdao de A
Vida Secreta das Plantas, amarrando magistralmente
o assunto dizendo que as plantas sao solidarias. Que
recado lindo a Fonte Criadora nos envia neste belo

reino.

Alias, pessoalmente confidenciei a Paulo Neto
sobre minhas conversas diaria com as minhas
queridas flores e plantas, sem esquecer dos meus
dois gatinhos, e sei de muita gente que o faz
também, respondendo aos impulsos de amor da
centelha divina que habita nosso espirito.

Também lhe contei de quando fui com meu
marido passar as férias em familia em El Calafate,
pequena cidade turistica da Patag6nia, na Argentina.
Em um dos passeios, subindo montanha a cima,
avistamos muitas arvores de troncos claros e meio
retorcidos, cercadas por muitos troncos da mesma

espécie ao solo.

O guia turistico contou-nos que antigamente as



familias cortavam as arvores para usa-las para
lenha, o que era muito necessario devido ao frio da
regiao. Porém, notaram que as arvores estavam
ficando fracas e a mata diminuindo, entao
resolveram somente usar os troncos caidos no solo.
Mesmo assim, elas continuavam enfraquecendo e
morrendo, diminuindo a mata. Foi quando decidiram
contratar um especialista para estudar o que estava

acontecendo com elas.

Descobriram que para que as arvores gue
nasciam tivessem forca para crescer, as outras mais
velhas se sacrificavam, pois a regiao é desértica e
elas tinham um ciclo fechado, que nao permitia o
aumento da mata. Quem acha que as arvores nao
tém um certo nivel de consciéncia engana-se? A

natureza realmente nos surpreende.

Entdao, caro leitor, acho que vale a pena ler
esta obra porque estamos na era do espirito e da
verdade, e Paulo Neto nao tem “gre-gre para dizer
Gregdrio”, é direto e objetivo e fala o que é
necessario, combatendo o] fanatismo, o]

e

engessamento, bem como a cegueira doutrindria
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nao acredita em ponto final, o que Ihe da
credibilidade.

Vocé nao vai se arrepender e vai ler rapidinho
porque é empolgante e direto.

Maria LuUcia Garbini Gongalves
Porto Alegre (RS), 15 de fevereiro de 2026
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Introducao

Para iniciar, trazemos
o pensamento de Aristoteles
(384 a.C.-322 a.C) (Y,
filésofo e polimata (') da
Grécia Antiga, discipulo de
Platao (%), para evidenciar
gue a concepcao de que as
plantas possuem alma ja

estava presente na Antiguidade. No site Cultura

Animi, encontra-se postado o artigo “Da Alma de

Aristoteles”, do qual transcrevemos o0s seguintes

paragrafos:

Expandindo os

Aristoételes examina também os seres que
estdao no universo. Em Da Alma,

I “Um polimata é um individuo cujo conhecimento abrange
muitos assuntos diferentes, conhecido por recorrer a
corpos complexos de conhecimento para
problemas especificos. [...]1.” (WIKIPEDIA, Polimata, link:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADmata)
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diferencia os seres animados dos
inanimados através do principio que
confere vida aqueles - a alma (psyché -
psique).

Se todas as coisas sao compostas de
matéria e forma (ver Metafisica), sendo a
matéria poténcia e a forma ato, a alma é o
ato perfeito primeiro de um corpo
natural organico. Assim, Aristételes
diferencia-se da visao pré-socratica de
psique (ligada ao principio fisico) e platonica
(visdo dualistica - alma prisioneira do
corpo), operando uma sintese de ambos.

A alma aristotélica, principio de vida,
divide-se em trés funcdes (faculdades)
fundamentais: (a) vegetativa, (b) sensitiva,
e (c) intelectiva. Estas trés partes sao
distintas, mas nao separadas. As plantas
possuem exclusivamente a alma
vegetativa, os animais a vegetativa e
sensitiva, e 0 homem a vegetativa, sensitiva
e racional. A alma vegetativa é pré-
condicao para a posse da sensitiva, e
esta da racional (hierarquia). (°) (Nas
transcricdbes e no texto normal, todos os
grifos em negrito sao nossos; quando nao
forem, avisaremos.)

Mas o que parece ldgico para um filésofo seria
igualmente aceitavel para a comunidade cientifica,

mergulhada numa visao mecanicista e materialista,

13



assim como para estudiosos do Espiritismo?

Acreditamos que a seguinte opiniao de George
Milstein (1914-1976) (%), de Long Island City, Nova

avida secreta
das plantas

o fascinante elato tto das relagoe
fisicas, emoc onai eesp rituais entre
as plantas e o homem.

PETER TOMPKINS e 4

A CHRISTOPHER BIRD

York,
aposentado que se convertera

um  cirurgiao-dentista
em professor de horticultura, a
respeito  da pesquisa do
botanico Cleve Backster (1924-
2013), conforme registrado em
A Vida Secreta das Plantas,
representa o pensamento

predominante entre 0s

especialistas apegados ao materialismo:

Na melhor das hipdteses, Backster deve
estar enganado, pois ninguém que ja
estudou botanica ou fisiologia admitira

que

completamente
humanos e

as plantas, cujos tecidos
diferentes dos tecidos
animais, tenham

discernimento ou emocées e possam
assustar-se com uma ameaca mental.

()

A que pesquisa de Cleve Backster - o mais

14



eximio especialista norte-americano em deteccao de
mentiras (°) - se refere George Milstein? Trata-se dos
experimentos realizados com plantas, utilizando o
poligrafo, o famoso aparelho detector de mentiras,
criado pelo botanico. Mais adiante, em capitulo

préprio, 0 mencionaremos.

Em 1921, o médium britanico Rev. George Vale
Owen (1869-1931), publicou a série A Vida Além do
Véu, composta de cinco volumes. Do capitulo “IV -
Alguns principios da ciéncia criadora”, do quarto
volume, intitulado “Os batalhdes do céu”,
transcrevemos o0 seguinte trecho da mensagem
ditada pelo Espirito Emma Vale Owen, sua mae, em
15 de marco de 1918:

Agora, como ¢é aplicado a vida animal na
criacao:

O primeiro impulso sensitivo é visto
na planta, e ali vocé vé claramente
ilustrado o principio da espiral. O feijao sobe
em espiral, assim como fazem outras
plantas  trepadeiras, algumas mais
explicitamente, outras menos
perfeitamente. As veias das arvores também
tendem a declinar da perpendicular a
medida que atravessam o tronco ao longo

15



de seu comprimento. As plantas que sobem
sustentadas por gavinhas suportam a si
mesmas por um gancho em espiral.
Sementes flutuam sobre o campo, ou caem
no solo, numa curva similar. Tudo isto é
consequéncia do principio, ativo como as
vibracdes procedentes do sol que atingem a
vida vegetal na terra. [...].

Quando chegamos na vida animal,
encontramos o0 mesmo  principio
trabalhando, j4 que os passaros ndo voam
nem nadam em linha reta, mas inclinados
fora do prumo, e, dado um percurso de
extensao suficiente a mesma formacao
apareceria. [...].

Por outro lado, no que concerne ao
homem, o principio é visto operativo na
maioria dos temas onde a sua
individualidade é menos aparente que o
direcionamento geral da Mente de sua raca.
[...1. ()

Assim, segundo as informacdes transmitidas
por esse Espirito, a manifestacdao do principio
inteligente, inicialmente perceptivel nas plantas,
evoluiu a partir do reino vegetal, passou pelo animal

e, finalmente, chegou ao hominal.

16



O que temos nas obras da Codificacao
Espirita

Consultaremos nas obras publicadas por Allan
Kardec as referéncias as plantas que tém a ver com

a presente pesquisa.
12) O Livro dos Espiritos (22 ed. 1860)

Da “Introducao ao Estudo da Doutrina

Espirita”, item Il, destacamos o seguinte trecho:

Principio vital, o principio da vida material
e organica, seja qual for a sua fonte, e que é
comum a todos os seres vivos, desde as
plantas até o homem. O principio vital é
coisa distinta e independente, ja que pode
haver vida com abstracao da faculdade de
pensar. [...].

Seja como for, hd um fato que nao se
poderia contestar, pois que resulta da
observacao: € que 0s seres organicos tém
em si uma forca intima que produz o
fendmeno da vida, enquanto essa forca
existe; que a vida material é comum a
todos os seres organicos e que ela
independe da inteligéncia e do pensamento;

17



que a inteligéncia e o pensamento sao
faculdades proéprias de certas espécies
organicas; finalmente, que entre as
espécies organicas dotadas de
inteligéncia e de pensamento ha uma
dotada de um senso moral especial que
lhe da incontestavel superioridade sobre as
outras: a espécie humana. (%) (itdlico do
original, negrito nosso)

Estd bem estabelecido que a inteligéncia e o
pensamento sao faculdades préprias de certas
espécies organicas, nao comuns as trés, mas apenas
aos animais e aos seres humanos - como se
confirma na questao 585. E acrescenta-se que entre

elas ha uma especial, que é a espécie humana.

71. A inteligéncia é um atributo do
principio vital?

“Nao, pois as plantas vivem e nao
pensam: sé tém vida organica. A
inteligéncia e a matéria sao independentes,
ja que um corpo pode viver sem a
inteligéncia, mas a inteligéncia sé6 pode
manifestar-se por meio dos drgaos
materiais. E preciso a unido com o espirito
para dar inteligéncia a matéria
animalizada.”

18



A inteligéncia é uma faculdade especial,
peculiar a algumas classes de seres
organicos e que lhes da, com o pensamento,
a vontade de agir, a consciéncia de sua
existéncia e de sua individualidade, bem
como 0s meios de estabelecerem relacdes
com o mundo exterior e de proverem as
suas necessidades.

Podem distinguir-se assim: 1°, os seres
inanimados, formados apenas de matéria,
sem vitalidade nem inteligéncia: sao os
corpos brutos; 22, os seres animados que
nao pensam, formados de matéria e dotados
de vitalidade, mas desprovidos de
inteligéncia; 32 o0s seres animados
pensantes, formados de matéria, dotados de
vitalidade e tendo a mais um principio
inteligente que lhes d& a faculdade de
pensar. (°) (itdlico do original, negrito nosso)

Observa-se que, ao afirmar que “as plantas
vivem e nao pensam”, admite-se implicitamente que
0S animais possuem pensamento, ainda que em grau

[imitado.

Na definicao de inteligéncia como uma
faculdade “peculiar a algumas classes de seres
organicos e que lhes da, com o pensamento a

vontade de agir, a consciéncia de sua existéncia e de

19



sua individualidade”, fica evidente que nao se
aplicaria a todos os seres vivos. Isso se confirma na
classificacdo apresentada de que hdéd “seres
animados que nao pensam, formados de matéria
e dotados de vitalidade, mas desprovidos de
inteligéncia”.

A Ultima classe mencionada é a dos “seres
animados pensantes, dotados de vitalidade e
tendo a mais um principio inteligente que lhes d& a

faculdade de pensar”.

O que demonstra que a faculdade de pensar é
propria dos seres que possuem um principio
inteligente. Nesse ponto, a referéncia é claramente

aos animais e ao homem.

585. Que pensais da divisao da
Natureza em trés reinos, ou melhor, em
duas classes: a dos seres organicos e a dos
inorgénicos? Alguns fazem da espécie
humana uma quarta classe. Qual destas
divisées é preferivel?

“Dependendo do ponto de vista, todas
sao boas. Do ponto de vista material, sé
existem seres organicos e inorganicos. Do
ponto de vista moral, ha evidentemente

20



quatro graus.”

Esses quatro graus apresentam, de fato,
caracteristicas bem distintas, embora seus
limites parecam confundir-se. A matéria
inerte, que constitui o reino mineral, s6 tem
em si uma forca mecanica. As plantas,
embora compostas de matéria inerte,
sao dotadas de vitalidade. Os animais,
também compostos de matéria inerte e
igualmente  dotados  de  vitalidade,
possuem, além disso, uma espécie de
inteligéncia instintiva, limitada, e a
consciéncia de sua existéncia e de sua
individualidade. O homem, tendo tudo o
que ha nas plantas e nos animais, domina
todas as outras classes por uma
inteligéncia especial, indefinida, que lhe
da a consciéncia do seu futuro, a percepcao
das coisas extra materiais e o conhecimento
de Deus. (') (itdlico do original, negrito
nosso)

Certa feita, enquanto aguardavamos o inicio da
reuniao publica no Grupo Espirita Maria Francisca
Rocha, na cidade de Belo Horizonte (MG), estavamos
lendo O Livro dos Espiritos e, ao depararmos com
essa questao, de repente, surgiu-nos a ideia de
elaborar o seguinte quadro:

21



Questdo 585, LE Reinos
Classes Mineral | Vegetal | Animal | Hominal
Organico - - 1 1 105 5
- V. V. V.
Inorganico M. 1. M. I. M. 1. M. I.

[ ] M. I. = Matéria Inerte (forga mecéanica)

[ ]V. = Vitalidade (vida orgénica)
[ 1I1.I1I. = Inteligéncia Instintiva
[ I. E. = inteligéncia Especial

KARDEC, A. O Livro dos Espiritos. FEB, 2013, p. 269.

Observa-se que tanto os animais quanto os
homens possuem inteligéncia, ainda que em graus
distintos. Os animais apresentam uma espécie de

inteligéncia instintiva, limitada, acompanhada da

consciéncia de sua existéncia e individualidade. Ja o
homem, além de reunir tudo o que had nos reinos

anteriores, distingue-se por uma inteligéncia

especial, indefinida, que |lhe confere a percepcao das
coisas metafisicas e o conhecimento de Deus. As

plantas, por sua vez, ndo apresentam essa

faculdade, possuindo apenas vitalidade.

E necessario relembrar que as espécies

22



organicas tém vida e, recorrendo a Gabriel Delanne,
diremos que “Tudo que tem vida nasce, cresce e
morre” (). Ora, segundo um guia espiritual da
Sociedade Espirita de Bordeaux, para chegar ao
cume da escada evolutiva “é preciso nascer, morrer
e renascer até que se tenha alcancado os limites da
perfeicdo” (*?), entendemos que todos os seres

organicos se encontram regidos por essa lei.

586. As plantas tém consciéncia de sua
existéncia?

“Nao; elas nao pensam. SO tém a vida
organica.”(*?)

587. As plantas tém sensag¢oes? Sofrem,
quando mutiladas?

“As plantas recebem impressoes fisicas
que atuam sobre a matéria, mas nao tém
percepcoes. Consequentemente, nao tém a
sensacao da dor.”

588. A forca que atrai as plantas umas
para as outras independe da vontade delas?

“Sim, pois elas ndo pensam. E uma
forca mecanica da matéria, que atua sobre a
matéria; as plantas nao poderiam opor-se a
isso.” (**) (italico do original, negrito nosso)
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Portanto, diante do teor dessas questdes,
conclui-se que as plantas nao pensam, nem

tampouco possuem sensacodes.

589. Algumas plantas, como a sensitiva
(**) e a dioneia (*°), por exemplo, tém
movimentos que denotam grande
sensibilidade e, em certos casos, uma
espécie de vontade, como no caso da
dioneia, cujos I6bulos apanham a mosca que
vem pousar sobre ela para suga-la, como se
preparasse uma armadilha para captura-la e
mata-la. Essas plantas sdo dotadas da
capacidade de pensar? Tém vontade e
formam uma classe intermediaria entre a
natureza vegetal e a natureza animal?
Constituem a transi¢ao de uma para outra?

“Tudo é transicao na Natureza, pelo
simples fato de que nenhuma coisa se
assemelha a outra, embora todas se
relacionem. As plantas nao pensam e, por
conseguinte, ndo tém vontade. A ostra que
se abre e todos os zodfitos também nao
pensam: tém apenas um instinto cego e
natural.”

O organismo humano nos fornece
exemplos de movimentos analogos, sem a
participacao da vontade, como ocorre nas
funcdes digestivas e circulatérias. O piloro
(*') se contrai, ao contato de certos corpos,
para impedir sua passagem. Deve suceder a
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mesma coisa com a sensitiva, cujos
movimentos nao implicam, de modo
algum, a necessidade de percepcao e,
ainda menos, da vontade. (*®) (itdlico do
original, negrito nosso)

E mantida a ideia de que as plantas nao
pensam, ainda que o “comportamento” de algumas
delas possa sugerir o contrario. Nesse contexto, a
referéncia a um “instinto cego e natural” aplica-se

também a elas, que se confirma na questao a seguir.

590. Nao havera nas plantas, como
nos animais, um instinto de conservacao
que as leve a procurar o que lhes possa ser
util e a evitar o que lhes possa prejudicar?

“Ha, se quiserdes, uma espécie de
instinto, dependendo isso da extensao que
se dé ao significado desta palavra; mas é
um instinto puramente mecanico.
Quando, nas operac¢des quimicas, vedes dois
corpos se unirem, é que eles se combinam,
isto é, que ha afinidade entre eles. Nao
chamais a isto de instinto.” (*) (italico do
original, negrito nosso)

Se as plantas tém uma espécie de instinto,

teremos que ver qual a definicao que os Espiritos
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superiores deram a esse termo:

73. O instinto é independente da
inteligéncia?

“Ndo exatamente, porque o instinto é
uma espécie de inteligéncia. E uma
inteligéncia nao racional; é por ele que
todos os seres proveem as suas
necessidades.”

74. Pode-se estabelecer um limite
entre o instinto e a inteligéncia, isto é,
precisar onde acaba um e comeca a outra?

“Nao, porque muitas vezes se
confundem, mas se podem distinguir muito
bem os atos que decorrem do instinto
daqueles que pertencem a inteligéncia.” (*°)
(italico do original, negrito nosso)

E oportuno acrescentar o comentario de Allan

Kardec sobre a resposta da questao 75-a:

O instinto é wuma inteligéncia
rudimentar, que difere da inteligéncia
propriamente dita por serem quase sempre
espontaneas as suas manifestacdes, ao
passo que as da inteligéncia resultam de
uma combinacao e de um ato deliberado.

(o) instinto varia em suas
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manifestacoes, conforme as espécies e
suas necessidades. Nos seres que tém a
consciéncia e a percepcao das coisas
exteriores, ele se alia a inteligéncia,
isto é, a vontade e a liberdade. (*})

Observa-se que o0s seres citados pelo
Codificador se referem aos organicos, isto é, agueles
gue tém vida. Por outro lado, se “o instinto é uma
inteligéncia rudimentar”, e considerando que Allan
Kardec afirma que as plantas possuem “uma espécie
de instinto”, ainda que seja “puramente mecanico”
(questao 590), conclui-se que elas estariam
enguadradas nesse grupo, embora em um nivel

muito elementar.
22) Revista Espirita de 1860.

No més de julho, Allan Kardec publica o
“Exame critico - das dissertacdes de Charlet sobre os
animais”, do qual destacamos a seguinte questao,
respondida pelo Espirito Sao Luis:

Examinando a série dos seres vivos,
encontra-se uma cadeia ininterrupta,
desde a madrépora, a prépria planta, até
o animal mais inteligente. Mas entre o
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animal mais inteligente e o homem ha uma
evidente lacuna, que em algum lugar deve
ser preenchida, porque a Natureza nao
deixa elos vazios. De onde vem essa
lacuna? Essa lacuna dos seres é apenas
aparente; nao existe na realidade: vem das
racas desaparecidas (Sao Luis). (%)

Ao mencionar a cadeia ininterrupta e nela
incluir a planta, ndo estaria Sao Luis sugerindo a
possibilidade de que o principio inteligente tenha
também estagiado no reino vegetal? A razao de nao
ter sido mais explicito parece residir no teor desta
frase, constante da resposta dos Espiritos superiores
a Allan Kardec: “Ha coisas que ndo podem vir sendo
a seu tempo” (*).

32) O Livro dos Médiuns (1861)

No capitulo “VII - Bicorporeidade e
transfiguracao”, item 118 da Segunda parte, lemos:

Antes de prosseguirmos, devemos
responder imediatamente a uma pergunta
que nao deixara de ser feita: como o corpo
pode viver, enquanto o Espirito esta
ausente? Poderiamos dizer que o corpo vive
a vida organica, que independe da
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presenca do Espirito, e a prova disto é
que as plantas vivem e ndao tém
Espirito. [...]. (**)

Reafirma-se que, embora as plantas tenham
vida organica, elas ndo possuem Espirito.

42) O Céu e o Inferno (1865)

No capitulo “VIII - Os anjos”, tdpico
“Refutacao”, nos dois primeiros paragrafos do item

3, lemos:

O principio geral resultante dessa
doutrina é que 0S anjos sao seres
puramente  espirituais, anteriores e
superiores a  humanidade, criaturas
privilegiadas e predestinadas a felicidade
suprema e eterna desde a sua formacao e
dotadas, por sua prépria natureza, de todas
as virtudes e conhecimentos, sem que nada
tenham feito para adquiri-las. Estao, por
assim dizer, no primeiro plano da obra da
Criacao. No Ultimo plano a vida é toda
material, e entre o0s dois existe a
humanidade, isto €&, as almas, seres
espirituais inferiores aos anjos e ligados a
corpos materiais.

Varias dificuldades capitais resultam
desse sistema. Em primeiro lugar, que vida
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é essa puramente material? Trata-se da
matéria bruta? Mas a matéria bruta é
inanimada e nao tem vida por si mesma.
Porventura querem se referir aos animais e
as plantas? Seria entdo admitir uma quarta
ordem na Criacao, pois nao se pode negar,
no animal inteligente, a existéncia de
algo que a planta nao possui, e nesta,
de alguma coisa que nao existe na
pedra. Quanto a alma humana, que
estabelece a transicao, essa fica unida
diretamente a um corpo, ou seja, a matéria
bruta, porque sem alma o corpo nao passa
de um punhado de terra. (®) (itdlico do
original, negrito nosso)

Dentro do contexto, entendemos que o “algo”
que 0s animais possuem e que as plantas nao
apresentam se refere a inteligéncia - capacidade de
realizar atos conscientes e deliberados. Surge,
porém, a questao de como conciliar essa distincao
com a afirmacao de que nas plantas se manifesta um
instinto rudimentar. A explicacdo mais coerente é
reconhecer que elas ndo possuem principio
inteligente individualizado e que, nelas, o instinto se
reduz a uma forma de vida organizada puramente
mecanica.
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52) A Génese (1868)

Nos itens 11 a 13, do capitulo “lll - O bem e o
mal”, tépico “O instinto e a inteligéncia”, |é-se:

11. Qual a diferenca entre o instinto e a
inteligéncia? Onde comega um e acaba o
outro? Serd o instinto uma inteligéncia
rudimentar ou uma faculdade distinta, um
atributo exclusivo da matéria? O instinto é
a forca oculta que impele os seres
organicos a atos espontineos e
involuntarios, tendo em vista a sua
conservacao.

Nos atos instintivos nao ha reflexao,
nem combinacdo, nem premeditacdo. E
assim que a planta procura o ar, se
volta para a luz, dirige suas raizes para
a agua e para a terra em busca de
nutrientes; que a flor se abre e fecha
alternativamente, conforme as
necessidades; que as plantas trepadeiras
se enroscam em torno daquilo que lhes
serve de apoio ou a ele se fixam com as
suas gavinhas. E pelo instinto que os
animais sao avisados do que lhes é util
ou nocivo; que buscam, conforme a
estacao, os climas propicios; que constroem,
sem ensino prévio, com mais ou menos arte,
segundo as espécies, leitos macios e abrigos
para a sua prole, armadilhas para apanhar a
presa de que se nutrem; que manejam com
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habilidade as armas ofensivas e defensivas
de que sao providos, que 0S Sexos se
aproximam, que a mae choca os filhotes e
que estes procuram o seio materno. No
homem, o instinto domina
exclusivamente no comeco da vida; é
por instinto que a crianca faz os primeiros
movimentos, toma o alimento, grita para
exprimir suas necessidades, imita o som da
voz, tenta falar e andar. No préprio adulto,
certos atos sao instintivos, tais como os
movimentos espontaneos para evitar um
risco, para fugir a um perigo, para manter o
equilibrio do corpo; tais ainda o piscar das
palpebras para moderar o brilho da luz, a
respiragao etc.

12. A inteligéncia se revela por atos
voluntarios, refletidos, premeditados,
combinados, de acordo com a oportunidade
das circunstancias. E incontestavelmente
um atributo exclusivo da alma. Todo ato
maquinal é instintivo. O ato que denota
reflexdo, combinacao, deliberacao é
inteligente. Um é livre, o outro ndo o é.

O instinto é um guia seguro, que nunca
se engana; a inteligéncia, pelo simples fato
de ser livre, esta por vezes sujeita a errar.

Se o ato instintivo nao tem o carater
do ato inteligente, revela, todavia, uma
causa inteligente, essencialmente apta a
prever. Se se admitir que o instinto
procede da matéria, sera forcoso
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admitir que a matéria é inteligente, até
mesmo bem mais inteligente e previdente
do que a alma, pois que o instinto nao se
engana, ao passo que a inteligéncia estd
sujeita a errar.

Se se considerar o instinto uma
inteligéncia rudimentar, como se ha de
explicar que, em certos casos, seja
superior a inteligéncia que raciocina?
Como explicar que torne possivel a
execucao de atos que esta nao pode
realizar? Se ele é atributo de um principio
espiritual especial, qual vem a ser esse
principio? Ja que o principio se apaga, dar-
se-a que esse principio se destrua? Se os
animais sao dotados apenas de
instinto, nao tem solucao o destino
deles e nenhuma compensacao os seus
sofrimentos, o que nao estaria de
acordo nem com a justica, nem com a
bondade de Deus. (Cap. Il, item 19.)

13. Segundo outro sistema, o instinto
e a inteligéncia teriam um sé e mesmo
principio. Chegado a certo grau de
desenvolvimento, esse principio, que
primeiramente apenas tivera as qualidades
do instinto, passaria por uma transformacao
que lhe daria as da inteligéncia livre.

Se fosse assim, no homem inteligente
que perde a razao e passa a ser guiado
exclusivamente pelo instinto, a inteligéncia
voltaria ao seu estado primitivo e, quando o

33



homem recobrasse a razao, o instinto se
tornaria inteligéncia e assim
alternativamente, a cada acesso, 0 que nao
é admissivel.

Alias, a inteligéncia e o instinto se
mostram muitas vezes
simultaneamente no mesmo ato. No
caminhar, por exemplo, o movimento das
pernas € instintivo, o homem pde
maquinalmente um pé a frente do outro,
sem nisso pensar; mas quando quer acelerar
ou diminuir o passo, levantar o pé ou
desviar-se de um obstaculo, ha calculo,
combinacao; ele age com propdsito
deliberado. A impulsao involuntaria do
movimento é o ato instintivo; a direcao
calculada do movimento é o ato
inteligente. O animal carnivoro é impelido
pelo instinto a se alimentar de carne, mas as
precaucbes que toma e que variam
conforme as circunstancias, para agarrar a
presa, a sua previdéncia das eventualidades
sao atos da inteligéncia. (%) (itdlico do
original, negrito nosso)

Ora, se o instinto “revela, todavia, uma causa
inteligente”, parece légico concluir que ele apenas se
manifesta em seres dotados de inteligéncia, ainda
que em estado potencial.

Assim, é razoavel concluir que o instinto nao
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constitui  uma faculdade independente, mas
representa o primeiro degrau da inteligéncia,
manifestando-se de forma rudimentar nos seres
organicos e evoluindo gradualmente até alcancar a

inteligéncia livre.

No item 24 e no primeiro paragrafo do 25 do
tépico “Escala dos Seres organicos” do capitulo “X -

Génese organica”, temos:

24. Nao ha delimitacdo nitidamente
marcada entre os reinos vegetal e
animal. Nas fronteiras dos dois reinos estao
os zodfitos ou animais plantas, cujo nome
indica que eles participam de um e outro,
servindo-lhes de traco de uniao.

Como os animais, as plantas nascem,
vivem, crescem, nutrem-se, respiram,
reproduzem-se e morrem. Como aqueles,
elas precisam de luz, de calor e de agua;
estiolam-se e morrem, caso lhes faltem
esses elementos. A absorcao de um ar
viciado e de substancias deletérias as
envenena. Tém como carater distintivo mais
acentuado o fato de se conservarem presas
ao solo e tirarem dele a nutricao, sem se
deslocarem.

O zoofito tem a aparéncia exterior da
planta. Como planta, mantém-se preso
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ao solo; como animal, a vida nele se
acha mais acentuada; tira a sua
alimentacao do meio ambiente.

Um degrau acima, o animal é livre e ja
procura o seu alimento. Em primeiro lugar
vém as inUmeras variedades de pdlipos, de
corpos gelatinosos, sem 6rgdos bem
definidos, sé diferindo das plantas pela
faculdade de locomocao; seguem-se, na
ordem do desenvolvimento dos érgaos, da
atividade vital e do instinto, os helmintos ou
vermes intestinais; os moluscos, animais
carnudos sem 0ss0s, alguns deles nus, como
as lesmas, os polvos, outros providos de
conchas, como o caracol, a ostra; o0s
crustaceos, cuja pele é revestida de uma
crosta dura, como o caranguejo, a lagosta;
0s insetos, aos quais a vida assume
prodigiosa atividade e se manifesta o
instinto engenhoso, como a formiga, a
abelha, a aranha. Alguns sofrem
metamorfose, como a lagarta, que se
transforma em elegante borboleta. Vem
depois a ordem dos vertebrados, animais de
esqueleto 6sseo, que compreende 0s peixes,
0s répteis, os passaros e, por fim, os
mamiferos, cuja organizacdo é a mais
completa.

25. Se se considerarem apenas os dois
pontos extremos da cadeia, por certo
nao haverd nenhuma analogia aparente;
mas, se se passar de um elo a outro
sem solucao de continuidade, chega-se,
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sem transicao brusca, da planta aos
animais vertebrados. Compreende-se
entdao que o0s animais de organizacao
complexa nao sejam mais do que uma
transformacao ou, em outras palavras, um
desenvolvimento gradual, a principio
insensivel, da espécie imediatamente
inferior e, assim, sucessivamente, até o ser
primitivo elementar. Entre a bolota e o
carvalho a diferenca é grande; entretanto,
se acompanharmos passo a passo o
desenvolvimento da bolota, chegaremos ao
carvalho e ja ndo nos admiraremos de que
este proceda de tao pequena semente. Ora,
se a bolota encerra em laténcia os
elementos préprios a formacdao de uma
arvore gigantesca, por que nao se daria o
mesmo do 4caro ao elefante? (Item 23.) (%)
(italico do original, negrito nosso)

Conclui-se, a partir do exposto, que as plantas
se vinculam aos animais sem solucao de
continuidade, sob a perspectiva da matéria. Infere-
se, portanto, que, se 0s animais sao dotados de
inteligéncia, nas plantas encontra-se o ponto inicial -

ainda que rudimentar - de seu progresso evolutivo.

Nos itens 26 a 28 do tépico “O homem
corpéreo” do capitulo “X - Génese organica”, 1é-se:
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26. Do ponto de vista corpéreo e
puramente anatomico, o homem pertence
a classe dos mamiferos, dos quais difere
unicamente por algumas nuangas na forma
exterior. Quanto ao mais, a mesma
composicao quimica de todos os
animais, os mesmos 6rgaos, as mesmas
funcoes e o0s mesmos modos de
nutricao, de respiracao, de secrecao,
de reproducao. Ele nasce, vive, morre nas
mesmas condicdes e, quando morre, seu
corpo se decompde, como tudo o que vive.
Nao ha em seu sangue, na sua carne,
em seus 0sso0s, um atomo diferente dos
que se encontram no corpo dos
animais. Como estes, ao morrer, restitui a
terra o oxigénio, o hidrogénio, o azoto e o
carbono que se haviam combinado para
forma-lo, de modo que esses elementos, por
meio de novas combinacdes, vao formar
outros corpos minerais, vegetais e animais.
A analogia é tao grande que se
estudam as suas funcoes organicas em
certos animais, quando as experiéncias
nao podem ser feitas no proprio
homem.

27. Na classe dos mamiferos, o
homem pertence a ordem dos bimanos.
Logo abaixo dele vém os quadrimanos
(animais de quatro maos), ou macacos,
alguns dos quais, como o orangotango, o
chimpanzé, guardam certa aparéncia com o
homem, a tal ponto que, durante muito
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tempo, foram denominados homens das
florestas. Como o0 homem, esses macacos
caminham eretos, usam cajados, constroem
chocas e levam o alimento a boca com o
auxilio das maos: sinais caracteristicos.

28. Por pouco que se observe a
escala dos seres vivos, do ponto de
vista do organismo, reconhece-se que,
desde o liquen até a arvore e desde o
zoodfito até o homem, ha uma cadeia
que se eleva gradativamente, sem
solucao de continuidade e seus anéis,
sem excecao de um sd, tém um ponto
de contato com o anel precedente.
Acompanhando-se passo a passo a série dos
seres, dir-se-ia que cada espécie é um
aperfeicoamento, uma transformacao da
espécie imediatamente inferior. Visto que as
condicdes do corpo do homem sdo idénticas
as dos outros corpos, quimica e
constitucionalmente, e considerando-se que
ele nasce, vive e morre da mesma maneira,
também ele hda de se ter formado nas
mesmas condicdes que os outros. (?®) (itdlico
do original, negrito nosso)

Nos dois primeiros itens, observa-se a
vinculacdo do homem aos animais. Ja no Uultimo,
evidencia-se a existéncia de “uma cadeia que se

eleva gradativamente”, cujo ponto de partida se
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encontra nas plantas, na perspectiva da matéria,
conforme se observa na expressao “desde o liquen

até a arvore e desde o zodfito até o homem”.

No capitulo XVIII - Os tempos sao chegados”,
no tépico “Sinais dos tempos”, transcrevemos o

seqguinte trecho do item 2:

2. Tudo é harmonia na Criacao; tudo
revela uma previdéncia que nao se
desmente nem nas menores, nem nas
maiores coisas. Temos, pois, que afastar,
desde logo, toda ideia de capricho, por ser
inconcilidavel com a sabedoria divina. [...]
diremos que o nosso globo, como tudo
0 que existe, esta submetido a lei do
progresso. Ele progride fisicamente, pela
transformacao dos elementos que o
compdem, e moralmente, pela depuracao
dos Espiritos encarnados e desencarnados
que o povoam.

Esses dois progressos se realizam
paralelamente, visto que a perfeicao da
habitacao gquarda relacago com a do
habitante. [...].

Esse duplo progresso se executa de duas
maneiras: uma, lenta, gradual e insensivel;
a outra, por meio de mudancas bruscas, a
cada uma das quais corresponde um
movimento ascensional mais rapido, que
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assinala, mediante impressdées bem
acentuadas, os periodos progressivos da
humanidade. Esses movimentos,
subordinados, quanto as particularidades,
ao livre-arbitrio dos homens, sdo, de
certo modo, fatais em seu conjunto, porque
estao submetidos a leis, como as que
se operam na germinacao, no
crescimento e na maturidade das
plantas. E por isso que o movimento
progressivo se efetua, as vezes, de modo
parcial, isto &, limitado a uma raca ou a uma
nacao; de outras vezes é geral. (¥) (italico
do original, negrito nosso)

E particularmente significativo o fato de se
afirmar que os homens “estdo submetidos a leis,
como as que se operam na germinacao, no
crescimento e na maturidade das plantas”. Essa
explicacao reforca a conviccdao de que “tudo é
harmonia na Criacdo”, tanto no aspecto biolégico
quanto no espiritual, evidenciando que o progresso
humano se realiza segundo as mesmas leis

universais que regem os demais seres.

62) Revista Espirita de 1869

No més de abril, na secao “Bibliografia”, Allan
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Kardec comenta o livro A alma: sua existéncia e suas
manifestacées de Dyonis (*°), publicada pela Didier e

Cia. Transcrevemos o seguinte trecho:

Ainda que nao fosse senao deste ponto
de vista, a obra do sr. Dyonis merece sérios
encorajamentos, porque € um campeao
enérgico para a causa do
Espiritualismo, que é também a do
Espiritismo, ao qual se vé que o autor
nao é estranho. Mas a isso nao se limita a
tarefa que ele se impds; ele encara a
questao da alma de maneira ampla e
completa; é um desses que admitem o
seu progresso indefinido, através da
animalidade, da humanidade e além da
humanidade. Talvez, sob certas relacoes,
seu livro encerre algumas proposicdes um
pouco aventurosas, mas que é bom trazer a
luz, a fim de que sejam amadurecidas pela
discussao.

Lamentamos que a falta de espaco nao
nos permita justificar a nossa apreciacao por
algumas citacOes; limitar-nos-emos a
seguinte passagem, e a dizer que os que
lerem este livro nao perderao o tempo.

"Se examinarmos 0S seres que se
sucederam nos periodos  geoldgicos,
notamos que ha progresso nos individuos
dotados sucessivamente de vida, e que o
altimo chegado, o0 homem, é uma prova
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irrecusavel desse desenvolvimento
moral, pelo dom da inteligéncia
transmissivel que foi o primeiro a receber,
e 0 Unico de todos os animais.

“Esta perfectibilidade da alma, oposta a
imperfectibilidade da matéria, nos leva a
pensar que a alma humana nao é a
primeira expressao da alma, mas
apenas a ultima expressao até aqui. Em
outros termos, que a alma progrediu
desde a primeira manifestacao da vida,
passando alternativamente pelas
plantas, os animalculos, os animais e o
homem, para se elevar ainda, por meio de
criacbes de uma ordem superior, que 0s
nossos sentidos imperfeitos nao nos
permitem compreender, mas que a
légica dos fatos nos leva a admitir. A lei
de progresso, que  seguimos  nos
desenvolvimentos fisicos dos animais
sucessivos, existiria, pois, igualmente e
principalmente, em seu desenvolvimento
moral.” (3!)

Esse foi o Ultimo fasciculo da Revista Espirita
publicado pelo Codificador, redigido em marco e
divulgado em abril de 1869. Nele, Allan Kardec
transcreve e valoriza a passagem em que Dyonis
admite a evolucao da alma desde as plantas,
passando pelos animais, até o homem, para depois
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se elevar ainda mais.

O fato dele nao refutar essa hipdtese, mas sim
apresenta-la como digna de discussao, mostra que ja
admitia a evolucao do principio inteligente através
dos reinos inferiores. Embora muitos intérpretes
atuais considerem que Allan Kardec nao tenha falado
diretamente sobre o reino vegetal, esse documento
evidencia sua abertura a ideia, em consonancia com

a lei de progresso que permeia toda a sua obra.

Citamos esse caso para demonstrar que Allan
Kardec nao refutou a mencao ao reino vegetal como
inicio da “expressdo da alma”. E interessante notar
gue, em leituras atuais essa hipétese costuma ser,
sumariamente rejeitada, sob a justificativa de que
“Kardec nao falou nada disso”.
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A visao de trés autores espiritas classicos e
de um destacado pesquisador da
reencarnacao

Citaremos trés autores consagrados que
tiveram a honra de viver na época de Allan Kardec e
de conhecé-lo pessoalmente. Serao apresentados em
ordem cronoldgica de publicacao de suas obras.

12) Camille Flammarion (1842-1925)

a) Da obra Narracées do Infinito, no capitulo

“Quarta narrativa” (1867), tépico lll, transcrevemos:

Queerens - Quando me falastes, ha
pouco, a respeito dos homens-plantas do
mundo do Cisne, tive ideia de perguntar se
as plantas terrestres tém alma.

Ldmen - Sem a menor ddvida. As
plantas terrenas sao, sim, dotadas de
alma, de igual maneira que os animais
e os homens. Sem alma virtual nenhuma
organizagao constituiria um ser. A forma do
vegetal é dada pela sua alma. Por que a
bolota e um caroco, plantados ao lado um
do outro, no mesmo solo, sob a mesma
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exposicao e identicamente nas mesmas
condicées, produzirao, a primeira, um
carvalho e, o segundo, um pessegueiro?
Porque uma forca organica residente no
carvalho construird seu vegetal tipico, e
uma outra forca organica, uma outra alma,
imanente no pessegueiro, levara ao caroco
outros elementos para formar igualmente
seu corpo especifico, pelo mesmo principio
que a humana alma constréi - ela
propria - o seu envoltdrio corporal,
servindo-se dos meios postos a sua
disposicao pela natureza terrena. Apenas, a
alma da planta nao tem consciéncia de
si mesma. Almas de vegetais, almas de
animais, almas de homens sao seres
chegados ja a um grau de personalidade, de
autoridade suficiente para dobrar a sua
ordem, dominar e reger debaixo de sua
direcao as demais forcas nao
personalizadoras e esparsas no seio da
imensa Natureza. [...]. (*?)

Positivamente se afirma que as plantas
possuem alma, ainda que ndao tenha consciéncia de
si mesma. Ao declarar que “a forma do vegetal é
dada pela sua alma”, entende-se que se trata do
perispirito, uma vez que é ele o modelador da forma

e da aparéncia dos seres vivos.
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Em A Evolucao Animica (1895), Gabriel

Delanne (1857-1926) confirma essa ideia:

Sendo a matéria primaria idéntica para
todas as plantas, como idéntica é a forca
vital para todos os individuos, importa
exista uma outra forca que origine e
mantenha a forma. Ao perispirito
atribuimos esse papel, no reino
vegetal, como no animal.

Essa ideia diretriz nés a encontramos
tangivelmente realizada no invélucro fluidico
da alma. Ela é que corporifica a matéria,
vela pela reparacao das partes destruidas,
preside as funcdes gerais e mantém a
ordem e a harmonia no turbilhdo das
permutas incessantemente renovadas. (*)

Assim, compreende-se que a alma, por meio do
perispirito, organiza e dirige o0s elementos
necessarios a constituicao especifica de cada ser, em
todos 0s reinos organicos - vegetal, animal e
humano. Esse tema nés o abordamos no livro
Perispirito: Provas Cientificas de Ser o Molde
do Corpo Fisico (2025) (3%).

E claro que poderd haver questionamentos

gquanto ao teor dessa obra de, uma vez que Camille
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Flammarion a tratou como um  “romance
astronémico” (*°), entretanto, seria bom levar em
conta estas consideracdes de Allan Kardec sobre a
obra, registradas na Revista Espirita 1867, més de

marco, em “Noticias bibliograficas”:

a) O autor supde uma palestra entre um
individuo vivo, chamado Sitiens, e o Espirito
de um de seus amigos, chamado Lumen,
que Ihe  descreveu seus ultimos
pensamentos  terrenos, as  primeiras
sensac0es da vida espiritual e as que
acompanham o fendmeno da separacao.
Este quadro é de perfeita conformidade
com o que os Espiritos nos ensinavam a
respeito; é o mais exato Espiritismo, menos
a palavra, que nao é pronunciada. [...]. (%)
(itdlico do original)

b) [..] Este trabalho, ao qual
reconhecemos, sem restricoes, uma
importancia capital, nos parece ser um
daqueles que os Espiritos nos anunciaram
como devendo marcar o presente ano. [...].

")

O fato é que na préxima transcricao ficara bem

explicita a opiniao de Camille Flammarion.
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b) Contemplacées Cientificas (1870)
mencionada na Revista Espirita 1869, més de
dezembro (3®), com transcricdes de alguns trechos,

dos quais destacamos os seqguintes:

a) Topico “O mundo das plantas”:

“[...] Mas ha na Terra uma outra vida,
bem diferente da precedente, embora seja a
sua base primitiva e o elemento
fundamental, uma outra vida distinta da
nossa, que se perpetua paralelamente a
vida animal e parece confinar-se numa
espécie de isolamento em meio ao resto do
mundo. E a vida das plantas, desses
seres misteriosos que nos precederam
na Criacao e que, por muito tempo,
reinaram soberanamente nos continentes
sobre 0s quais estabelecemos mais tarde o
nosso império; verdadeiras raizes de nossa
propria existéncia, pelas quais sugamos a
seiva nutritiva da terra; fontes de vida
incessantemente renovadas que se irradiam
na Natureza; criacoes que constituem um
reino intermedidrio entre o mineral e o
animal, e cujo valor e real beleza nao
sabemos apreciar...

“... E que existe nessa lei que preside a
vida, a morte, a ressurreicao das plantas um
carater de grandeza, de previdéncia e de
afeicao, que o pensamento humano
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pressente sem poder capta-lo; é que ha
nesses seres misteriosos que se chamam
plantas um género de vida latente e
oculto que espanta e enche de
estranha surpresa o espirito
observador...

“As plantas, os animais, diz um poeta
alemao, sao os sonhos da Natureza,
dos quais o homem é o despertar. Esse
pensamento profundo repercutira em
nossa alma se consentirmos em descer um
instante da vida humana, e mesmo da vida
animal, para observar a vida vegetal...

u

E nao creiais que ela sofra
cegamente, como um objeto inerte, as
condicbes de existéncia que lhe sao
impostas. Nao: ela escolhe, recusa,
procura, trabalha...

“... Escutai, por exemplo, esta histdria:

“Sobre as ruinas de New-Abbey, t no
condado de Galloway, t crescia um arbusto
em meio a um velho muro. Ali, longe do solo
acima do qual se elevava de alguns pés o
bloco de pedras, nosso pobre arbusto morria
de fome, fome de Tantalo, 1 ja que ao pé do
proprio muro arido se estendia a boa e
nutritiva terra.

“Que dizer dos surdos tremores do
ser vegetal que luta contra a morte,
suas torturas silenciosas e seus mudos
langores galvanizados pela cobica? Quem
saberd contar aqui em particular o que se
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passa no organismo do nosso pobre martir?
Que atracdes se estabelecerao, que
faculdades se agucarao, que imperiosas leis
se revelarao, que virtudes enfim foram
criadas?... O nosso arbusto existe sempre,
enérgico e aventureiro se o foi, querendo
viver a todo custo e, nao podendo atrair a
terra, marcha, imével, acorrentado, para
esta terra longinqua, objeto de seus
ardentes desejos.

“Marcha? nao; mas se estira, se
alonga, estende um braco desesperado.
Emite uma raiz improvisada pela
circunstancia, que é impelida para o ar livre
e, reconhecida, se dirige para o solo até
atingi-lo... Com que entusiasmo ai se
enterra! Doravante a arvore estava salva.
Nutrida por esta raiz nova, deslocou-se de
um lugar para outro, deixando que morresse
as que mergulhavam inutilmente nos
escombros; depois, endireitando-se pouco a
pouco, deixou as pedras do velho muro e
viveu sobre o érgado libertador, que logo se
transformou num tronco verdadeiro.

“Que pensais dessa persisténcia? Nao
achais que esse instinto se parece
muito com o do animal e, ousamos
confessar, mesmo com a vontade
humana?...

“Sob essas manifestacdes de uma vida
desconhecida, o filésofo pode abster-se de
reconhecer no mundo das plantas um canto
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do coro universal. E um mundo de uma
realidade viva, mais comovente do que se
pensa, esse reino vegetal, harmonico,
doce e sonhador que, nos degraus
inferiores a animalidade, parece sonhar
enquanto aguarda a perfeicao
entrevista. Sem ddvida nao se deve cair no
excesso de uma escola da antiguidade que,
sob autoridade de Empédocles, nao
hesitando em conceder as plantas
faculdades de escol, as havia humanizado
e mesmo divinizado. Nao; as plantas nao
sao animais, nem homens: uma
distancia imensa as separa de nds; mas
vivem uma existéncia que ndao sabemos
apreciar e ficariamos bem admirados se
nos fosse permitido entrar um instante
nos segredos do mundo vegetal e
escutar o que podem dizer em sua
lingua as pequenas flores e as grandes
arvores.” (*) (itélico do original)

b) Tépico “Inteligéncia dos animais”:

“A Natureza inteira é construida
sobre o mesmo plano e manifesta a
expressao permanente da mesma ideia. A
grande lei de wunidade e de
continuidade se revela nao s6 na forma
plastica dos seres, mas ainda na forca
que os anima, desde o humilde vegetal
até o homem mais eminente. Na planta,
uma forca organica agrupa as células
conforme o modo de cada espécie,
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aproximando-se para o tipo ideal do reino. O
cedro das montanhas do Libano, o salgueiro
da margem dos rios, as arvores das florestas
cerradas e as flores de nossos jardins
sonham, adormecidas nos Ilimbos
indecisos da vida. Num certo numero
delas, constata-se movimentos
espontaneos e expressoes que parecem
revelar o aparecimento de algum
rudimento de sistema nervoso. Os
degraus inferiores do reino animal, que
habitam as mdveis regioes do oceano -
os zoofitos - parecem pertencer, sob
certos aspectos, ao mundo das plantas.
A medida que se eleva na escala da vida, o
espirito afirma pouco a pouco uma
personalidade mais bem determinada;
atinge seu mais elevado desenvolvimento
no homem, Ultimo elo da imensa corrente
sobre a Terra.” (*)

Portanto, os trechos apresentados oferecem
explicacbes que nao deixam margem a duvida de

gue Camille Flammarion reconhecia nas plantas algo

mais que mera matéria.

22) Gabriel Delanne (1857-1926)

a) De O Espiritismo Perante a Ciéncia

(1885), no capitulo “IV - Hipétese”, da Quarta Parte,
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transcrevemos:

Segundo acreditamos, quanto mais o
espirito se eleva mais se lhe depura o
invélucro. Podemos, pois, dizer, olhando
para o passado, que, quanto mais grosseiro
é o invélucro, menos adiantado é o espirito;
donde a conclusao de que a alma humana,
antes de animar um organismo tao perfeito
como o corpo humano, teve que passar pela
fieira animal: Nao pretendemos que o
principio  inteligente tenha sido
obrigado a atravessar a fase vegetal,
porque nas plantas nao encontramos
sinal algum de sensibilidade bem
nitidamente acusada. Os movimentos de
certas dioneias, como a mimosa pudica,
vulgarmente chamada sensitiva, nao
bastam para estabelecer esta propriedade
nas racas vegetais. Tomaremos, pois, como
ponto de partida das evolucoes do
principio inteligente 0s mais
rudimentares animais. (*})

Percebe-se, claramente, que nesse momento

Gabriel Delanne tinha como ponto de partida da

evolucao

Contudo,

do principio inteligente o0s animais,

como veremos nha préxima obra,

modificou essa posicao.
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b) De As Vidas Sucessivas ("), que contém as
memdrias apresentadas por Gabriel Delanne no
Congresso de Londres, em 1898 (*?):

Todas as manifestacdes da inteligéncia
ativa ou latente, desde os primeiros reflexos
primitivos até as mais elevadas modalidades
de atividade psiquica, observa-se nos
seres vivos com gradacao crescente, e
por transic0es sensiveis, desde 0 macaco
até ao homem. A ldgica obriga-nos a
procurar no reino vegetal principios da
evolucao animica, pois a forma que
adquirem e conservam as plantas durante
toda a sua vida, implica a presenca de
um duplo perispiritual que preside as
modificacoes e mantém a fixidez do
tipo. (¥)

Treze anos apds a publicacao da obra anterior,
Gabriel Delanne passou a entender que “a Idgica
obriga-nos a procurar no reino vegetal [os] principios
da evolugcdo animica”. Esse fato é particularmente
significativo, pois mostra que o préprio autor revisou

suas conclusdes a luz de novas reflexdes. E uma

Il H& outra obra com esse mesmo titulo, de autoria de
Albert de Rochas, que serd mencionada mais adiante.
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licao valiosa para os estudiosos e pesquisadores
atuais: mudar de opiniao nao é um retrocesso, mas

um sinal de progresso.
3°) Léon Denis (1846-1927)

Do capitulo “IX - Evolucao e finalidade da
alma”, da Primeira Parte - O Problema do Ser da obra
O Problema do Ser, do Destino e da Dor (1905),
destacamos:

A lei do progresso nao se aplica
somente ao homem; é universal. H3, em
todos os reinos da Natureza, uma evolucao
que foi reconhecida pelos pensadores de
todos os tempos. Desde a célula verde,
desde o embrido errante, boiando a flor das
aguas, a cadeia das espécies tem-se
desenrolado através de séries variadas, até
nds. (*)

Cada elo dessa cadeia representa uma
forma da existéncia que conduz a uma
forma superior, a um organismo mais rico,
mais bem adaptado as necessidades, as
manifestacdes crescentes da vida; mas, na
escala da evolucao, o pensamento, a
consciéncia e a liberdade s6 aparecem
passados muitos graus. Na planta a
inteligéncia dormita; no animal ela
sonha; s6 no homem acorda, conhece-se,
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possui-se e torna-se consciente; a partir dai
0 progresso, de alguma sorte fatal nas
formas inferiores da Natureza, sé se pode
realizar pelo acordo da vontade humana
com as leis Eternas. (*)

Temos ai a famosa frase de Léon Denis,
frequentemente citada com o teor incorreto; na
verdade, como visto, o que afirmou foi: “Na planta
a inteligéncia dormita; no animal ela sonha; sé no
homem acorda” - e nao: “A alma dorme na pedra,
sonha no vegetal, agita-se no animal e acorda no
homem.” ().

Na Revista Espirita 1859, més de novembro foi
publicado “Urania - Fragmentos de um poema do Sr.
de Porry, de Marselha”, do qual destacamos a frase:
“O Verbo criador adormece na planta, sonha no
animal, no homem se levanta” (*’). Teria sido ela a

inspiracao de Léon Denis?

Fora da hoste espirita, merece ser citado o
destacado pesquisador da reencarnacao Albert de
Rochas, sobre o qual Herminio C. Miranda (1920-
2013), nas orelhas de As Vidas Sucessivas (1911),
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informa:

Eugéne-Auguste Albert de Rochas
d'Aiglun  (1837-1914) foi homem de
inesgotavel curiosidade intelectual e de
vigorosa capacidade de trabalho. Dedicado,
de inicio, a carreira militar, de Rochas deixou
cedo o exército para dedicar-se ao ensino, a
pesquisa e a redacao de suas obras.

Sao da melhor qualidade cientifica seus
estudos sobre os fenbmenos de
exteriorizacao da sensibilidade e da
motricidade, levitacao, hipnose e estados de
suspensao da vida. Sua obra mais
importante é, indiscutivelmente, Les vies
successives, que a Lachatre resgata, com
esta tradugao, do injusto esquecimento em
que se encontrava, em rarissimos
exemplares, no original francés.

Foi com este trabalho que de Rochas
praticamente lancou os fundamentos da
técnica da regressdao de meméria. Pesquisou
pessoalmente dezoito pessoas, entre 1903 e
1910, levantando nao apenas a questao das
vivéncias passadas, mas  nuUMerosos
aspectos complementares e subsididrios que
ainda permanecem a espera de mais amplas
e profundas pesquisas.

Para citar apenas alguns: a existéncia de
pontos hipndégenos no corpo fisico dos
sensitivos; a presenca de “duplos”, um azul
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e outro vermelho, nos desdobramentos; as
transformacdes ideoplasticas observadas no
perispirito da pessoa em regressao; a
progressao da memdria e outros.

Sem ter sido espirita - o que, para
muitos, empresta ao seu trabalho o tom
adequado de imparcialidade -, contribuiu
poderosamente  para  conferir  status
cientifico a reencarnacao - viga mestra do
edificio doutrinario espirita -, por pressupor,
necessariamente, existéncia, preexisténcia e
sobrevivéncia do ser a morte corporal. (*8)

No capitulo “V - A evolucao da alma”, da
Quarta Parte de As Vidas Sucessivas, Albert de
Rochas argumenta:

Dizem que os animais nascem, vivem
e morrem como plantas. Por que nao
nasceriamos, viveriamos, morreriamos como
eles limitando nosso papel a transmissao de
nossa vida? Ou por que animais e plantas
nao teriam, como nds, em certa
medida, uma vida moral? (*) Fenémenos
de sensibilidade revelam-se até nos corpos
brutos e, em particular, nos cristais. (*°)

Ha ai o indicio de uma evolucao na
qual se poderia ver a confirmacao das
opinioes filosdficas do antigo Oriente,
gue explicava a formacao e o fim do mundo
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pela respiracdo do eterno: a medida que seu
sopro afastava-se de si (expirar), ele
tornava-se cada vez mais material e inerte;
em seguida, espiritualizava-se cada vez
mais, voltando a si (inspirar).

H4, certamente, plantas que sao
felizes e outras infelizes. (*!) E preciso
ver aqui, assim como para 0s outros seres
vivos, a simples consequéncia da acao das
forcas naturais para manter a harmonia do
universo, segundo leis  que nao
conhecemos? Imagino que Deus, em sua
infinita grandeza, deva olhar com os
mesmos olhos o homem e os infinitamente
pequenos que povoam a Terra. (%)

Vé-se, portanto, que Albert de Rochas mostrou-
se aberto a possibilidade de que as plantas possuam
um certo grau de inteligéncia - “um indicio de
evolucao” que, segundo ele, poderia sustentar a
hipétese de terem “uma vida moral”, o que
explicaria por que “umas sao felizes e outras

infelizes”.
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Novas luzes podem conduzir a revisao de
conceitos

Os que afirmam segquir as orientacdes de Allan
Kardec (1804-1869) nao devem ignorar certas
instrucdes dadas por ele, como esta, registrada no
final do item 55 do capitulo “I - Carater da revelacao
espirita” de A Génese:

[...] Caminhando de par com o
progresso, o Espiritismo jamais sera
ultrapassado, porque, se novas descobertas
lhe demonstrassem estar em erro acerca de
um ponto qualquer, ele se modificaria nesse
ponto. Se uma verdade nova se revelar,
ele a aceitara. (*) (italico do original)

No sentido de caminhar com o progresso da
ciéncia a frase que colocamos em epigrafe tem tudo

a ver com o que Allan Kardec falou aqui.

Ademais, a Iluz desse esclarecimento, o

a

Codificador retificou sua posicao inicial de que “o

homem jamais foi outra coisa que nao um homem”
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(°*). Passou a admitir que o principio inteligente que
0 anima percorreu um processo de aprendizado nos
reinos inferiores, especialmente no reino animal (°°).
Em nosso livro Alma dos Animais: Estagio
Anterior da Alma Humana? (°°), abordamos esse

ponto.

Além disso, para Allan Kardec, os fatos, em
primeiro lugar, deveriam nortear os principios
espiritas. Essa conviccao era tao forte que ele
chegou a ponto de retificar a revelacao dos Espiritos,
segundo a qual nao havia posse fisica de um
encarnado por um desencarnado (°’). Diante dos
casos dos possessos de Morzine e da Srta. Julie,
ambos relatados na Revista Espirita, acabou por
aceitar essa realidade, fato registrado em A Génese
(58).

Quanto a isso sugerimos a

©

0

nossa pesquisa publicada no ebook
Possessao: Espiritos Possuindo
Fisicamente os Encarnados,

disponivel em nosso site (*°).
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Pesquisas na segunda metade do Século
XX

Vejamos o seguinte trecho do capitulo “1 - As
plantas e a percepcao extrassensorial” da Parte | -
Pesquisas modernas de A Vida Secreta das
Plantas (1973), autoria de Peter Tompkins (1919-
2007) e Christopher Bird (1928-1996):

O galvanometro é a parte de um
detector de mentiras poligrafico que
quando ligada a um ser humano por
fios que conduzem uma faz com que
uma agulha se mova ou uma ponta
trace um grafico num papel
quadriculado moével, em resposta a
imagens mentais ou as mais sutis
oscilacoes emotivas. Inventado no fim do
século XVIII por um padre vienense,
Maximilian Hell S. )., astrbnomo da corte da
Imperatriz Maria Teresa, teve seu nome
derivado de Luigi Galvani, o fisico e
fisiologista italiano que descobriu a
“eletricidade animal”. O galvandmetro é
agora usado com juncao com um circuito
elétrico chamado “ponte de Wheatstone”,
em honra de Sir Charles Wheatstone, fisico
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inglés e inventor do telégrafo automatico.

Em termos simples, essa ponte avalia a
resisténcia, de modo que o potencial
elétrico do corpo humano ou sua carga
bdsica pode ser medido a proporcao
que flutua sob o estimulo do
pensamento e das emocgoes. O
procedimento costumeiro, para fins policiais,
é submeter o suspeito a um
interrogatorio “cuidadosamente
estruturado” e observar as respostas
que fazem a agulha saltar. Lendo os
padrdes resultantes no grafico, especialistas
tarimbados, como Backster, julgam-se
capazes de saber quando h3 fraude.

A dracena de Backster, para seu
espanto, demonstrou uma reacao muito
semelhante a de um ser humano que
experimenta um estimulo emocional de
curta duracao. Poderia ser emocao, isto
que a planta revelava?

O que aconteceu a Backster, nos dez
minutos seguintes, iria revolucionar sua
vida.

A maneira mais eficaz de provocar num
ser humano uma reacao tao forte a ponto de
causar um salto no galvanémetro é ameaca-
lo em seu bem-estar. E foi justamente isso
que Backster resolveu fazer com a planta,
metendo uma folha da dracena na xicara de
café quente que tomava. Nenhuma reacdo
notavel foi registrada pelo medidor. Backster
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considerou o problema por alguns minutos e
concebeu entdo uma ameaga maior:
queimar a proépria folha a qual os elétrodos
haviam sido ligados. No instante em que lhe
veio a cabeca a ideia de fogo, e antes que
ele pudesse se mexer para apanhar um
fésforo, ocorreu no grafico uma
mudanca dramatica, sob forma de uma
prolongada ascensao da ponta que
realizava o tracado. Backster nao se
movera, nem para se aproximar da planta,
nem em direcao a maquina. Poderia a
dracena ter lido sua mente?

Saindo finalmente da sala e voltando com
uma caixa de fésforos, Backster notou que
outra sUbita alteracdao se registrara no
grafico, evidentemente causada por sua
determinacao em levar a cabo a ameaca.
Embora relutasse, dispés-se a queimar a
folha. Dessa vez foi menor a reacao
espelhada no grafico. Mais tarde, enquanto
ele assumia atitudes fingidas, como se
realmente fosse botar fogo na planta, ja
nenhuma reacao se notava. Evidenciava-
se que a planta era capaz de distinguir
entre a intencao real e a simulada.

Backster teve vontade de sair pelas
ruas, correndo e anunciando ao mundo:
“As plantas pensam!” Em vez disso,
porém, absorveu-se na investigacdao mais
meticulosa do fendmeno, a fo, de
estabelecer exatamente como, e através de
que meio a planta reagia a seu pensamento.
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Seu primeiro passo foi certificar-se de que
nao fechara os olhos as possiveis
explicacOes logicas para o fato. Haveria algo
de extraordinario sobre a planta, ou sobre
ele, ou ainda sobre o instrumento particular
que utilizara?

O assunto exigiu estudo mais
detalhado quando ele e seus
colaboradores, utilizando outras
plantas e outros instrumentos em
outros locais do pais, foram capazes de
fazer observacoes semelhantes.
Bananas, laranjas, cebolas, alfaces, mais de
vinte e cinco variedades de plantas e frutas
foram ao todo testadas. As observacoes,
sempre coincidentes, implicavam um novo
enfoque da vida, com algumas conotacdes
explosivas para a ciéncia. Até entdo, o
debate entre cientistas e parapsicélogos
sobre a existéncia da  percepcao
extrassensorial tinha sido altamente
controvertido, sobretudo devido a
dificuldade em estabelecer com seguranca
quando realmente ocorre um fenémeno
dessa natureza. O maximo a que se chegara
- gracas ao Dr. J. B. Rhine, cujas
experiéncias no campo tiveram inicio na
Universidade de Duke - fora estabelecer
que, nos seres humanos, os fendémenos
extrassensoriais ocorrem com tamanha
frequéncia que ja nado faz sentido atribui-los
apenas ao acaso.

A principio, Backster considerou que a

66



capacidade de apreender sua intencao,
revelada pelas plantas, fosse alguma forma
de percepcao extrassensorial. Mas acabou
renunciando a expressao, que se aplica a
percepcao efetuada acima e além dos
sentidos estabelecidos do tato, da visao, da
audicao, do paladar e do olfato. Como as
plantas nao parecem ter olhos, ouvidos,
nariz nem boca, e como os botanicos, desde
o tempo de Darwin, nunca lhes concederam
um sistema nervoso, Backster deduziu que
sua funcao perceptiva deve ser algo de mais
basico.

Esse ponto de vista levou-o a conjetura
de que os cinco sentidos humanos possam
ser um fator de limitacao, encobrindo uma
“percepcao primaria” possivelmente comum
a toda a natureza. “Talvez as plantas, sem
olhos - presumiu Backster - consigam
enxergar melhor do que nés”. Gracas aos
cinco sentidos basicos, os homens podem
optar livremente entre perceber, perceber
indistintamente ou nao perceber de todo.
Backster comentou a respeito: “Quando a
visdo de uma coisa ndo lhe agrada, vocé
pode desviar o olhar ou recusar-se a encara-
la. Se ninguém nunca tirasse os outros da
cabeca, seria 0 caos”.

Para descobrir o que suas plantas eram
capazes de perceber ou sentir, Backster
ampliou seu escritério e decidiu montar
um verdadeiro laboratdrio cientifico, fiel
a era espacial.
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Logo nos primeiros meses seguintes,
foram obtidos graficos graficos das espécies
mais variadas. O fendmeno parecia persistir
mesmo quando a folha era arrancada da
planta ou recortada para coincidir com o
tamanho dos elétrodos; e uma intrigante
reacao continuava a ser acusada pelo
grafico até quando uma folha era
esmigalhada e seus pedacos colocados
entre as faces do elétrodo. As plantas
reagiam nao sO0 a ameacas concretas,
mas também a ameacas em potencial,
como o sUbito aparecimento de um cachorro
ou de uma pessoa que nao lhes queria bem.

Backster foi capaz de demonstrar a um
grupo, em Yale, que os movimentos de uma
aranha, na mesma sala onde uma planta
estava ligada a seu equipamento, podiam
causar alteracbes dramdticas no grafico
gerado pela planta, exatamente antes de a
aranha comecar a correr de uma pessoa que
tentava impedir seus movimentos. “A
impressao que se tinha - explicou ele -
aranha para escapulir era apreendida pela
planta, causando assim uma é de que cada
decisao da reacao na folha”.

Em circunstancias normais, segundo
Backster, as plantas talvez se afinem umas
pelas outras, mas em presenca da vida
animal elas tendem a dar menos atencao as
intencdes eventuais das demais. “A Ultima
coisa que uma planta espera é que outra lhe
crie problemas. Mas elas parecem afinar-se
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pela vida animal durante todo o tempo em
que esta se mantém ao redor. Com sua
extrema mobilidade, os bichos e as pessoas
podem requerer um controle atento”.

Backster observou que, ameacada por
um perigo iminente, um dano grave, uma
planta “apaga” ou desmaia numa
morte fingida, reagindo assim, por
autodefesa, de modo semelhante a um
gambd - sendao 0 mesmo a um ser humano.
0 fendmeno foi dramaticamente
demonstrado quando um fisiologista
canadense visitou o laboratério de Backster
para presenciar a rea¢ao de suas plantas. A
primeira delas, nao deu resposta nenhuma.
Backster experimentou a segunda, a terceira
- e nada. Verificou entao seus instrumentos
poligréficos e, ainda em vao, testou mais
duas plantas. S6 a sexta reagiria de modo
suficientemente claro para demonstrar o
fendmeno.

Interessado em saber o que poderia ter
influenciado as outras plantas, Backster
perguntou ao visitante: “Por acaso seu
trabalho o forca a fazer mal as plantas?”

“Sim - respondeu o fisiologista. - Eu
liquido as plantas com as quais trabalho.
Torro-as num forno para obter seu peso seco
para minha andlise”.

Quarenta e cinco minutos depois, quando
o fisiologista ja se encontrava a caminho do
aeroporto, todas as plantas de Backster
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voltavam a dar em seus graficos uma
resposta fluente.

Essa experiéncia se mostrou (til para que
Backster chegasse a conclusao de que as
plantas podiam ser levadas a um desmaio,
ou mesmerizadas, pelos seres humanos, de
que algo semelhante talvez fizesse parte do
ritual do magarefe, antes de um animal ser
abatido de maneira correta. Comunicando-
se a vitima, o matador pode infundir-lhe
tranquilidade e leva-la a uma morte serena,
impedindo assim que sua carne conserve
residuos de um “medo  quimico”,
desagradavel ao paladar e talvez mesmo
nocivo ao consumidor. Isso suscitou a
possibilidade que as plantas e os frutos
suculentos queiram de fato ser comidos,
mas sé numa espécie de ritual amoroso,
com uma comunicacao real entre o que
come e 0 que é comido - algo afim ao rito
cristao da comunhao - e nao a costumeira
matanca desapiedada.

“Pode ser - diz Backster - que um vegetal
prefira passar a fazer parte de outra forma
de vida a apodrecer no chao, assim como, a
sua morte, uma pessoa pode experimentar
alivio por encontrar-se num plano de
existéncia mais alto.”

Certa vez, para mostrar que tanto as
plantas quanto as células individualizadas
captavam sinais através de algum meio de
comunicacao inexplicado, Backster fez uma
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demonstracao para o autor de um artigo
publicado no Sun de Baltimore e
posteriormente condensado no Reader's
Digest. Apés ligar o galvanbmetro a um
filodendro, Backster dirigiu-se ao jornalista,
como se fosse ele o objeto da pesquisa, e
submeteu-o0 a um interrogatério sobre o ano
de seu nascimento.

O jornalista foi instruido para responder
sempre nao aos sete anos entre 1925 e
1931, seguidamente mencionados por
Backster. Este obteve entao no grafico a
data correta, a qual fora indicada pela
planta num momento de vigor mais intenso
que a média.

A mesma experiéncia foi repetida por um
psiquiatra, o Dr. Aristide H. Esser, diretor
médico do centro de pesquisas do Hospital
Estadual Rocklando, em Orangeburg, no
Estado de Nova York. Em companhia de um
colaborador, Douglas Dean, um quimico da
Escola de Engenharia de Newark,
selecionaram para o teste um homem que
possuia um filodendro, criado por ele, com o
maior carinho, a partir da semente.

Ligando o poligrafo a planta, os dois
cientistas (°°) fizeram a seu dono uma série
de perguntas, e algumas das quais ele
deveria dar respostas falsas. A planta nao
teve dificuldade em indicar, através do
galvanometro, as perguntas falsamente
respondidas. O Dr. Esser, que a principio
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rira das suposicdes de Backster, foi forcado
a admitir que se precipitara em seu
julgamento.

Para verificar a possibilidade de
existéncia de uma memdria vegetal,
Backster concebeu um estratagema que
Ilhe permitisse identificar o assassino de uma
de suas plantas. Seis alunos da escola de
Backster. alguns deles policiais traquejados,
ofereceram-se como voluntarios para a
experiéncia. De olhos vendados, cada aluno
tirou de dentro de um chapéu um
papelzinho dobrado, um dos quais continha
instrucdes para desenraizar, pisotear e
destruir completamente uma das duas
plantas que se encontravam na sala. O
criminoso deveria agir em segredo;
nem Backster nem nenhum de seus
alunos saberiam sua identidade; sé a
segunda planta seria uma testemunha.

Ligando a planta sobrevivente a um
poligrafo e fazendo com que seus alunos
desfilassem diante dela, um por um,
Backster foi capaz de descobrir o
culpado. De fato, abstendo-se de qualquer
reacao perante os cinco inocentes, a planta
manifestou no medidor, quando se
aproximou o verdadeiro culpado, uma
excitacao feroz. Backster nao se atreveu a
afirmar que a planta tivesse captado e
refletido o sentimento de culpa do “vilao”;
como esse agira em nome da ciéncia e sua
culpa nao fosse assim tao grande, ficava
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porém em aberto a possibilidade de
que a planta se Ilembrasse e
reconhecesse o0 destruidor de sua
companheira. (*})

Ha wuma outra experiéncia semelhante,
relatada no capitulo “5 - Ultimas descobertas

soviéticas”:

O mistério e a magica do mundo das
plantas, que estdo por tras dessas proezas
cientificas, também se tornaram
recentemente tema de um novo livro do
popular escritor eslavéfilo Viadimir
Soloukhin, intitulado Grama e
publicado, no final de 1972, em quatro
numeros da revista Nauka i Zhizn, cuja
circulacao é de trés milhdes de exemplares.
Nascido no campo, mais precisamente numa
aldeia vizinha a velha cidade de Vladimir, no
norte da Russia, Soloukhin se fascinou com
a matéria do Pravda sobre o trabalho de
Gunar ("), indagando-se por que ela ndo
despertara mais interesse entre seus
compatriotas.

“Talvez o problema da memoéria das

Il Professor Ivan Isidorovich Gunar era o chefe do
Departamento de Fisiologia Vegetal da Academia
Timiryazev de Ciéncias Agricolas. (TOMPKINS e BIRD, A
Vida Secreta das Plantas, p. 70-71)
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plantas esteja tratado de modo superficial -
escreve ele - mas, pelo menos, ai, em letra
de forma. No entanto, ninguém liga para
0os amigos e vizinhos, ninguém exclama
com entusiasmo ao telefone: Vocé ja
soube da ultima? As plantas sentem!
Elas sentem dor! Elas gritam! Elas se
lembram de tudo!”

Telefonando para seus préprios amigos,
profundamente excitado, Soloukhin soube
por um deles que um destacado membro
da Academia Soviética de Ciéncias,
trabalhando em Akademgorodok - a nova
cidade habitada quase que exclusivamente
por pesquisadores a cientificos nos
arrabaldes de Novosibirsk, o maior centro
industrial da Sibéria - tinha declarado o
seguinte:

Ndo se espantem. Noés também
realizamos experiéncias nesse sentido e
todas conduzem a mesma evidéncia: as
plantas tém memdria. S3o capazes de
receber impressdes e reté-las por longos
periodos. Instruido por nds, um homem
molestou, torturou mesmo um geranio por
varios dias sequidos; beliscou-o0, arrancou
pedagos dele, espetou-lhe uma agulha nas
folhas, derramou &cido em seus tecidos vivos,
queimou-o com um fésforo, cortou-lhe as
raizes. Outro homem foi destacado para
tomar conta do mesmo geranio, rega-lo,
afofar a terra, borrifa-lo com dagua fresca,
escorar seus ramos, tratar das queimaduras e
feridas. Que pensam que aconteceu, quando
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ligamos nossos aparelhos a planta? Mal o
torturador se aproximava dela, o
registro tomava um rumo feroz. A planta
nao ficava simplesmente *“nervosa”;
ficava com medo, um medo aterrador. Se
pudesse, ela se jogaria pela janela ou atacaria
o0 homem. Logo que esse afastava e 0 homem
caridoso tomava seu lugar junto da planta, o
geranio se acalmava, seus impulsos calavam,
a ponta tracava apenas linhas estdveis, linhas
quase meigas no grafico. (%?)

Seria desejavel que os criticos das producdes
alheias sempre se aprofundassem no tema sobre o
qual pretendem falar. Assim evitariam ser revelados
como incapazes de oferecer comentarios
consistentes e nao correriam o risco de serem visto
como intelectualmente desonestos, ainda que nao o

sejam.

Especificamente, guanto aos  espiritas,
relembramos a seguinte fala de Allan Kardec,
inserida no artigo “Devemos publicar tudo quanto
dizem os Espiritos”, publicado na Revista Espirita
1859, més de novembro:

[...] O erro de certos autores é
escrever sobre um assunto antes de té-

75



lo aprofundado suficientemente, dando
lugar, assim, uma critica fundamentada.
Esses se queixam do julgamento temerario
de seus antagonistas, sem atentar para o
fato de que muitas vezes sao eles
mesmos que mostram uma falha na
couraca. [...]. (®3)

Sabemos que muitos companheiros espiritas
defendem a crenca de que o Principio Inteligente
teria iniciado sua trajetéria evolutiva no reino
mineral. Ndo entraremos no mérito dessa posicao,
uma vez que cada um pode acreditar naquilo que
melhor |he convier; apenas sugerimos que se
aprofundem na pesquisa sobre o tema, assim como
fizemos ao investigar sua possivel manifestacdo no
reino vegetal.
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Breves informacoes de habitante do plano
espiritual

Temos em maos o livro

Janela Para a Vida, no qual

| Chico Xavier (1910-2002)

inspirado por Emmanuel, o seu

Francisco Candido Xavier

Janela paraa - mentor, aborda, no tépico “O

Vlda invisivel no visivel” do capitulo

Fernando Worm | MIV - A SenSibilidade daS p|antaS

-~ nos dois planos da vida”,

questdes propostas pelo jornalista Fernando Worm
(1929-2014) relativas as plantas. Destacamos os
sequintes paragrafos:

P - Como explicar que as plantas
manifestam sensacoes semelhantes as
da pessoa que as cuida e ama -
conforme se comprova através de
poligrafos ligados a planta através de dois
eletrodos - mesmo que essa pessoa esteja a
quilémetros de distancia?

R - Caro Fernando, devo explicar a vocé
que responderei as suas perguntas,
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ouvindo o nosso devotado Emmanuel, a
quem posso e devo atribuir a autoria dos
conceitos emitidos, [...].

“O fendmeno da Empatia esta presente
em todos os seres e em todos os dominios
do Universo.”

P - lIsso quer dizer que, também
telepaticamente, nés afetamos as plantas?

R - Todo ser organizado é sensivel ao
campo magnético da criatura que se lhe
faca mais proxima.

P - Experiéncias feitas nos Estados
Unidos, no arido Deserto de Monjave, com
aparelhos de audiossinal e biossinal
acoplados as plantas da regiao,
revelam emissoes de sons organizados
e inconfundiveis, provindos da Ursa Maior.
Para grande surpresa dos pesquisadores,
tais emissdes nao se utilizaram de meios
eletromagnéticos e sim da via que se
convencionou chamar de “comunicacao
biolégica de alta frequéncia”. A maior
singularidade desse fendmeno reside na
provavel descoberta, embora o assunto
esteja ainda em tempo de especulagao
cientifica, de que as comunicacoes
bioldgicas sao EXTRATEMPORAIS, isto
é, estao acima, fora e além do tempo,
tal e qual o conhecemos. Se isso
confirmar tal constatacdo, significara - ou
significa - que enquanto uma comunicagao
por meios eletromagnéticos entre a Terra e
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aqueles planetas exigird milhares de anos-
luz, por via bioldgica a troca de mensagens
sera praticamente instantanea, ou seja,
viajard com a velocidade do pensamento.
Que tem a dizer sobre isso?

R - A ciéncia humana continuara com
éxito nas investigacbes em torno das
comunicacles bioldgicas, registrando a
presenca de forcas que se interligam, de
acordo com o tempo mensuravel na Terra e
de conformidade com recursos, a outras de
TEMPO EXTRATERRESTRE, cabendo-nos
respeitar o trabalho humano de
pesquisa e solucao aos problemas da
Natureza, sem nos anteciparmos em
conclusbes que pertencem as forcas
representativas da ciéncia no Plano Fisico.
(°*) (caixa alta do original)

P - Vocé confirmaria que as plantas tém
memdria? Cito um exemplo: um homem
molestou durante varios dias uma planta em
teste - um geranio. Um outro homem a
regou e cuidou durante esses dias. Apds trés
dias de auséncia os dois se apresentaram
ante o geranio e este mostrou medo e
tensao ante o primeiro, mas se tranquilizou
quando da presenca do segundo homem.

R - As plantas possuem,
compreensivelmente, a MEMORIA EM
CONSTRUCAO, se nos é permitido assim nos
exprimirmos. A meméria, em qualquer grau,
apresenta a parcela de discernimento que
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haja conquistado.

P - Para além das regras da fisiologia e da
biologia de hoje, poderiamos entdo dizer
que além de mera sensitividade molecular
HA ESPIRITUALIDADE NAS PLANTAS?

R - Em graus e tons diversos a
Espiritualidade se encontra em
qualquer particula de vida.

P - Poderiamos entdo dizer que as
plantas, percebendo o mundo que as rodeia,
tém uma memoria, uma linguagem prépria e
até mesmo alguns rudimentos de altruismo?

R - Sim, reconhecendo-se que a palavra
“rudimentos” esta positivamente adequada
a indagacao proposta.

P - Um pé de cevada subitamente
mergulhado em dagua quente “grita de
dor”, isto de acordo com os registros de
seus impulsos elétricos e bioldgicos. Sera
verdade que as plantas também sofrem? No
caso de positividade na resposta, nao acha
que as legislacdes ecolégicas do futuro
deverao levar em conta tal comprovacao
cientifica?

R - Intuitivamente, desde hoje, os
responsaveis pela solucao dos problemas de
ecologia na Terra ja reconhecem a
necessidade de protecao ao mundo vegetal
para garantir as condicdes de habitabilidade
e conforto da pessoa humana nos variados
climas do Planeta. (*°) (caixa alta do original)
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P - O cientista Burban afirmou que as
plantas (os bidlogos ja catalogaram mais de
350 mil espécies diferentes) tém mais de
20 percepcoes diferentes das do
homem. Como vocé classificaria tais
percepcoes?

R - As percepcOes das plantas estao no
homem; contudo, as percepcdes humanas
com a evolucao da inteligéncia se fizeram
altamente  complexas, mas  sempre
enfeixando em si - mesmo em carater
critico - todas as percepcdes das varias
faixas da Natureza, pelas quais o Espirito
Humano ja passou em sua multimilendria
evolucao sobre a Terra.

P - Como explicar racionalmente o fato
de que nos Estados Unidos lavouras de arroz
e trigo, sobre as quais foram irradiadas
musicas melodiosas, inclusive sonatas de
Bach, através de alto-falantes,
apresentaram rendimento superior entre 25
a 60% por hectare? A estimulacao
musical e ritmica em certas lavouras
pode resultar em aumento de colheita,
apesar de que em alguns desses plantios se
tenha evitado adubagem com nutrientes
industriais?

R - O estimulo musical trara sempre
rendimentos em qualquer resultado da
conjugacao de esforcos entre 0 Homem e a
Natureza, com vistas a producao de valores
para determinados fins. (°°)

81



P - Vocé confirmaria que as plantas e
0s animais aceitam a condicao ou a
tarefa de servir de alimento, contanto
que o processo seja dentro de um ritual
amoroso, capaz de evitar os agentes
quimicos do medo causado pela morte
violenta ou desapiedada?

R - Nao somente as plantas e 0s animais
necessitam de amor para se renderem as
necessidades do processo evolutivo em que
todos nos encontramos. N6s mesmos, 0s
espiritos humanos ou candidatos a
humanizacao, nao conseguimos prescindir
do amor ou da protecao do amor, a fim de
nos submetermos as disciplinas da vida, de
modo a servirmos com seguranca e
eficiéncia na engrenagem do progresso
comum. (%)

A mencdao aos pesquisadores é algo

interessante e converge para o que apresentamos no

capitulo anterior.

As demais informacdées de Emmanuel nao
devem ser levadas a conta de verdades absolutas,
mas consideradas como uma fonte que necessita do
concurso de outras evidéncias, conforme exige o

Controle Universal do Ensinos Espiritos, para que

possam ser aceitas com maior seguranca.
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Recentes reportagens acerca das pesquisas
sobre a inteligéncia das plantas

Apresentaremos apenas quatro fontes, outras
serao listadas nas referéncias bibliograficas.
Transcreveremos alguns trechos dos artigos,
obedecendo a ordem cronoldgica das datas de
postagem:

12) Veja, em 08/03/2014, foi publicado no
caderno Ciéncia o artigo “A inteligéncia das plantas
revelada”, de autoria da jornalista Rita Loiola:

Mosca voa sobre uma planta carnivora (Ralf Hettler/Getty Images/VEJA)

Em 1880, o naturalista britanico Charles
Darwin foi o primeiro a escrever que as
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extremidades das raizes vegetais “agem
como o cérebro de animais inferiores”.
Desde entao, cientistas descobriram que
as plantas atuam também como se
tivessem linguagem, memdria, visao,
audicao, defesas e cognicao. Percebem-
se como individuos e sao capazes de fazer
escolhas. Em outras palavras, elas tém o
que Darwin previa no Ultimo paragrafo de
seu livro O Poder do Movimento nas Plantas:
inteligéncia.

As evidéncias para isso vém de
diversos paises ao redor do globo, em
instituicbes de  pesquisa como a
Universidade da Califérnia e a Universidade
de Washington, nos Estados Unidos, o
Instituto Max Planck e a Universidade de
Bonn, na Alemanha, a Universidade de
Lausanne, na Suica, além de institutos de
pesquisa no México, Franca, Italia e Japao.

Nos ultimos meses, diversos estudos,
publicados em revistas cientificas como
Nature, Science ou Plos One tém
demonstrando o funcionamento dessas até
entao desconhecidas habilidades vegetais. E
provado que as plantas estao longe de
ser criaturas passivas, como se
acreditava. Um dos estudos mais recentes,
divulgado no fim do ano passado na revista
Ecology Letters, mostrou como as
plantas se comunicam por meio de
compostos volateis. Viajando pelo ar, eles
avisam outras arvores sobre a presenca de
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herbivoros potencialmente perigosos - as
folhas recebem a mensagem e tornam-se
mais resistentes as pragas.

“As plantas sao capazes de
comportamentos muitissimo mais
sofisticados do que imaginavamos”,
afirma o bidlogo Rick Karban, da
Universidade da Califérnia, nos Estados
Unidos, e principal autor do estudo
sobre comunicacao vegetal. “Elas
passaram por uma selecao em que tiveram
de lidar com os mesmos desafios que os
animais e desenvolveram solucdes que, as
vezes, guardam semelhangas com as deles.”
E o avanco dos estudos em biologia e
fisiologia vegetal, aliado a tecnologias mais
potentes para conduzir experimentos e
recolher dados, que esta fazendo com que
0s cientistas percebam que darvores e
arbustos sao criaturas sensiveis, que
dividem o mesmo espaco com 0s animais na
escala evolutiva.

[..1

A LINGUA DAS PLANTAS - Quem estd
mostrando as evidéncias mais contundentes
de uma cara caracteristica animal - a
linguagem - nos vegetais sao pequenas
artemisias. Ha mais de uma década,
Karban cuida do cultivo de quase cem delas
em um campo aberto na Califérnia.
Regularmente, suas folhas  ganham
pequenos cortes que imitam dentadas de
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insetos para que emitam o0s compostos
organicos volateis, conhecidos pela sigla
VOC. O objetivo é entender o papel desses
elementos perfumados na natureza, que
parecem enviar mensagens muito precisas
de uma planta para outra.

Com seu campo californiano, Karban
nao sO provou que esses compostos
existem, como percebeu que eles
viajam a até 60 centimetros de
distancia e sao percebidos por outros
ramos da planta, por pés vizinhos da
mesma espécie e, por vezes, por outras
espécies que estao ao lado. “As plantas
coordenam suas defesas e as de seus
parentes”, afirma Karban, que estuda o
tema ha mais de trinta anos. “Esse e
outros trabalhos indicam que a
comunicacao entre os vegetais é um
fenomeno real cque ocorre na
natureza.”

Pelas contas do pesquisador, outros 48
estudos de comunicacao vegetal
confirmam que as plantas detectam
esses sinais aéreos. E dominam mais de
uma lingua: algumas conseguem também
enviar mensagens para predadores de
herbivoros que, atraidos pelos compostos
emitidos, evitam que as folhas sejam
comidas. “Plantas reconhecem os
herbivoros que as atacam, as vezes até
antes que eles cheguem”, diz o
pesquisador. “Descobrir essa linguagem das
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plantas, além de ser muito interessante,
pode nos mostrar como manipular a defesa
de safras inteiras.” (%)

22) BBC - News Brasil, em 19/01/2017, artigo
“Plantas podem ver, ouvir, cheirar e até reagir?”,
autoria de Josh Gabbatiss, jornalista cientifico
freelancer com foco em zoologia:

Na visao de Jack Schultz, plantas sao
“como animais muito lentos”: conseguem
ver, ouvir, cheirar e até tém
comportamentos.

Professor da Divisao de Ciéncias Vegetais
da Universidade de Missouri, nos Estados
Unidos, ele passou quatro décadas
investigando as relacoes entre vegetais
e insetos.

Segundo o cientista, as plantas lutam
por territério, procuram alimentos,
evitam predadores e fazem armadilhas
para suas presas. Logo, estdao vivas no
mesmo sentido que 0s animais - assim
como eles, exibem condutas.

[..1.
AUDICAO

Heidi Appel e Rex Cocroft, colegas de
Schultz em Missouri, estdo tentando
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descobrir a verdade a respeito da audicao
das plantas.

“A  principal contribuicdo de nosso
trabalho foi fornecer uma razao para as
plantas serem afetadas pelo som”, disse
Appel.

Uma sinfonia de Beethoven nao causa
muita coisa em wuma planta, mas a
aproximacao de uma lagarta faminta é outra
historia.

Em suas experiéncias, Appel e Cocroft
descobriram que gravacoes do barulho
que as lagartas fazem ao mastigar
fizeram as plantas inundarem suas
folhas com defesas quimicas para
afastar predadores.

“Mostramos que plantas respondiam a
um '‘som’ de relevancia ecoldgica”, disse
Cocroft.

E a relevancia ecoldégica é a chave.
Consuelo de Moraes, do Instituto Federal de
Tecnologia da Suica, em Zurique, e
colaboradores demonstraram que além de
ouvir insetos se aproximando, algumas
plantas também podem sentir o cheiro
deles, ou sentir o cheiro de sinais
volateis emitidos por plantas prdéximas
em resposta a eles.

[...]
‘INTELIGENCIA DAS PLANTAS’

A percepcao da existéncia dessas
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semelhancas e que as plantas tém uma
habilidade muito maior de sentir o mundo
do que as aparéncias sugerem levou a
algumas teorias sobre “inteligéncia das
plantas” e até gerou uma nova disciplina.

Sinais elétricos em plantas foram um dos
fatores principais do nascimento da
“neurobiologia vegetal” (um termo usado
apesar da falta de neur6nios das plantas) e
hoje ha pesquisadores estudando areas nao
tradicionais no estudo de vegetais como
memoria, aprendizado e resolucao de
problemas.

Essa forma de pensar até levou
legisladores na Suica a estabelecer
diretrizes para proteger a “dignidade das
plantas”, seja la o que isso quer dizer.

E enquanto muitos consideram os
termos “inteligéncia das plantas” ou
“neurobiologia vegetal” como
metafdricos, outros fazem criticas. Até
mesmo Chamovitz.

“Se eu acho que plantas sao
inteligentes? Acho que plantas sao
complexas”, responde.

Para o pesquisador, complexidade nao
deve ser confundida com inteligéncia. (*°)

32) JORNAL DA USP veiculo de comunicacao
institucional da Universidade de Sao Paulo, na data
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de 18/07/2023, postou o artigo “Inteligéncia, uma
propriedade biolégica - Cognicao no mundo vegetal”,
de autoria de Marcos Buckeridge, professor do
Instituto de Biociéncia da USP, desde 2008, é diretor
do Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia do
Bioetanol (INCT do Bioetanol), do qual

transcrevemos:

A inteligéncia das plantas é uma
ideia antiga, mas que tem sido
obscurecida por um fendbmeno chamado de
Cegueira Botanica (). Este fenémeno é o da
invisibilidade das plantas para os seres
humanos. Nada a ver com os olhos, mas sim
com como usamos 0 nosso cérebro para
perceber o mundo que nos rodeia. Um dos
resultados desse efeito é o desafio que se
tem ao tentar encontrar algo mais amplo
sobre inteligéncia; algo que va além da
inteligéncia dos humanos e alguns animais
de que mais gostamos. Se formos
persistentes encontraremos muita
coisa, s0 que em artigos cientificos e
livros escritos por botanicos. Por outro
lado, autores como o jornalista Michael
Pollan e mais recentemente o botanico
Stephano Mancuso tém feito um bom papel
na divulgacao de que as plantas possuem
cognicao e inteligéncia.

Aqui no Brasil também ja temos discutido
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isto ha, pelo menos, duas décadas. A visao
das plantas como sistemas adaptativos
complexos (0 que implica que podem ser
seres inteligentes) ja foi tema de artigo em
2004, de minha autoria, juntamente com
Gustavo Maia Souza (™). Desde entdo, nds
dois temos explorado de formas distintas
este tema que é tao complexo e que permite
multiplas visoes.

Provavelmente, uma das primeiras
mencoes de inteligéncia em plantas
vem de Charles Darwin que, em sua
autobiografia (?), se declara apaixonado
pelos experimentos que fez em sua vida
com fisiologia vegetal. Trabalhando com
plantulas (plantinhas jovens que se
desenvolvem logo apdés a germinacao da
semente), Darwin propds a existéncia de
inteligéncia em plantas em um livro de 1898
("), com a participacao de seu filho Francis.
Eles afirmam que meristemas - tecidos
vegetais presentes nos apices do caule e da
raiz, onde sao definidas quais células farao
parte de qual tecido no futuro - seriam
provavelmente “como um cérebro vegetal
similar ao cérebro de animais inferiores”.

[...].

A necessidade de cognicao surge do
fato de que, para que haja equilibrio, um
individuo vegetal nao pode prescindir de

multiplos sistemas de monitoramento que
figuem permanentemente atentos ao
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ambiente em seu entorno. Isto porque
qualquer interferéncia  no  equilibrio
circulatério pode po6r em perigo folhas,
ramos, raizes e o sistema reprodutivo.

As propriedades cognitivas das
plantas podem ser comparadas a uma
rede complexa que processa
informacoes e toma decisoes. Uma
analogia pode ser feita com a integracao na
internet. Nesta as informagdes que
colocamos interagem através de algoritmos
desenvolvidos pelo homem. Atualmente,
com a inteligéncia artificial, as informacoes
sao processadas no sentido de tomar
decisdes.

[...1

[...] J& sabemos que um individuo
vegetal percebe a presenca de outro ao
seu lado através da reflexdao de certos tons
de vermelho. Quando olhamos uma floresta
como a tropical, a aparéncia é de uma
bagunca. Mas nao se engane: as plantas
estao usando as suas inteligéncias para
encontrar o espaco adequado para
obter a quantidade de luz e nutrientes
que precisam para se manter vivas.

A percepgao dos animais pela visao pode
levar a acdo em segundos. A situacao do
ambiente circundante é rapidamente
avaliada (ou seja, a informacao ¢é
processada) e é tomada uma decisdao de
ficar, sair, atacar ou defender. Nas plantas, a
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decisdo entre as duas primeiras opcles é
impossivel, o que é diferente para decidir se
vai atacar ou se defender. Hd alguma pré-
programacao para defesa, como possuir
espinhos ou produzir substancias
venenosas. Mas as plantas tém
mecanismos de resposta que sao
ativados no momento de um ataque ou
uma invasao. No caso do ataque de
microrganismos ou insetos, as plantas
podem lancar mao de um andlogo do
sistema imunoldgico, produzindo toxinas
local e globalmente para evitar o ataque.
Alertas sistémicos, como a producdao de
substancias sinalizadoras, avisam toda a
planta que um ataque esta ocorrendo. Ja se
detectou algo extraordinario como ondas
hidrodinamicas nos vasos do xilema (cheios
de dgua) que funcionam para avisar toda a
planta que pode estar havendo o ataque de
insetos em algum lugar do corpo de um
individuo. Mais do que uma resposta
individual, um individuo atacado pode
também avisar os outros ao redor, deixando
todo mundo alerta de um ataque iminente.

(")

4°) National Geographic, em 03/09/2025,
publicou o artigo “As plantas sentem dor? Descubra o
que a ciéncia diz sobre as sensacbes da flora”,

assinado pela Redacao National Geographic Brasil:
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Quem nunca pensou, apés arrancar
uma flor de uma arvore algo como: “sera
que estou machucando essa planta?”.
Ou ao tirar uma fruta do pé, fazer uma
poda, a colheita de vegetais... Serd que o
mundo  vegetal tem  sensibilidade
suficiente para sentir dor? Ou algum
outro tipo de sensacao parecida, tal como
sentem o0s animais?

Esses e outros questionamentos sao
feitos por cientistas de diferentes areas ha
muitos anos e, agora, a National
Geographic apresenta as respostas que
existem até entdao sobre a sensibilidade
das plantas.

As plantas sentem dor?

Embora possam parecer passivas, as
plantas também possuem seus proprios
sistemas sensoriais complexos,
projetados para responder a perigos ou
outras mudancas em seu ambiente, de
acordo com estudos realizados pela
Universidade de Melbourne, na Australia.

Porém, os sistemas sensoriais das
plantas sao bem diferentes dos
encontrados nos animais. Segundo a
Encyclopaedia Britannica (plataforma de
conhecimento do Reino Unido), como as
plantas nao tém receptores de dor,
nervos ou cérebro, elas nao sentem da
mesma forma como o0s seres humanos
compreendem esse ato.
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“Arrancar uma cenoura da terra ou
aparar uma cerca viva nao é uma forma
de ‘tortura botanica’, e vocé pode morder
uma maca sem se preocupar se ela vai
sentir dor, porque ela nao sente”, afirma a
fonte britanica. No entanto, muitas plantas
podem ter percepcoes, sensacoes e
comunicar estimulos fisicos ou danos de
maneiras mais sofisticadas do que se
pensava anteriormente.

H4 varios estudos que comprovaram e
observaram as sensacoes de diferentes
plantas, como as suas reacoes de
protecao, resisténcia e até estresse,
como explicam em alguns artigos cientistas
da Universidade de Melbourne, na Australia,
e da Universidade de Lund, na Suécia.

Como funciona a sensibilidade das
plantas?

A comunidade cientifica estd apenas
comecando a reconhecer as capacidades
avancadas da sensibilidade das
plantas, e ja se sabe que elas
experimentam uma variedade de sensacodes.
Elas podem fechar ou abrir suas folhas
ou flores para evitar um ataque ou
esperar pela chuva, por exemplo, como
comenta a Britannica.

A fonte inglesa afirma ainda que
algumas plantas tém habilidades
sensoriais evidentes, como a planta
carnivora (Dionaea muscipula) e suas
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incriveis armadilhas que podem fechar
em cerca de meio segundo para capturar
presas (normalmente insetos). Da mesma
forma, a planta “dormideira” (Mimosa
pudica) fecha rapidamente suas folhas
em resposta ao toque, uma adaptacao
que pode servir para assustar potenciais
animais herbivoros.

Segqundo o Dr. Kim Johnson,
pesquisador da Faculdade de Biociéncias da
Universidade de Melbourne, que estuda
o mundo dos sentidos das plantas, “elas
estdao  constantemente sujeitas a
estresses ambientais. E possivel observar
como as plantas respondem a esses
estresses fisicos, pois elas mudam de
forma”.

“Portanto, se uma planta é
constantemente atingida por ventos
fortes, ela muda de forma para resistir
melhor ao vento; se as raizes encontram
uma rocha, elas crescem no entorno dela,
pois as plantas percebem o que esta ao
seu redor”, afirma Dr. Johnson.

A chave da sensibilidade das plantas
é a sua pele. A epiderme de uma planta
funciona da mesma forma que a da maioria
dos animais, pois protege a estrutura
interna e ajuda a prevenir a perda de
dagua. Mas também é o local ideal para ter
sentidos que captam os estresses
ambientais, conforme afirma o pesquisador
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australiano.
As plantas sentem estresse

Estudiosos suecos foram fundo na
pesquisa para entender melhor sobre
uma sensacao especifica e bem comum
das plantas: o estresse. Conforme um
artigo da Universidade de Lund (Suécia),
ha 30 anos se pesquisava como o toque
nas plantas poderiam desencadear
variadas reacoes de estresse nelas e sua
ligacdo com a genética.

Os pesquisadores da universidade sueca
publicaram em 2022 na revista
cientifica Science Advances a descoberta
de chaves genéticas que explicam por que
as plantas respondem tao fortemente a
estimulos mecanicos. Algo que pode
aumentar a produtividade de algumas
culturas e melhorar a resisténcia das
plantas ao estresse no futuro.

Ao contrario dos animais, as plantas
nao sentem dor, mas reagem
fortemente ao toque humano, aos
animais famintos, ao vento e a chuva,
por exemplo. “Esses fatores externos levam
a rapida ativacao do sistema de defesa
molecular da planta, o que, por sua vez,
pode contribuir para que as plantas se
tornem mais resistentes e florescam
mais tarde”, afirma Olivier Van Aken,
pesquisador de Biologia da universidade
sueca.
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“Expusemos a planta arabidopsis
thaliana (um tipo de mostarda) a uma
escovagem suave nas folhas, o que
ativou milhares de genes e liberou
hormonios de estresse. Em seguida,
utiizamos  triagem genética para
encontrar 0S genes responsaveis por esse
processo”, diz Van Aken.

Estudos anteriores ja tinham
demonstrado que o hormodnio vegetal
acido jasmonico é um importante
mediador na sinalizacdo tatil. Porém, a
pesquisa sueca identificou trés novas
proteinas que desempenham um papel
fundamental na resposta das plantas
ao toque. A descoberta agora esta sendo
testada para contribuir na agricultura de
graos no Japao.

Como afirma a Britannica, as plantas
tém habilidades excepcionais para
responder a luz solar, gravidade, vento e
até mesmo aos insetos. “Mas (felizmente)
seus sucessos e fracassos evolutivos nao
foram moldados pelo sofrimento da dor,
apenas pela simples vida e morte”, conclui a
fonte. () (grifo do original)

59) Olhar Digital, em 21/03/2026, foi postado
o artigo “Foi descoberto que as plantas sabem contar
e antecipar o futuro”, assinado por Joaquim Juppi,
trazendo a chamada: “A inteligéncia das plantas
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surpreende cientistas: estudo revela que a Mimosa
pudica consegue contar e antecipar o futuro para

sobrevive.” Vejamos o seguinte trecho:

A ciéncia acaba de revelar que a
inteligéncia das plantas é muito mais
complexa do que imaginavamos
anteriormente. Um estudo recente
demonstra que vegetais como a
Mimosa pudica possuem a capacidade
surpreendente de contar estimulos e
antecipar eventos futuros. Essa
descoberta redefine nossa compreensao
sobre a consciéncia bioldgica sem a
necessidade de um sistema nervoso central.

Como funciona a inteligéncia das
plantas na pratica?

De acordo com um estudo publicado na
Onlinelibrary (%), as plantas utilizam
mecanismos bioquimicos complexos
para registrar padroes ambientais. Essa
capacidade de aprendizado associativo
permite que elas se preparem para
mudancas recorrentes em seu habitat,
otimizando recursos vitais para o
crescimento e defesa.

A pesquisa focou na sensibilidade da
Mimosa pudica, popularmente conhecida
como dormideira, que fecha suas folhas ao
toque. Os cientistas observaram que ela nao
apenas reage de forma mecanica, mas cria

99



uma espécie de memodria temporal para
prever quando o préximo estimulo ocorrera.

. Estimulo Inicial: A planta recebe um
sinal externo e inicia a contagem quimica
via fons de calcio.

* Registro de Memodria: O intervalo
entre os toques é armazenado em uma rede
de sinalizacao celular distribuida.

* Antecipacao Ativa: A planta ajusta
sua fisiologia antes mesmo do préximo
toque, demonstrando previsao.

Quais evidéncias provam a inteligéncia
das plantas no estudo?

Os experimentos envolveram a aplicacao
de estimulos tateis em intervalos regulares
para observar o comportamento foliar
sistematico. Os resultados mostraram que
as plantas aprendem o ritmo das
intervencdes e param de  reagir
defensivamente quando percebem que o
toque é inofensivo e previsivel.

Além da habituacdo, as plantas
demonstraram uma antecipacao ativa de
recursos, como a abertura de estématos
antes da luz solar aparecer. Isso sugere um
processamento de dados interno
extremamente  sofisticado para um
organismo que nao possui  neurdnios
tradicionais.

« (Capacidade de distinguir entre
toques perigosos e neutros.
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« Armazenamento de informacdes
temporais por varios dias.

e Ajuste metabdlico baseado em
padrdes de eventos passados.

» Respostas adaptativas que
economizam energia bioldgica.

Experimentos demonstram que vegetais distinguem togues inofensivos e otimizam

energia bioldgica - Imagem criada por inteligéncia artificial (ChatGPT / Olhar Digital)

As plantas realmente conseguem
contar estimulos externos?

A capacidade numérica em vegetais
parece estar intrinsecamente ligada ao fluxo
de ions de calcio entre as membranas
celulares. Cada toque gera uma descarga
elétrica que é contada quimicamente pela
planta, permitindo que ela decida o
momento exato de reagir ou ignorar a
interferéncia.

Essa estratégia de contagem serve como
um filtro bioldgico para evitar o desperdicio
de dagua e nutrientes em reacoes
desnecessarias. [...]. () (negrito nos titulos
dos topicos é do original
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Sinceramente, ficamos impressionados com
tudo o que os cientistas e pesquisadores revelaram
sobre as plantas. O fato é que eles acabaram

corroborando entre si, mesmo sem essa intencao.

Diante disso, ndao podemos mais considera-las
como seres passivos: elas possuem uma forma
completa de organizacao vital, que nés, os espiritas,
interpretamos como propicia a manifestacao de um

principio inteligente.

E preciso reconhecer e aceitar o que o
progresso cientifico vem desvelando, sob pena de
ficarmos estagnados no tempo - a margem da
evolucao do conhecimento humano, perdendo o
bonde da histoéria.
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Conclusao

Nao podemos deixar de mencionar um aspecto
Curioso que surgiu nessa pesquisa sobre as plantas.
Ele aparece no capitulo “5 - Ultimas Descobertas
Soviéticas” de A Vida Secreta das Plantas:

Aléem dessa capacidade para a
distincao de amigos e inimigos,
pesquisadores  soviéticos também
notaram que uma planta com agua
farta a seu dispor pode eventualmente
reparti-la com um vizinho necessitado.
Num instituto cientifico, um pé de milho foi
plantado num recipiente de vidro e privado
de agua por varias semanas. Em vez de
morrer, porém, permaneceu tao saudavel
quanto outros pés de milho plantados por
perto em condicdes normais. Presumem o0s
botanicos soviéticos que as plantas
saudaveis tenham transferido agua para o
“prisioneiro” do vidro, embora nao saibam
explicar ao certo como isso aconteceu.

Por mais fantdstico que pareca, um
tipo de transferéncia de planta a planta
evidenciou-se igualmente na Inglaterra,
gragas as experiéncias iniciadas em 1972
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pelo Dr. A. R. Bailey. Numa estufa com luz,
temperatura e umidade cuidadosamente
controladas, duas plantas sofriam de
falta de agua. Bailey e seu assistente
mediram as voltagens geradas entre duas
partes de ambas. Quando uma planta era
regada de fora, através de tubos
plasticos, a outra reagia. A Sociedade
Britanica de Hidroscopia, Bailey comunicou o
seguinte: “Nao havia entre elas qualquer
conexao elétrica, nem qualquer
conexao fisica, mas uma planta captava
de algum modo o que se passava com a
outra”. (’®)

Esses registros sugerem um tipo de
“solidariedade vegetal”, o que constitui, a nosso ver,
mais um forte argumento em favor da existéncia do
principio inteligente nas plantas. Contudo, por
prudéncia, nao devemos generalizar tais resultados

para todas as espécies desse reino.

Por fim, ressaltamos que esse ebook tem o
carater apenas de um ensaio, para o qual buscamos
o parecer de amigos, mencionados em
“Agradecimento”. Nossa intencao foi espelhar-nos no
Codificador, conforme este trecho do seu discurso,
publicado na Revista Espirita de 1859, més de
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julho:

[...] Para comecar direi que, conforme o
seu conselho, nada aceito sem controle e
sem exame; sO adoto uma ideia quando
esta me parece racional, l6gica e concorde
com os fatos e as observacoes, desde
que nada de sério venha contraria-la.
Entretanto, meu julgamento nao
podera ser um critério infalivel. O
assentimento que encontrei por parte
de pessoas mais esclarecidas do que eu
da-me a primeira garantia. Mas eu
encontro outra nao menos preponderante no
carater das comunicacdes que foram feitas,
desde que me ocupo de Espiritismo. [...]. (")

Apesar dos fatos aqui apresentados, frutos de
pesquisas, que fique claro ao leitor que nao
pretendemos impor nossa visao, mas compartilhar
reflexdes abertas a questionamentos e criticas
construtivas, capazes de apontar eventuais

limitacdes de argumentacao.
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