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Introducao

Faz algum tempo que vimos escrevendo
artigos sobre os temas mediunidade e médiuns; uns

sao estudos outros devem ser vistos como ensaios.

Resolvemos junta-los num texto Unico visando
transforma-lo nesse E-book, pois, julgamos que
podem ser Uteis aos que se propde em estudar a
Doutrina Espirita.

Confessamos que nao somos doutores e nem
uma espécie de expert em Espiritismo, apenas um
dedicado estudioso, que se “mete” a escrever sobre
varios temas espiritas e biblicos, esperando ajudar a
todos que se derem o trabalho de nos ler.

O primeiro capitulo é importante também para
o médium, que nao pode desconhecer que o
Espiritismo é aberto a novos pontos, razao pela qual
0 inserimos aqui, pois poucos tém conhecimento

disso.



Os Espiritos e os médiuns nao sao infaliveis

“‘Para noés a opinido de um Espirito,
qualquer que seja o0 nhome que traga, néo
tem sendo o valor de uma opinido
individual.” (ALLAN KARDEC).

Infelizmente  temos visto uma gama
consideravel de companheiros abrindo mao da fé
raciocinada para, de uma certa forma, abracar a fé
cega, quando passam a acreditar na infalibilidade de
espiritos ou de determinados médiuns,
especialmente, 0s mais renomados; entre o0s
espiritos, para exemplificar, citamos André Luiz,
Emmanuel, Joanna de Angelis, e entre os médiuns
destacamos Chico Xavier, Divaldo P. Franco e José

Raul Teixeira.

Em que pese toda a sabedoria de todos esses
personagens citados, eles ndo sao infaliveis e muitas
de suas opinides apenas refletem seus
conhecimentos, e como a ninguém é dado saber
tudo, podem, eventualmente, emitir alguma
consideracao de forma equivocada. E pelo amor de

Deus, nao nos entendam como alguém gue gueira



desmerecé-los, pois, isso jamais se passou por nossa
cabeca, que fiqgue bem claro. E a eles até pedimos
desculpas por cita-los.

Entretanto, nao podemos ficar calados diante
de tanto endeusamento como anda acontecendo em
NOSsSO meio, para iSSO vamos mencionar um tema

que reflete muito bem essa situacao.

Quantos de nés ja nao ouvimos dizer que um
Espirito nao toma posse fisica de um encarnado,
como base, apresentam-nos as obras O Livro dos
Espiritos (questdes 473 e 474) e O Livro dos Médiuns
(cap. XXIIl - Da Obsessao, itens 240 e 241). E certo,
que, em tais obras, as consideracdes de Allan Kardec
e dos Espiritos Superiores é de que nao haveria
possessao, no sentido semantico do termo, ou seja, o
de ocorrer uma posse fisica do corpo de um
encarnado; porém, o Codificador mudou de ideia,

fato que apresentaremos um pouco mais a frente.

Para corroborar o que estamos dizendo sobre
essa crenca cega, mais apropriada a pessoas
fanaticas, trazemos duas falas, com as guais temos
por objetivo apenas justificar o que vemos ocorrer,

sem qualquer sentido de critica negativa ou
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menosprezo aos envolvidos, até mesmo porque, por
muito tempo, nés também comungdvamos com o

pensamento deles.

Encontramos a primeira fala no livro Desafios
da Mediunidade, ditado pelo Espirito Camilo, na
psicografia de Raul Teixeira, do qual transcrevemos a
resposta a pergunta “E correto falar-se em

'incorporacao'?”:

Nao se trata bem da questéo de certo ou errado.
Trata-se de uma utilizacao tradicional, uma vez que
nenhum estudioso do Espiritismo, hoje em dia,
ira supor que um desencarnado possa
“penetrar’ o corpo de um médium, como se
poderia admitir num passado ndo muito distante.
[...]. (") (Nas transcrigdes e no texto normal todos
os grifos em negrito sdo nossos. Quando ocorrer
de ndo ser, avisaremos.)

A segunda fala a trazemos de uma entrevista
de Divaldo P. Franco sobre Mediunidade, ao
Programa Transicao, no qual comentando uma
ocorréncia mediunica em Ghost, filme norte-
americano de 1990, do género romance, dirigido por
Jerry Zucker e com roteiro de Bruce Joel Rubin. em

gue o espirito Sam Wheat (Patrick Swayze) se



manifesta a Oda Mae Brown (Whoopi Goldberg), a

certa altura, ele afirma:

Gostaria de fazer um pequeno adendo. E que
posteriormente, nas comunicagdes tem-se a
impressdo que o desencarnado entrava no corpo
da médium para poder comunicar-se. Essa
informac&o ndo é verdadeira. Embora o filme seja
muito bem elaborado, ele foge um pouco a técnica
do fendbmeno da mediunidade. Os fendmenos
medilnicos ocorrem através do perispirito do
médium. O perispirito do desencarnado ou
corpo astral, como normalmente é denominado,
ao acoplar-se ao corpo astral do médium ou
perispirito, palavra cunhada por Allan Kardec,
transmite as suas emog¢oes, as suas sensagoes
e através do direcionamento psiquico
comandando o chacra coronario e o chacra
cerebral, a sede da consciéncia e a sede da
superconsciéncia, transmite com naturalidade as
informagodes. Foi um dos detalhes que, no filme,
me chamou a atencido. Dando a impressao que o
espirito entra no médium, conforme o liquido
no vasilhame, nido é exatamente assim. (%)

O nobre tribuno baiano, pelo qual nutrimos um
incomensuravel respeito, confirma o que foi dito pelo
espirito Camilo, demonstrando que também alguns
encarnados comungam de sua opiniao, embora, no

caso, nao possamos afirmar que Divaldo tenha



tomado essa ideia dele; particularmente, achamos

que nao.

Assim, tem-se mantido a opinidao de que nao ha
posse fisica, baseando-se em informacdes como
essas duas exemplificadas. O que nao se tem dado o
devido valor é que Allan Kardec nunca agiu dessa
maneira, alids, prudentemente, sempre considerava
a opinido de um espirito como apenas uma opinido
individual, que nao poderia fazer parte do corpo
doutrindrio do Espiritismo, enquanto nado fosse
submetida ao crivo do Controle Universal do
Ensino dos Espiritos, como podemos ver, na
Revista Espirita 1866, em seus comentdrios a
respeito da obra intitulada Os Evangelhos
Explicados:

[...]  Convém, pois, considerar essas
explicagbes como opinibes pessoais aos
Espiritos que as formularam, opinides que
podem ser justas ou falsas, e que, em todos os
casos, tém necessidade da sang¢ido do controle
universal, e até mais ampla confirmag¢ao nao
poderiam ser consideradas como partes
integrantes da Doutrina Espirita.

Quando tratarmos essas questbes, o faremos
sem cerimbnia; mas € que, entdo, teremos



recolhido os documentos bastante numerosos, nos
ensinos dados de todos os lados pelos Espiritos,
para poder falar afirmativamente e ter a certeza de
estar de acordo com a maioria; é assim que
fazemos todas as vezes que se trata de formular
um principio capital. Nés os dissemos cem vezes,
para nés a opinidao de um Espirito, qualquer que
seja o nome que traga, ndo tem sendo o valor
de uma opiniao individual; nosso critério esta
na concordancia universal, corroborada por
uma rigorosa légica, para as coisas que nao
podemos controlar por nossos préprios olhos. De
que nos serviria dar prematuramente uma doutrina
como uma verdade absoluta, se, mais tarde, ela
devesse ser combatida pela generalidade dos
Espiritos? (%)

Enquanto Allan Kardec analisa uma obra e nao
a sanciona, esperando a sua confirmacao universal,
nds, infelizmente, estamos aceitando qualquer
informacao ou até mesmo alguma novidade pelo
motivo dela ter vindo de determinado Espirito ou de

determinado médium.

Falta-nos sequir o Mestre de Lyon que,
conforme vimos, taxativamente, disse: “para ndés a
opiniao de um Espirito, qualquer que seja o
nome que traga, nao tem senao o valor de uma

opiniao individual, nosso critério esta na
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concordancia universal, corroborada por uma
rigorosa Iégica”.

As orientacdées do Codificador sao claras,
conforme se pode também ver nesta outra

transcricao tomada da Revista Espirita 1865:

O Espiritismo ndo é mais a obra de um unico
Espirito como n&o é a de um unico homem; € a
obra dos Espiritos em geral. Segue-se que a
opiniao de um Espirito sobre um principio
qualquer nao é considerada pelos Espiritos
sendo como uma opiniao individual, que pode
ser justa ou falsa, e nao tem valor senao
quando é sancionada pelo ensino da maioria,
dado sobre os diversos pontos do globo. Foi
esse ensino universal que fez o que ele é, e que
fard o que sera. Diante desse poderoso critério,
caem necessariamente todas as teorias
particulares que sejam o produto de ideias
sistematicas, seja de um homem, seja de um
Espirito isolado. Uma ideia falsa pode, sem
duvida, agrupar ao seu redor alguns partidarios,
mas n&o prevalecera jamais contra aquela que é
ensinada por toda a parte. (*)

Essa mudanca de opiniao pode ser confirmada

em a Revista Espirita 1863, més de dezembro,
guando ele, apds ter uma prova de que ha possessao
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fisica, retifica o seu pensamento anterior. Vejamos a
transcricao do fato:

Um caso de possessao
Senhoria Julie

Dissemos que nao havia possessos no sentido
vulgar da palavra, mas subjugados; retornamos
sobre esta afirmagcao muito absoluta, porque
nos esta demonstrado agora que pode ali haver
possessao verdadeira, quer dizer, substituicao,
parcial no entanto, de um Espirito errante ao
Espirito encarnado. Eis um primeiro fato que é a
prova disto, e que apresenta o fendbmeno em toda
a sua simplicidade. [...].

[...] Ele [o espirito] declara que, querendo
conversar com seu antigo amigo, aproveitou de um
momento em que o Espirito da Senhora A..., a
sonambula, estava afastado de seu corpo, para se
colocar em seu lugar. [...].

P. Que fez durante esse tempo o Espirito da
senhora A...? — R. Estava 13, ao lado, me olhava e
ria de ver-me nesse vestuario. (°)

Nao ha ddvida alguma de que Allan Kardec
mudou de opiniao passando entao a admitir a
possibilidade da possessao fisica. O problema é que
ele nao fez questao de alterar o que havia dito em O

Livro dos Espiritos e O Livro dos Médiuns, obras que
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continuam sendo base para opiniao de muitos
companheiros, s6 o fazendo em A Génese, ultimo
livro doutrindrio que publica, obra a qual,
infelizmente, poucos espiritas se dedicam a estudar,
dai incorrerem no lamentavel equivoco de

continuarem afirmando nao haver posse fisica.

Vejamos o que consta em A Génese, no
capitulo XIV, Os Fluidos, onde ao tratar das
obsessdes e possessoes, Allan Kardec diz:

47. — Na obsessdo, o Espirito atua
exteriormente, com a ajuda do seu perispirito, que
ele identifica com o do encarnado, ficando este
afinal enlagcado por uma como que teia e
constrangido a proceder contra a sua vontade.

Na possessdo, em vez de agir exteriormente,
o Espirito atuante se substitui, por assim dizer,
ao Espirito encarnado; toma-lhe o corpo para
domicilio, sem que este, no entanto, seja
abandonado pelo seu dono, pois que isso s se
pode dar pela morte. A possessao,
conseguintemente, ¢é sempre temporaria e
intermitente, porque um Espirito desencarnado nao
pode tomar definitvamente o Ilugar de um
encarnado, pela razdo de que a unido molecular do
perispirito e do corpo sO se pode operar no
momento da concepgao. (Cap. XI, n°. 18.)

De posse momentinea do corpo do
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encarnado, o Espirito se serve dele como se
seu proprio fora: fala pela sua boca, vé pelos
seus olhos, opera com seus bragos, conforme
o faria se estivesse vivo. Nao é como na
mediunidade falante, em que o Espirito encarnado
fala transmitindo o0 pensamento de um
desencarnado; no caso da possessao € mesmo o
ultimo que fala e obra; quem o haja conhecido em
vida, reconhece-lhe a linguagem, a voz, os gestos
e até a expressao da fisionomia.

48. - Na obsessdo ha sempre um Espirito
malfeitor. Na possessao pode tratar-se de um
Espirito bom que queira falar e que, para causar
maior impressao nos ouvintes, toma do corpo de
um encarnado, que voluntariamente |ho empresta,
como emprestaria seu fato a outro encarnado. Isso
se verifica sem qualquer perturbagao ou incémodo,
durante o tempo em que o Espirito encarnado se
acha em liberdade, como no estado de
emancipagao, conservando-se este ultimo ao lado
do seu substituto para ouvi-lo.

Quando é mau o Espirito possessor, as
coisas se passam de outro modo. Ele ndo toma
moderadamente o corpo do encarnado,
arrebata-o, se este nao possui bastante forga moral
para lhe resistir. Fa-lo por maldade para com este,
a quem tortura e martiriza de todas as formas, indo
ao extremo de tentar extermina-lo, ja por
estrangulacao, ja atirando-o ao fogo ou a outros
lugares perigosos. Servindo-se dos érgaos e dos
membros do infeliz paciente, blasfema, injuria e
maltrata os que o cercam; entrega-se a
excentricidades e a atos que apresentam todos os
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caracteres da loucura furiosa. (°)

Embora o termo possessdao até rime com
obsessdo, é bom ressaltar que o fato de a posse
fisica ocorrer até mesmo com um espirito bom,
significa dizer que ela nao se enquadra,
necessariamente, como sendo um  processo

obsessivo.

Ficariamos felizes em ver esse assunto sendo
tratado de forma correta, para isso tomamos a
liberdade de sugerir aos pesquisadores espiritas que

também possam se aprofundar no tema.
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Mediunidade - Percepcao da Psique
humana

“A verdade pode ser discutida, mas néo
destruida, e a posteridade registra o nome
dos que a combateram ou a sustentaram.”
(ALLAN KARDEC)

Nossa proposta é apresentar um ensaio onde
traremos uma proposicdo para um novo conceito

para a mediunidade.

Pela definicdo classica mediunidade é uma
faculdade do médium. Médium, por sua vez, é a
pessoa que serve de intermediario entre os espiritos
e os homens (’), ou, no entendimento mais usual,

entre os desencarnados e 0s encarnados.

Entretanto, temos observado que essa
definicao classica nao estd abrangendo, como seria
de se esperar, todas as situacdes que envolvem essa
faculdade, pois ha situacbes praticas que nao se
enquadrariam nela. Para exemplificar, citamos a

manifestacdao de um vivo numa reunidao medilnica
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COmMO um caso em que nao estaria ao abrigo dela.

Isso nao é novidade, pois sabemos que ha
experiéncias de Allan Kardec (1804-1869) em que
foram evocados Espiritos de pessoas vivas. Podemos
ler, por exemplo, na Revista Espirita o relato de uma
dessas experiéncias realizada junto a Sociedade
Espirita de Paris, em 03 de fevereiro de 1860, onde,
para o estudo a que o Codificador se propoés, foi
evocado o espirito do Doutor Vignal, uma pessoa

viva, que se manifestou naquela reuniao (8).

Um outro caso relatado foi o da evocacao de
uma surda muda de nascenca, que a época tinha a
idade de 32 anos (°).

No final de 2004, o médico psiquiatra Dr.
Frederico Camelo Leao, em sua dissertacao de
mestrado, intitulada “Uso de praticas espirituais em
instituicao para portadores de deficiéncia mental”,
defendida junto ao Instituto de Psiquiatria (IPq), da
Faculdade de Medicina da USP (FMUSP), apresentou
o resultado de sua pesquisa realizada nas Casas
André Luiz, com a qual buscava saber, para
comprovar sua tese, se, entre os Espiritos que se

manifestavam nas reunidoes mediunicas, ocorria a de
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internos daquela instituicao. Foi constatado que,
dentre os 650 internos, cerca de vinte se
manifestaram nessas reunides, conforme o artigo
“Tratamento Espiritual Aplicado a Deficientes Mentais
Demonstra Eficacia”, de Flavia Souza (!°). Assim,
podemos perceber que a definicdo classica nao
enquadra esses casos, pois, entre os espiritos que se
manifestavam nessas sessdes, havia também os de

Vivos.

Dai nos ocorreu a ideia de refletirmos sobre
esse assunto, para o qual apresentamos a seguinte
hipotese: o que chamamos de mediunidade é, em
verdade, uma faculdade do espirito, pouco
importando sua condicao de estar encarnado ou nao.
E médium seria, entao, o individuo que consegue
captar os pensamentos ou sentimentos de outro,
estando este encarnado ou nao, e, dentro disso,
podemos afirmar que todos nés somos médiuns;

iremos, mais a frente, corroborar isso.
Surgiu-nos, naturalmente, o seguinte esquema:

1. Animicas - (vivos ou mortos): do préprio
subject, sem qualquer outra participacao. Todo o

fendbmeno é produzido partindo da psique do
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individuo, sem nenhuma outra interferéncia:
vidéncia, emancipacao da alma, ectoplasmia e

psicometria.

2. Mediunicas - com participacao de outras
personalidades:

2.1. Entre vivos - captacao de pensamento,
telepatia, percepcoes de emocodes, etc. entre dois

encarnados.

2.2. Entre vivos e mortos - mensagens,
artigos e ditados provenientes de personalidades
que deixaram a dimensao fisica, transmitidas a
encarnados, como também aquelas provenientes de
desencarnados usando um encarnado em estado de

emancipacao da alma.

2.3. Entre mortos - sao ocorréncias
especificas entre duas personalidades pertencentes
a dimensao espiritual, mas que se encontram em

planos de evolucao diferentes.

3. Mistos - (vivos ou mortos): fenbmenos em
gue a base para a sua producdao é animica, mas com
feito medilnico. Por exemplo: no caso da vidéncia,

se o sensitivo vé apenas a dimensao espiritual sem
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captar nenhuma mensagem ou pensamento dos que
& se encontram, seria apenas animico, mas, quando,
nessa ocorréncia, recebe ou capta qualquer

mensagem passa a ser misto.

Nessa proposta, ha um ponto em gque fomos
guestionados; por isso, julgamos, por bem, explicita-
lo mais. Trata-se da questao de classificar a telepatia

como mediunidade.

Pelo Dicionario Houaiss, temos:

telepatia: s.f. (1899) PARAP comunicagao
direta e a distdncia entre duas mentes, ou
conhecimento, por alguém, dos processos mentais
de outrem, além dos limites da percepgao
ordinaria.

Chamou-nos a atencao a expressao “entre
duas mentes”, pois abre espaco para a hipétese que
estamos levantando, uma vez que isso pode ocorrer
em qualquer situacao em que os envolvidos possam

estar, conforme conclusao a que nés chegamos.

Herminio Corréa de Miranda (1920-2013), em
Diversidades dos Carismas: Teoria e Pratica da

Mediunidade - vol. I, assim a define:

20



A telepatia é, pois, uma faculdade animica
resultante de disposigbes psicossomaticas que
habilitam a pessoa dotada a captar, por algum
processo ainda desconhecido, pensamentos,
emocgoes e impressdes alheias.” ()

Em O Livro dos Médiuns, temos as
consideracdes de Allan Kardec sobre os médiuns
inspirados, das quais transcrevemos o0 seguinte

trecho:

Todos os que recebem, no seu estado
normal ou de éxtase, comunicagdes mentais
estranhas as suas ideias, sem serem, como
estas, preconcebidas, podem ser considerados
médiuns inspirados. Trata-se de uma variedade
intuitiva, com a diferenga de que a intervengao de
uma poténcia oculta € bem menos sensivel, sendo
mais dificil de distinguir no inspirado o pensamento
préprio do que foi sugerido. O que caracteriza este
ultimo é sobretudo a espontaneidade. ('?)

O que grifamos é algo que julgamos estar a
favor do que estamos propondo e sobre o qual o
estudioso José Herculano Pires (1914-1979), que
traduziu essa obra, faz, em nota de rodapé, os

seguintes comentarios:
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Nunca prestamos a devida atengdo aos nossos
processos mentais. Kardec nos oferece neste livro,
como repete no periodo acima, uma regra de ouro
nesse sentido. A psicologia materialista vai hoje
se aproximando desse principio, gragas as
pesquisas ho campo da telepatia. Embora ainda
nao considere o pensamento dos Espiritos, ja
admite que recebemos constantemente
pensamentos alheios. A observagdo permite-nos
dividir  perfeitamente 0 pensamento que
produzimos aos poucos em nossa mente dos que
nos sé&o sugeridos. (")

Parece-nos que o alerta de Herculano Pires é
justamente o fato de que a telepatia pode ser levada
a conta de mediunidade, pois ndao ha razao alguma
para diferenciar os pensamentos que recebemos dos
desencarnados daqueles com que os encarnados nos
envolvem, porquanto, em ambas as situacdes, o

modus operandi é o mesmo.

Acreditamos que é exatamente isso que
Herculano Pires defende em Mediunidade: Vida e
Comunicacao. Conceituacao da Mediunidade e
Analise Geral dos seus Problemas Atuais, da
qual transcrevemos o seguinte trecho:

[...1 A mediunidade estatica ndo ¢é

22



propriamente uma forma de energia que
permanece no organismo corporal em estado
letargico. E simplesmente a disposicédo natural do
espirito para expandir-se, projetar-se e entrar em
relagdo com outros espiritos. A Parapsicologia
atual confirmou a tese espirita das relagoes
telepaticas permanentes na vida social. Nossa
mente funciona, segundo acentua John
Ehrenwald em seu estudo sobre relacbes
interpessoais, como ativo centro emissor e
receptor de pensamentos. Estamos sempre
conversando sem o perceber. Muitos dos
nossos mondlogos sdo didlogos com outras
pessoas ou com espiritos. [...]. (**)

Assim, estamos sempre antenados como

permanentes agentes telepaticos.

Na Revista Espirita 1866, més de marco, no
artigo “Mediunidade Mental”, a certa altura o
Codificador diz:

Esta mediunidade, a qual damos o nome de
mediunidade mental, certamente nao é feita para
convencer os incrédulos, porque ela nada tem de
ostensiva, nem desses efeitos que ferem os
sentidos; ela é toda para a satisfacdo intima
daquele que a possui; mas é preciso reconhecer
também que ela se presta muito a ilusédo, e que € o
caso de se desconfiar das aparéncias. Quanto a
existéncia da faculdade, dela ndao se poderia
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duvidar; pensamos mesmo que deve ser a mais
frequente; porque o nome de pessoas que
sentem, no estado de vigilia, a influéncia dos
Espiritos e recebem a inspiragao de um
pensamento que sentem nao ser o seu, é
consideravel; a impressao agradavel ou penosa
que se sente as vezes a vista de alguém que se
vé pela primeira vez; o pressentimento que se
tem da aproximagdo de uma pessoa; a
penetragcao e a transmissao do pensamento,
sdo também efeitos que se prendem a mesma
causa e constitui uma espécie de mediunidade,
que se pode dizer universal, porque todos dela
possuem pelo menos os rudimentos; mas para
sentir-lhe os efeitos marcantes, é preciso uma
aptiddo especial, ou melhor um grau de
sensibilidade que é mais ou menos desenvolvido
segundo os individuos. A esse titulo, como
dissemos ha muito tempo, todo o mundo é
médium, e Deus ndo deserdou ninguém da
preciosa vantagem de receber salutares eflivios do
mundo espiritual, que se traduzem de mil maneiras
diferentes; mas as variedades que existem no
organismo humano n&o permitem a todo mundo
obter efeitos idénticos e ostensivos. (°) (italico do
original)

Chamou-nos a atencao o trecho “a penetracao
e a transmissdao do pensamento”, que aponta para a
hipotese que estamos levantando.

Em Mediunidade e Doutrina, o Espirito
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Odilon Fernandes, discorrendo sobre o assunto

“Todos somos médiuns”, assim se expressou:

A telepatia entre os homens, ou a chamada
“Telegrafia humana”, é uma das nuances da
mediunidade. Atentassem os encarnados para o
referido fendbmeno, e a mediunidade se lhes
desenvolveria de forma mais completa. (')

E em Mediunidade e Caminho, ele completa:

A telepatia, ou “telegrafia humana”, ¢ um fato
incontestavel. Diriamos mesmo que, o que se
passa entre o médium e o Espirito no instante
do transe nada mais é do que um fenémeno
telepatico, mais ou menos profundo. Isto para as
comunicagdes ditas intelectuais. (') (italico do
original)

Sobre a telegrafia humana vamos encontrar a
sua definicao em Allan Kardec: “[...] comunicacdo a
distancia entre duas pessoas vivas, que se evocam
reciprocamente. [...]." (*?)

Em Mecanismos da mediunidade, André
Luiz informa-nos algo pelo qual fica facil entender a
possibilidade de todos nds sermos influenciados uns
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pelos outros, quer estejamos encarnados ou nao.

Leiamos:

Reconhecemos que toda criatura dispbe de
oscilagdes mentais proprias, pelas quais entra em
combinacao espontanea com a onda de outras
criaturas desencarnadas ou encarnadas que se
Ihe afinem com as inclinagdes de desejos, atitudes
e obras, no quimismo inelutavel do pensamento.

()

A combinacao das oscilacbes mentais das
pessoas, nao seria o que produz o fenbmeno da
telepatia? Nao estariamos confirmando este trecho
em Nos Dominios da Mediunidade, onde se |é:

[...] Onde ha pensamento, ha correntes
mentais e onde ha correntes mentais existe
associagao. E toda associacéo ¢é interdependéncia
e influenciagdo reciproca. [...]. (*)

A evolucao do nosso pensamento, em relacao
a definicao classica, aconteceu por ter lido, em
varios livros, que ha ocorréncia da mediunidade até
entre os que se encontram no outro plano da vida.

Dessas leituras verificamos que, na dimensao
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espiritual, as reunides mediunicas levadas a efeito
tinham, por exemplo, objetivo de estabelecer contato
com espiritos de esferas mais elevadas, inclusive,
em alguns casos, eles se materializavam, o que nos
remete a ideia de que essa faculdade é mesmo do
espirito, pelo fato dela existir em qualquer dimensao,
tanto na fisica quanto na espiritual.

Acreditamos que serviremos de intermedidrio
guando, em determinada circunstancia, percebermos
a ideia de outros Espiritos, mesmo que esse
pensamento nao tenha como destinatarios outras
pessoas. Neste caso, segundo ousamos julgar,
estaremos sendo intermediario para nés mesmos, se

assim pudermos nos expressar.

André Luiz, pela pena de Francisco Candido
Xavier (1910-2002), relata diversas reunides
medilnicas na dimensao espiritual, onde Espiritos de
uma hierarquia mais elevada, se manifestaram
usando Espiritos-médiuns. Vejamos o que o escritor
Divaldo Pereira Franco afirma numa de suas
respostas constantes do livro Qualidade na Pratica

Mediunica:
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Qualquer pessoa que leia a cole¢ao de André
Luiz toma conhecimento das reunides realizadas
no Mundo Espiritual, onde Espiritos-médiuns
funcionam no atendimento as entidades
atrasadas ou captam o pensamento do seres
superiores. [...]. (*")

Confirma-se, portanto, o que estamos dizendo
das obras de André Luiz; porém, achamos por bem

citar algumas situacdes ocorridas nelas.

Encontramos no livro Libertacao varios casos
de materializacdo (*)) ocorridos na dimensao
espiritual, dentre os quais destacamos:

O instrutor parecia vacilante, embora o halo
radioso que lhe cobria gloriosamente a cabeca
veneranda.

Chamou-me num sopro e informou:

— André, dirige os trabalhos da reunido,
enquanto devo fornecer recursos a
materializacdo de nossa benfeitora Matilde.
Vejo-a ao nosso lado, esclarecendo haver chegado
a noite longamente esperada por seu coracao
materno. Antes do reencontro com Gregdrio, em
companhia de bem-aventuradas entidades que a
assistem, pretende ela visitar-nos, de maneira
tangivel, encorajando quantos aqui hoje se
candidatam ao servigo preparatorio de ingresso em
circulos superiores.
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Tremi, perante a ordem, mas nao hesitei.

Tomei-lhe o lugar, sem detenca, enquanto o
sabio mentor se recolhia a dois passos de nés, em
profunda meditacao.

Reparamos, em siléncio, que luz brilhante e
doce passou a se lhe irradiar do peito, do
semblante e das maos, em ondas sucessivas,
semelhando-se a matéria estelar, tenuissima,
porque as irradiagbes pairavam em torno, como
que formando singulares paradas nos movimentos
que |he eram caracteristicos. Em breves
instantes, aquela massa suave e luminescente
adquiria contornos definidos, dando-nos a ideia
de que manipuladores invisiveis lhe infundiam
plena vida humana.

Mais alguns instantes e Matilde surgiu diante
de nés, veneravel e bela.

O fenbmeno da materializacao de uma entidade
sublimada ali se fizera prodigioso aos nossos
olhos, em processo quase analogo ao que se
verifica nos circulos carnais.

Ante a benfeitora, diversas mulheres presentes
prosternaram-se, dominadas de incoercivel
emocao, atitude natural que nado nos surpreendeu,
porque, efetivamente, nos sentiamos em contacto
direto com um anjo glorioso, em forma de mulher.

*)

A “materializacao”, talvez figue melhor dizer, o

adensamento da matéria sutil, agqui relatado, como
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se vé, em nada difere do que ocorre na dimensao
fisica, segundo os relatos de que temos
conhecimento.

7

No livro Obreiros da Vida Eterna é relatada
uma manifestacdao do Espirito Leticia, que se
encontrava numa dimensao diferente da daqueles
aos quais trazia sua mensagem, usando como
intermedidria a enfermeira e clarividente Luciana,
cuja voz, segundo a narrativa, foi altamente
modificada. (**)

Especificamente no livro Nos Dominios da
Mediunidade, encontramos no cap. 19, intitulado
“Dominacdo Telepatica”, o seguinte:

Hilario, intrigado, perguntou:
— Examinamos, porém, um fenébmeno comum?

— Intensamente generalizado. E a influenciagdo
de almas encarnadas entre si que, as vezes
alcanga o clima de perigosa obsessao. Milhdes
de lares podem ser comparados a trincheiras de
luta, em que pensamentos guerreiam
pensamentos, assumindo as mais diversas formas
de angustias e repulsdo.

— E poderiamos enquadrar o assunto nos
dominios da mediunidade?
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— Perfeitamente, cabendo-nos acrescentar ainda
que o fendbmeno pertence a sintonia. Muitos
processos de alienacdo mental guardam nele as
origens. Muitas vezes, dentro do mesmo lar, da
mesma familia ou da mesma instituicao,
adversarios ferrenhos do passado se reencontram.
Chamados pela Esfera Superior ao reajuste,
raramente conseguem superar a aversao de que
se veem possuidos, uns a frente dos outros, e
alimentam com paixdo, no imo de si mesmos, 0s
raios toxicos da antipatia que, concentrados, se
transformam em venenos magnéticos, suscetiveis
de provocar a enfermidade e a morte. Para isso,
Nnao sera necessario que a perseguicao reciproca
se expresse em contendas visiveis. Bastam as
vibragdes silenciosas de crueldade e despeito, 6dio
e ciume, violéncia e desespero, as quais,
alimentadas, de parte a parte, constituem
corrosivos destruidores.

Finda ligeira pausa, o Assistente continuou:

— O pensamento exterioriza-se e projeta-se,
formando imagens e sugestbes que arremessa
sobre os objetivos que se propde atingir. Quando
benigno e edificante, ajusta-se as Leis que nos
regem, criando harmonia e felicidade, todavia,
quando desequilibrado e deprimente, estabelece
aflicdo e ruina. A quimica mental vive na base de
todas as transformacgdes, porque realmente
evoluimos em profunda comunhdo telepatica
com todos aqueles encarnados ou
desencarnados que se afinam conosco. (?)
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Aqui jad temos a afirmativa de que todos,
encarnados e desencarnados, se influenciam
mutuamente. Um exemplo muito interessante disso,

retiramo-lo do livro Entre a Terra e o Céu:

Hilario indagou sobre a causa da moléstia
insidiosa, que tao violenta se apresentara, ao que
Claréncio respondeu, seguro:

— A questéao é sutil. A mulher gravida, além da
prestacao de servigo organico a entidade que
se reencarna, é igualmente constrangida a
suportar-lhe o contacto espiritual, que sempre
constitui um sacrificio quando se trata de alguém
com escuros débitos de consciéncia. A organizagao
feminina, durante a gestacao, sofre verdadeira
enxertia mental. Os pensamentos do ser que se
acolhe ao santuario intimo, envolvem-na
totalmente, determinando significativas alteragdes
em seu cosmo bioldgico...

L.].

— Afligia-me observar — lembrou Hilario, com
interesse — a inopinada aversdao de muitas
gestantes contra os proprios maridos...

— Sim, isso ocorre sempre que um inimigo do
pretérito volta a carne, a fim de resgatar débitos
contraidos para com aquele que se servira de pai.

(**)

Esse fato é muito comum ocorrer entre as
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gestantes. Ele nos é explicado como sendo a
influéncia mental do espirito reencarnante, que do
ventre materno transfere a sua mae a aversao ao
marido - seu futuro pai -, por problemas de
desavencas anteriores ainda nao liberadas pelo
perdao.

Em Missionarios da Luz, o instrutor
Alexandre afirma a André Luiz:

— Médiuns, meu amigo, inclusive nés outros,
os desencarnados, todos o somos, em vista de
sermos intermediarios do bem que procede de
mais alto, quando nos elevamos, ou portadores do
mal, colhido nas zonas inferiores, quando caimos
em desequilibrio. (*")

Ora, isso s6 vem reformar a nossa hipdtese, de
gue a mediunidade é uma faculdade do espirito, e ai,
pouco importa a sua condicao, se encarnado ou
desencarnado.

No livro Loucura e Obsessdo, psicografia de
Divaldo P. Franco, também ha narrativas de varias
reunides medilnicas no plano espiritual, onde os

meédiuns, em estado de emancipacao da alma,
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continuam seus trabalhos durante o sono, periodo de
repouso do corpo fisico (%8).

Ja no livro Tormentos da Obsessdo, desse
mesmo autor, ha relatos de reunides medilnicas na
dimensao espiritual com a utilizacao de Espiritos-

médiuns. (*°)

Esperamos que pessoas com conhecimento
deste assunto possam enriquecé-lo, fazendo
avaliacdo dessa nossa hipétese ou trazendo novos

elementos.

Mediunidade, entao, é uma faculdade do
Espirito. E médium é qualquer Espirito,
independentemente da condicao em que esteja, se
encarnado ou nao, que é capaz de captar o

pensamento de um outro.

Além disso, concluimos que a mediunidade
somente depende da constituicdao fisica da pessoa,
mas, também decorre da aptidao adquirida pelo
Espirito, ao longo da sua jornada; ou algo

semelhante ao aqui dito.

Agora, seis anos apds ter escrito este texto,

encontramos algo em Chico Xavier que corrobora o
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que estamos propondo como definicao. Quando lhe
perguntaram “Que é mediunidade, no significado

real de sua esséncia?”, sua resposta foi:

Mediunidade, na esséncia, é afinidade, é
sintonia, estabelecendo a possibilidade do
intercambio espiritual entre as criaturas, que se
identifiquem na mesma faixa de emo¢ao e de
pensamento. (6/90). (*°)

Acreditamos que essa definicao de Chico
Xavier é, exatamente, o que queremos expressar
COmM 0 NOSSO pensamento.
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A mediunidade diversificada cairia de
paraquedas?

“O Espiritismo esta longe de ter dito a
ultima  palavra, quanto as  suas
consequéncias, mas é inabalavel em sua
base, porque esta base se assenta sobre
os fatos.” (ALLAN KARDEC)

Ha& um bom tempo temos questionando se uma
mediunidade diversificada, como se vé em alguns
médiuns vistos como “geniais”, cairia como um
paraquedas ou se ela é fruto de um desenvolvimento
progressivo que vem acompanhando a evolucao do

médium, em suas varias experiéncias de encarnado.

Na “Introducdo” de O Livro dos Médiuns,

lemos:

[...] Embora cada um traga em si o gérmen das
qualidades necessarias para se tornar meédium,
tais qualidades existem em graus muito
diferentes e o seu desenvolvimento depende de
causas que criatura alguma pode provocar a
vontade. As regras da poesia, da pintura e da
musica nao fazem que se tornem poetas, pintores
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ou musicos 0s que ndo possuem O génio dessas
Artes; apenas o0s guiam no emprego de suas
faculdades naturais. Da-se a mesma coisa com o
nosso trabalho; seu objetivo consiste em indicar os
meios de desenvolver a faculdade mediunica,
tanto quanto o permitam as disposi¢coes de
cada um e, sobretudo, dirigir-lhe 0 emprego de
maneira proveitosa, quando existir a faculdade.

[..] )

O grande enigma, para nés, é saber como e
porque a mediunidade existe em graus diferentes e o
que produz o seu desenvolvimento. Na Revista
Espirita 1859, Allan Kardec (1804-1869), explica
que:

O dom da mediunidade prende-se a causas
que nao sao ainda perfeitamente conhecidas, e
nas quais o fisico parece ter uma grande parte.
A primeira vista, pareceu que um dom t&o precioso
nao teve ser o quinhdo sendo de almas de elite;
ora, a experiéncia prova o contrario, porque se
encontram poderosos médiuns entre as
pessoas cuja moral deixa muito a desejar, ao
passo que outras, estimaveis sob todos os
aspectos, ndao a possuem. [...]. (¥

O Codificador deixa claro que nao sabia as
causas de uma pessoa ter mediunidade, apenas que
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o corpo fisico poderia ser uma delas, enquanto que a
moralidade nada tinha a ver.

Em O Que é o Espiritismo, no cap. Nocoes
Elementares de Espiritismo, tépico “Médiuns”, Allan
Kardec explica que:

[...] Seria, pois, um erro equiparar a
mediunidade a um talento. O talento adquire-se
pelo trabalho; quem o possui € sempre dele
senhor, ao passo que 0 médium nunca o é da sua
faculdade, pois que ela depende de uma vontade
estranha. (**)

Parece-nos gue hdé algo destoante ao se dizer
que o médium nao é o senhor da sua faculdade
medilnica uma vez que ela depende de uma
vontade estranha, pois, na verdade, é o uso da
faculdade que estd subordinado a uma vontade
estranha e nao propriamente da mediunidade.

No artigo “Uma tentacao”, publicado na
Revista Espirita 1864, més de marco, Allan Kardec
fazendo referéncia ao médium Sr. Home, cujo nome
completo era Daniel Dunglas Home (1833-1886),

entre varias coisas, disse:
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Esta ai uma prova manifesta em apoio do que
dissemos no numero da Revista de fevereiro
ultimo, a propésito do Sr. Home, sobre a
impossibilidade em que estdo os médiuns de
contar com uma faculdade que pode lhes fazer
falta no momento em que seria necessaria. Aquele
que possui um talento e que o explora esta sempre
certo de té-lo a sua disposigao, porque € inerente a
sua pessoa; mas a mediunidade nao é um
talento; ela nao existe sendo pelo concurso de
terceiros; se esses terceiros se recusam, nao
ha mais mediunidade. A aptiddao pode subsistir,
mas o seu exercicio é anulado. Um médium sem a
assisténcia dos Espiritos € como um violinista sem
violino. (*%)

A mediunidade existe, 0 que nao existe no caso
€ a comunicacdao com os Espiritos, porquanto, sao
eles que decide, se manifestam ou nao por

determinado médium.

Na obra Historia do Espiritismo, o autor
Arthur Conan Doyle (1859-1930) referindo-se ao Sr.
Home diz que:

“[...] ele era um médium — o maior que o mundo
moderno ja viu, no campo das manifestagdes
fisicas” (*).

[...] Geralmente falamos de um médium de Voz
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Direta, de um que fala em transe, de um
clarividente ou de um de efeitos fisicos, quando
Home era os quatro. [...]. (*%)

Na Revista Espirita 1858, més de fevereiro,
Allan Kardec também o cita no artigo intitulado “O
Senhor Home”, do qual destacamos:

O senhor Home é um médium do género
daqueles que produzem manifestacées
ostensivas, sem excluir, por isso, as
comunicacdes inteligentes; mas as suas
predisposi¢cdes naturais |lhe dao, para as primeiras,
uma aptiddo mais especial. Sob a sua influéncia,
0os mais estranhos ruidos se fazem ouvir, o ar se
agita, os corpos soélidos se movem, se erguem, se
transportam de um lugar a outro através do
espaco, instrumentos de musica fazem ouvir sons
melodiosos, seres do mundo extra-corpéreo
aparecem, falam, escrevem e, frequentemente, vos
abragam até causar dor. Ele mesmo foi visto,
varias vezes, em presen¢a de testemunhas
oculares, elevado sem sustentagao a varios
metros de altura.

[...].

A causa das manifestagées do senhor Home
é inata nele; sua alma, que parece nao prender-
se ao corpo sendo por fracos lagos, tem mais
afinidade pelo mundo espirita do que pelo
mundo corpdreo; por isso, ela se separa sem
esforcos, e entra, mais facilmente do que em
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outros, em comunicagdo com 0s seres invisiveis.
Essa faculdade se revelou nele desde a mais tenra
infancia. Com a idade de seis meses, seu berco
se balancava inteiramente sozinho, na auséncia da
sua babda, e mudava de lugar. Nos seus primeiros
anos, era tdo débil que tinha dificuldade para se
sustentar; sentado sobre um tapete, os brinquedos
que nao podia alcangar, vinham, eles mesmos,
colocar-se ao seu alcance. Com trés anos teve as
suas primeiras visdes, mas nao lhes conservou a
lembranga. Tinha nove anos quando a sua familia
foi se fixar nos Estados Unidos; ai os mesmos
fenbmenos continuaram com uma intensidade
crescente, a medida que avangava em idade, mas
a sua reputacdo, como médium, nao se
estabeleceu senao em 1850, por volta da época
em que as manifestagcées espiritas comegaram
a se tornar populares nesse pais. [...]. (*")

Entendemos, pelo que foi dito, que

mediunidade do Sr. Home era inata, e, segundo o
Codificador, “sua alma, que parece nao prender-se
ao corpo fisico sendao por fracos lacos, tem mais
afinidade pelo mundo espirita do que pelo mundo
corporeo”. Se ha mediunidade inata, poderiamos
concluir que se trata de uma aquisicao anterior? O
motivo é que, para nds, tudo que é inato diz respeito
ao somatorio de experiéncias em vidas anteriores. A

genialidade, por exemplo, que as vezes vemos a
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nossa volta nao se trata senao disso.

Na Revista Espirita 1865, més de fevereiro,
foi publicado o artigo “As obras-primas por via
medianimica”, no qual temos uma mensagem de

Erasto, que assim se inicia:

Ha médiuns que, por suas aquisicoes
anteriores, por seus estudos particulares na
existéncia que percorrem hoje, se colocaram
em posicao de estarem mais aptos, sendao mais
uteis do que outros. Aqui a questdo moral nada
tem a fazer: é simplesmente uma questido de
capacidade intelectual. [...]. (*)

Quanto maior o conhecimento, mais util serd o
médium, eis a grande verdade.

Do artigo “Da mediunidade curadora”, inserido
na Revista Espirita 1865, més de setembro,
ressaltamos o sequinte trecho dos comentarios de

Allan Kardec:

14. A mediunidade curadora é uma aptidao,
como todos os géneros de mediunidade,
inerente ao individuo, mas o resultado efetivo
dessa aptidao é independente de sua vontade. Ela
se desenvolve, incontestavelmente, pelo
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exercicio, e sobretudo pela pratica do bem e da
caridade; mas como ela nado poderia ter a
constancia, nem a pontualidade de um talento
adquirido pelo estudo, e do qual se é sempre
senhor, ndo poderia tornar-se uma profissao. Seria,
pois, abusivamente que uma pessoa se ostentasse
diante do publico como médium curador. [...]. (*%)
(italico do original)

Tomando todos o0s outros géneros de
mediunidade como aptidao igual a da mediunidade
curadora, s.m.j., o Codificador coloca todos os tipos
de mediunidade no mesmo nivel. Acrescenta ainda,
que a mediunidade curadora pode se desenvolver
com o exercicio, o que, de forma semelhante,

entendemos ser aplicar a todas as outras.

Consultando o Dicionario Houaiss, temos:

Aptidao: s.f. qualidade, atributo do que ¢é apto; 1
disposicao inata ou adquirida (para
determinada coisa); 2 série de requisitos
necessarios ao exercicio de determinada atividade,
funcao etc.

Talento: s.m. 1 nums moeda antiga da Grécia e
de Roma; 2 metr antiga medida de peso greco-
romana; 3 intelecto notavel, que se afirma por
méritos excepcionais; 4 aptidao, capacidade inata
ou adquirida; 5 individuo talentoso. (*°)
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Apenas para dizer que seja tratada como
“aptidao” ou “talento”, que no fundo é a mesma
coisa, presume-se ser uma capacidade inata, ou
seja, que o individuo ja nasce com ela, portanto,
fruto de aquisicao anterior.

Em O Livro dos Médiuns, Allan Kardec

assevera que.

Médium é toda pessoa que sente, num grau
qualquer a influéncia dos Espiritos. Essa
faculdade é inerente ao homem e, por
conseguinte, ndo constitui um privilégio
exclusivo. [...]. (*')

Ora, isso nos faz concluir que aqueles que sao
médiuns ostensivos o sao por mérito préprio, ndo o
receberam de graca.

Em Filosofia Espirita - vol. XVI, Miramez,
explica que:

Deus, sendo justo, criou todos iguais, com
as mesmas aptidoes. As desigualdades que se
veem, existem porque os Espiritos se encontram
em escalas diferentes uns dos outros. Toma-se
necessario que compreendamos essas diferencas
pela maturidade da Espirito.
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As aptidoes diferentes ndo sao doadas por
Deus a uns e a outros ndao. Nés recebemos os
dons e temos que desenvolvé-los. [...].

L.].

Todos os homens tém as mesmas aptidoes;
as diferengcas que se observam € que uns ja
despertaram e outros estdo ainda dormindo, mas,
na verdade, todos eles serao despertados pela
for¢ca do progresso, acionados pelas maos do
tempo. Deus criou todos iguais; o que ocorre € que
uns estao ainda nascendo, outros na juventude,
e outros ja adultos. Quem tem olhos de ver, que
observe e analise essas diferengas. (*%)

Considerando a mediunidade em um grau mais
elevado como uma aptidao, talento ou dom, nao ha
como supor seja ela dada a certos individuos, sejam
eles bons ou maus pouco importa, uma vez que seria
admitir a parcialidade de Deus. Sua imparcialidade
fica patente, se consideramos que cada um que a

possui é o seu proprio artifice.

O jornalista José Herculano Pires, no livro
Mediunidade: Vida e Comunicacao.
Conceituacao da Mediunidade e Analise Geral
dos seus Problemas Atuais (1978) fornece

elementos para elucidar o tema; dele transcrevemos
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estes dois trechos:

Médium quer dizer medianeiro, intermediario.
Mediunidade é a faculdade humana, natural, pela
qual se estabelecem as relagdes entre homens e
espiritos. Nao € um poder oculto que se possa. [...]
Desenvolve-se naturalmente nas pessoas de
maior sensibilidade para a captacdo mental e
sensorial de coisas e fatos do mundo espiritual que
nos cerca e nos afeta com as suas vibragoes
psiquicas e afetivas. Da mesma forma que a
inteligéncia e as demais faculdades humanas, a
Mediunidade se desenvolve no processo de
relagio. (*)

A mediunidade dindmica ndo permanece em
éxtase no organismo do médium. N&o age de
maneira discreta e sutil, como a mediunidade
estatica. Pelo contrario, extravasa agitada em
fenbmenos de captacido e projecdo, nao raro
explodindo em casos obsessivos. E a chamada
mediunidade de servico, destinada ao auxilio e ao
socorro do préoximo. Decorre de compromissos
assumidos no plano espiritual, seja para
auxiliar indiscriminadamente os que
necessitam de ajuda e orientacdo, seja para o
resgate de dividas morais do passado com
entidades necessitadas, cujo estado inferior se
deve, em parte ou totalmente, a agcdes do
médium em vidas anteriores. O médium néao
desfruta apenas as vantagens da mediunidade
generalizada, pois vé-se investido de uma missao
mediunica a que os Espiritos deram o nome de
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mediunato. [...] O mediunato lhe foi concedido
para reparar os erros do passado e recuperar
os espiritos que pos a perder, levou a
descrenca e até mesmo a revolta em vidas
passadas. Nao obstante o determinismo implicito
no mediunato, o seu livre-arbitrio continua intacto.
Assim como escolheu e pediu essa situagdo ao
voltar a encarnacéao, por sua livre vontade, assim
também podera agora optar pelo cumprimento da
missao ou pela sua rejeigdo, arcando naturalmente
com as consequéncias da fuga ao dever. (*)

Durante o periodo de 1970 a 1974, Herculano
Pires comandava o programa “No Limiar do
Amanha”, transmitido pela Radio Mulher de Sao
Paulo. Recentemente o escritor Wilson Garcia vem
selecionando e organizando as respostas que o
jornalista deu a seus ouvintes publicando-as em
livro. No intitulado No Limiar do Amanha: Conversa

Sobre Mediunidade + Curas, Obsessoes, Sonhos,

encontramos mais essa fala dele sobre o tema:

Assim acontece também no campo da
mediunidade. Ha médiuns que poderiam ser
chamados “médiuns geniais”, como dizemos das
inteligéncias  geniais. Existem homens de
inteligéncia genial que superam em muito a
capacidade intelectiva de seus semelhantes.
Existem médiuns de capacidade medilnica
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genial que superam, de muito, a capacidade
mediunica de seus companheiros no trabalho
espirita. Por qué? Porque sao criaturas que
desenvolveram e aprimoraram sua
mediunidade através dos tempos. O senhor
poderia perguntar por exemplo: por qué? Parece-
me que ha uma certa conotagdo como essa em
sua pergunta. Por exemplo, por que essa
mediunidade, que assim se desenvolve nao pode
ser forcada — por um individuo que tem um pouco
de mediunidade para torna-la mais aguda? Pode —
perfeitamente. Segundo o préprio Kardec
explica, através do trabalho mediunico
persistente, de sua dedicagcao ao campo da
mediunidade, toda pessoa desenvolve sua
faculdade e as vezes sua faculdade atinge
graus de percepcao e de sensibilidade com que
ela nem sequer sonhava. Portanto, assim
podemos entender a mediunidade. Mas o senhor
pergunta: e essa faculdade, o que é? Diremos o
seguinte: a definicdo da mediunidade em si pode
ser dada da seguinte maneira: a mediunidade é a
percepcao direta do espirito sem o corpo, a
percepcdo da mente sem o cérebro. Portanto, é
uma percepcao direta no momento em que a
mediunidade funciona, o espirito esta mais ou
menos desligado do corpo, dai o estado de transe
em que o médium cai. (*)

Herculano Pires, como se v&, é da opiniao que
a mediunidade é algo que vem se desenvolvendo ao

longo das experiéncias corporais do médium, o gue
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significa dizer: Nao cai de paraquedas!

Do capitulo “A subjetividade do mediunico”, de
Psicologia e Mediunidade, autoria do estudioso
Adenduer Novaes, tomamos os seguintes trechos:

Por mais que sejamos preconceituosos com a
mediunidade, considerando-a produto religioso ou
fruto de crendice popular, ela interfere
intensamente no estado psiquico e emocional do
ser humano. Ndo é ela uma faculdade extra-
humana nem tampouco adquirida exclusivamente
no exercicio de praticas transcendentes e misticas,
pois sua aquisicdao é fruto do desenvolvimento
da consciéncia nos milénios de evolugido da
espécie. Ela se estruturou no ser humano a partir
de seu contato com a morte como fenbmeno nao
controlavel e catalisador de acesso ao
inconsciente, tanto para aquele que desencarna
como também para os seus, que ficaram.

A mediunidade é uma aquisi¢ao evolutiva do
espirito em face de seu refinamento,
possibilitando-o perceber uma dimensao
energética acima da vibragao tipica do corpo fisico.
Ela permite uma comunicagao entre seres através
do perispirito em frequéncias que superam aquela
que ocorre com os sentidos fisicos e por meio dos
centros cerebrais. Sua percepgao pelo ser humano
foi possivel gracas a evolugcdo de seu aparelho
cerebral, pois quando este se mostrou maduro e
com o cortex desenvolvido, a faculdade tornou-se
perceptivel
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Seu alcance é maior do que aquele que
usualmente se observa na pratica da desobsessao.
Como se trata de algo adquirido pela evolugao
do espirito em beneficio de seu préprio
progresso e felicidade, sua utilidade transcende o
auxilio espiritual a desencarnados.

Como tudo o que é adquirido pelo espirito em
evolucdo, sua estruturacdo se localiza no
perispirito, instrumento com o qual o Espirito se
comunica com o mundo. As faculdades humanas
foram adquiridas e desenvolvidas no contato do
Espirito com a matéria, cujo produto resultante, de
um lado, foi a constituicdo do perispirito, e, do
outro, a absorcao pelo primeiro do conhecimento
das leis de Deus.

[.]

O ser humano jamais podera viver sem esta
excelente faculdade, inerente a sua atual condicao:
estar conectado a matéria pelo perispirito. Sua
utilizacdo representa um degrau acima na
evolugdo espiritual e é fundamental para o
desenvolvimento psicoldgico do individuo. Sem seu
uso nao se avangara muito na evolugao; por outro
lado, o uso que fara dessa faculdade permitira que
avance na escala evolutiva, desatrelando-se de
forma transcendente da matéria bruta, da mesma
forma que outrora o réptil algou voo na condigao de
ave portadora de asas para gozar de sua natural
liberdade. (*°)

Na mesma linha de raciocinio, Novaes também

julga que a mediunidade é produto de experiéncias
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anteriores.

Encontramos em Chico Xavier: Amor e
Sabedoria, autoria do escritor estudioso espirita
Joao Cuin, a seguinte explicacao:

A mediunidade nao é fruto sé do desejo de
ser médium: é o resultado de longa e laboriosa
preparagao, através de muitas vivéncias, no
curso dos séculos e milénios de esforgos
preparatorio.

Em graus diferentes, todos nds possuimos
faculdades mediunicas. Teoricamente todos somos
médiuns. Mas a especializagao exige esforgo,
dedicacdo e amadurecimento, assim como
acontece com relagdo a qualquer arte ou ciéncia.
Toda sabedoria tem um comego, toda conquista
tem um inicio e demanda tempo — um tempo que
pode ser mais ou menos longo, dependendo da
ciéncia ou arte que se proponha o candidato.

Na faculdade, o médico nao compra a
sabedoria, mas terd de assimila-la a custa de
esforcos préprios, tera de frequentar as aulas e
muito estudar, tera de “queimar as pestanas” em
cima de livros e mais livros e sofrer pela aquisicao
do saber académico.

Conhecimento ndo entra pelos poros, nem é
produto disponivel no mercado de quinquilharias.
Assim também se da com a formacao espiritual.
Mediunidade nao é privilégio de ninguém, mas
somente a possui avangada quem a tenha
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desenvolvido. Ndo ha excecdes nas regras da
Lei: todos possuimos conforme as préprias
conquistas efetuadas. Deus é pai amoroso e justo,
nao dispensador de favores gratuitos. (*')

Mais uma fonte que se soma a questao da
mediunidade nao cair de paraquedas.

A médium Suely Caldas Schubert (1938-2021),
foi uma estudiosa da mediunidade, em Chico

Xavier e Emmanuel: Dores e Glorias, esclarece:

A faculdade mediunica de Chico Xavier, pode-se
depreender, apresenta diversas caracteristicas
especiais, imprescindiveis para a concretizagao da
programacao espiritual de alto nivel, entre ele e o
mentor Emmanuel, além da contribuicdo de uma
pléiade de Espiritos adredemente convidados,
cada qual com seu cabedal de conhecimento e de
experiéncias, o que nos leva a concluir que a
faculdade do médium mineiro vem sendo
trabalhada, aprimorada e amadurecida ao longo
de muitas experiéncias reencarnatérias, para
chegar a condigdo que ele vivenciou quando de
seu retorno ao plano fisico.

Isso é mesmo evidente, devido ao fato de
que um Espirito em nova experiéncia
reencarnatéria como médium ostensivo por
primeira vez, certamente ndo iniciara sua
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trajetoria mediunica ja no apice do intercambio
com os desencarnados, mas, sim, exercera a sua
faculdade nas manifestagbes mais corriqueiras,
que sao os treinos iniciais de todos os médiuns.
Como ensinam também Yvonne A. Pereira e
Divaldo P. Franco ao mencionarem a respeito do
surgimento das primeiras experiéncias
reencarnatérias no ambito da mediunidade.
Entendemos, portanto, que se o médium se
distingue por uma faculdade estudante,
luminosa, que desde cedo na infancia fisica, e
ainda mais, especialmente se estiver sendo
canalizada para fins altruisticos, em favor da
Humanidade, denota vivéncias nesse campo
repetidas vezes, no ir e vir das vidas
sucessivas. () (italico do original)

Para Suely Caldas é certo que ter hoje uma
maior sensibilidade mediunica, corresponde a uma

aquisicao através das reencarnacoes.

Achavamos gque nao conseguiriamos saber a
opiniao do “Mineiro do Século XX”, mas acabamos
por encontra-la no cap. A palavra de Chico Xavier da

obra Novo Mundo, em que se |é:

— Qual a razdo de algumas pessoas
possuirem dons medilunicos na Terra, desde o
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bergo, enquanto outras, apdés muito trabalho é que
conseguem conquistar alguns desses valores?

— Quando se trata de mediunidade em acao na
cultura ou no progresso espiritual, a bagagem de
recursos do medianeiro emerge das suas
proprias aquisicoes de espirito, efetuada em
existéncias pretéritas, outorgando-lhe a
possibilidade de colaborar com mais eficiéncia ao
lado de quantos pugnam, no Além, pelo
aperfeicoamento e felicidade da comunidade
humana. (*°)

A opiniao de Chico Xavier, bem como a de
Suely Caldas, é importante, porquanto os dois eram
dedicados médiuns e de inquestionavel experiéncia

no trabalho medilnico.

A UEM - Unido Espirita Mineira, instituicao
federativa do Estado de Minas Gerais, publicou a
apostila Médium Ostensivo, por iniciativa da Area
de Orientacao Medilunica, da qual destacamos o

sequinte paragrafo:

A mediunidade é uma faculdade natural,
conquistada e desenvolvida pela criatura ao
longo do seu processo evolutivo. Manifesta-se
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em todos os lugares suscitando amplas
possibilidades de intercambio entre as criaturas,
constituindo, em alguns casos, um canal que
possibilita a influéncia benéfica do superior com o
inferior, da verdade com o erro, da luz com as
sombras; ou, em outros casos, um canal de
comunicagao entre as faixas inferiores da vida.

[..] (%)

Importante essas consideragdes porquanto
promanam do érgao federativo do Estado de Minas

Gerais, através de seus representantes.

Por oportuno, vejamos agora a opiniao dos
Espiritos.

1) Aulus, em Nos Dominios da
Mediunidade:

[...] Cada qual vive no quadro das proprias
conquistas ou dos proprios débitos. Assim
considerando, vemos no planeta milhdes de
criaturas sob as teias da mediunidade torturante,
milhares  detendo  possibilidades  psiquicas
apreciaveis, muitas tentando o desenvolvimento
dos recursos dessa natureza e raras obtendo um
mandato mediunico para o trabalho da fraternidade
e da luz. E, segundo reconhecemos, a
mediunidade sublimada é servigco que devemos
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edificar, ainda que essa gloriosa aquisicdao nos
custe muitos séculos.

— Mas ainda num mandato mediunico o
tarefeiro da condicdo de Dona Ambrosina pode
cair?

— Como nao? — acentuou o interlocutor — um
mandato € uma delegagcdo de poder obtida pelo
crédito moral, sem ser um atestado de santificagao.
Com maiores ou menores responsabilidades, é
imprescindivel ndo esquecer nossas obrigagdes
perante a Lei Divina, a fim de consolidar nossos
titulos de merecimento na vida eterna. (°")

2) Vianna de Carvalho, em Médiuns e
Mediunidades:

A mediunidade é conquista espiritual do
homem, no seu processo evolutivo, a
manifestar-se através da organizagao fisica e nao
apenas na area da vida objetiva, porquanto, no
mundo transcendente, alcanca elevadas
expressdes de atividade nobilitante. (%)

3) Manoel Philomeno de Miranda, em
Qualidade na Pratica Mediunica - Projeto

Manoel Philomeno de Miranda:

A mediunidade é uma faculdade portadora de
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intricados, sutis e complexos mecanismos, que
tem muito a ver com o passado do medianeiro,
bem como se relaciona com as suas possibilidades
de servico de integracdo no programa de
iluminagdo da propria e de outras consciéncias. (*°)

4) Bezerra de Menezes, em Recordacoes
da Mediunidade:

“[...] Existem mediunidades que do berco se
revelam no seu portador, e estas sdo as mais
seguras, porque as mais positivas, frutos de
longas etapas reencarnatdrias, durante as quais
0s seus possuidores exerceram atividades
marcantes, assim desenvolvendo forgas do
perispirito, sede da mediunidade, vibrando
intensamente num e noutro setor da existéncia e
assim adquirindo vibratilidades acomodaticias do
fendbmeno. Outras existem ainda em formacgao
(forcas vibratérias frageis, incompletas, os
chamados ‘agentes negativos’), que jamais
chegarao a se adestrar satisfatoriamente numa
s6 existéncia, e que se mesclarao de enxertos
mentais do proprio médium em qualquer
operosidade tentada, dando-se também a
possibilidade até mesmo da pseudo-perturbacao
mental, ocorrendo entdo a necessidade dos
estdgios em casas de saude e hospitais
psiquidtricos se se tratar de individuos
desconhecedores das ciéncias psiquicas. [...].” (**)
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Ao afirmar que a mediunidade é fruto de
longas etapas reencarnatérias Bezerra de Menezes
corrobora o teor das transcricdes anteriores.

Entendemos que ter a inteligéncia é algo
comum a todos nds, porém, ser um génio é produto
particular do desenvolvimento da inteligéncia. E
assim que compreendemos ser a faculdade

mediulnica.

Diante de tudo que colocamos, concluimos,
que a mediunidade é uma faculdade humana que,
como qualquer outra, nao surge do nada, como se
caisse de paraquedas em cima de determinado
individuo, mas é algo que tem raizes em suas

experiéncias pregressas.
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A participacao do médium nos fenémenos
espirituais

“O programa da Doutrina ndo sera, pois, invariavel
sendo sobre o0s principios passados ao estado de
verdades constatadas; para os outros, ela ndo os
admitira, como sempre o fez, sendo a titulo de
hipéteses até a confirmagdo.” (ALLAN KARDEC)

Este estudo deve ser considerado apenas um
ensaio; nao é, portanto, para ser tomado como algo
pronto e acabado. Nesse primeiro momento, a nossa
intencao é levantar uma reflexao mais focada sobre
o tema. No futuro, depois das provaveis
contribuicbes de estudiosos, decidiremos qual
direcao haveremos de tomar com relacdo a torna-lo
definitivo.

Levando em conta os seus efeitos, Allan
Kardec, em O Livro dos Médiuns explicou que “Os
fendmenos espiritas sao de duas espécies: os de
efeitos fisicos e os de efeitos inteligentes”. (°°)

Um pouco mais adiante, ele dividiu os médiuns

em duas grandes categorias (°°):

59



e Médiuns de efeitos fisicos - os que tém
poder de provocar os efeitos materiais ou as

manifestacdes ostensivas.

e Médiuns de efeitos intelectuais - 0os que sao
mais especialmente aptos a receber e a

transmitir as comunicacoes inteligentes.

Allan Kardec completa dizendo:

Todas as demais variedades se ligam mais ou
menos diretamente a uma ou a outra dessas duas
categorias, e algumas participam de ambas.
Analisando os diversos fendbmenos produzidos sob
influéncia mediunica vé-se que ha em todos um
efeito fisico, e que aos efeitos fisicos se junta
quase sempre um efeito inteligente.

E as vezes dificil estabelecer o limite entre
ambos, mas isso ndo acarreta nenhuma
dificuldade. Incluimos na classificacdo de médiuns
de efeitos intelectuais os que podem mais
especialmente servir de instrumentos para
comunicagdes regulares e continuas. (*')

O nosso foco serd a participacao do médium
gue, conforme a linha do raciocinio aqui proposta,
seria 0 do uso que os Espiritos fazem de seu

patrimonio:
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e Mental
e Corporal
e Energético

No mental, temos o0 médium sendo transmissor
do pensamento do Espirito, que lhe passa

telepaticamente o que deseja transmitir.

No corporal, o corpo do médium ¢é utilizado
pelo Espirito, podendo tanto ser de apenas um
érgao, quanto de todo o seu complexo fisico.

No energético, o médium fornece, ainda que
inconscientemente, a energia necessdria para a
producao dos fendmenos denominados de efeitos
fisicos, “energia” essa denominada de ectoplasma,
termo cunhado por Charles Richet (1850-1935),
fundador da Metapsiquica.

Por patrimbnio energético queremos designar a
forca nervosa ou ectoplasma que é a “energia”
emanada do médium para a producao dos
fendmenos espirituais, classificados como de efeitos
fisicos. Alids, sem ela ndo ha como os Espiritos

produzirem tais fendbmenos, porquanto ele ¢é
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imprescindivel a sua producao.

Podemos representar os fendbmenos espirituais,
olhando-os pela 6tica da participacao dos envolvidos

NO processo, com o seguinte quadro:

A linha vermelha, que divide os dois campos,
seria, didaticamente, a representacao da
participacdo dos envolvidos nos fendmenos
espirituais. Inicia-se com a participacao total do
médium, faixa de 0 a 1, seguindo com uma
graduacao da participacao de ambos, faixa de 1 a 3,
até terminar com a participacao somente do Espirito,

faixa de 3 a 4.

Colocamos essa Ultima faixa para manter a
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conseguente simetria e, especialmente, em razao de
existir a primeira, e por também pensarmos que se
pode afirmar que existem fendbmenos nos quais sé ha
participacdo dos Espiritos sem concurso de alguma
atividade mental, como transmissao de pensamento

do médium. Resumindo, entao teriamos:

FaixaOal Faixala3 Faixa3 a4

Animismo Medilnico Espiritico

Estamos conscientes de que, para nds, em
muitos dos fendbmenos espirituais, nao é nada facil
identificar de forma precisa o grau de participacao
do médium e do Espirito; talvez isso nem mesmo

seja possivel de se fazer.

Animismo

De inicio, apresentaremos duas definicdes que
sao necessarias para bem nos situarmos. Nossa
fonte serd a obra Dicionario de Filosofia Espirita,
de autoria do estudioso Lamartine Palhano Junior
(1946-2000):
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provoca alguns equivocos,

ANIMICO. (Do latim: anima, -ae = sopro,
emanacao, ar; dai Alma como principio vital, vida.
Espirito que escapa do corpo apds o passamento)
Animico é tudo aquilo que é relativo ao animismo.

ANIMISMO. Neologismo para significar que a
alma do médium pode comunicar-se como a de
qualquer outro, pois, se ha certo grau de liberdade,
recobra suas qualidades de espirito. Na pratica
espirita, trata-se de um estado de transe, no qual
quem opera, produzindo fendmenos psiquicos e
mesmo de efeitos fisicos, € o espirito do préprio
encarnado e ndao um espirito desencarnado, pois
neste caso seria mediunismo e n&o animismo.
Desde que ha dissociagao psiquica e o espirito de
uma pessoa emancipa-se, mesmo que seja
parcialmente, ele pode produzir os mesmos
fendbmenos produzidos pelos espiritos que se
comunicam através de médiuns. Os fendmenos
espiritas sdo de duas naturezas: animicos e
medilnicos. (*®)

Acreditamos que, no meio espirita, muitos de
nds estamos utilizando as palavras animico e

animismo indiscriminadamente, e isso, a nosso ver,

tomar qualquer tipo de participacdao do médium no
fendmeno espiritual como animico, incluindo os
casos em gue ele fornece o ectoplasma ou nos que

empresta o corpo fisico. Ora, se animico, como se vé
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nas definicdes acima, leva-nos ao conceito de
animismo, entao nao seria o caso de sua aplicacao
generalizada como estamos fazendo.

De acordo com 0 que conseguimos entender
das definicdes de Palhano JUnior, a participacao ou o
papel do médium no fenémeno espiritual ndo deveria
ser qualificada como animica, pois esta designacao é
dada a manifestacao do préprio Espirito do médium,
e nao a de Espiritos desencarnados em que o
médium coloca algo de “tempero” pessoal.

Alids, essa participacdo ¢é claramente
mencionada em O Livro dos Médiuns, no qual,
entre as consideracdes assinadas por Erasto e
Timoéteo, se |1é o seguinte:

Com um médium cuja inteligéncia atual ou
anterior esteja desenvolvida, nosso pensamento se
comunica instantaneamente, de Espirito a Espirito,
gracas a uma faculdade peculiar a esséncia
mesma do Espirito. Nesse caso encontramos no
cérebro do médium os elementos apropriados a
roupagem de palavras correspondentes a esse
pensamento, quer o médium seja intuitivo,
semimecanico ou mecanico. E por isso que apesar
de diversos Espiritos se comunicarem através do
médium, os ditados por eles recebidos trazem
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sempre o cunho pessoal do médium, quanto a
forma e ao estilo. Porque embora o pensamento
nao seja absolutamente dele, o assunto ndo se
enquadre em suas preocupacgdes habituais, o que
desejamos dizer ndo provenha dele de maneira
alguma, ele nao deixa de exercer sua influéncia
na forma, dando-lhe as qualidades e
propriedades caracteristicas da sua
individualidade. [...].

L.].

Quando queremos ditar mensagens
espontaneas agimos sobre o cérebro, nos
arquivos do médium, e juntamos o hosso
material com os elementos que ele nos fornece.
E tudo isso sem que ele o perceba. [...]. (*°)

Mais a frente, Erasto, volta a reafirmar o que
consta no ultimo paragrafo acima:

Sabeis que tiramos do cérebro do médium os
elementos necessarios para dar ao nosso
pensamento a forma sensivel e apreensivel para
vos. E com o auxilio dos seus préprios materiais
que o médium traduz o nosso pensamento em
linguagem vulgar. [...]. (*°)

A esse conteudo do médium também se tem
atribuido o conceito de animismo, o que entendemos

ser improprio diante do que se deve entender como
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tal, ou seja, comunicacao da prépria alma do
meédium, que, na verdade, se trata de uma

manifestacdo do Espirito de uma pessoa viva.

Falando sobre os médiuns pneumatdgrafos, ou
seja, os médiuns que produzem a escrita direta, Allan
Kardec, explica que, contra a sua vontade, os
Espiritos classificaram esse fenbmeno como de

efeitos fisico, apresentando a seguinte justificativa:

Os efeitos inteligentes sao os que o Espirito
produz servindo-se dos elementos existentes
no cérebro do médium, o que nao é o caso da
escrita direta. A acdo do médium é nesta
inteiramente material, enquanto no médium
escrevente, mesmo que seja completamente
mecénica, o cérebro tem sempre um papel ativo.

*")
Entendemos, que, no caso, a participacao do
médium é apenas a de fornecer a energia, o
ectoplasma, para a producao do fendmeno da escrita

direta, o que, segundo nossa proposta, o classificaria

como espiritico.

Ha um curioso fen6meno espiritual pelo qual o

Espirito de uma pessoa viva pode se manifestar em
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um local onde o seu corpo fisico nao se encontra:

[...] O espirito de uma pessoa viva, afastado do
corpo, pode aparecer como o de um morto, com
todas as aparéncias da realidade. Além disso,
pelos motivos que ja explicamos, pode adquirir
tangibilidade momentanea. Foi esse fenémeno,
designado por bicorporeidade, que deu lugar as
estérias de homens duplos, individuos cuja
presenga simultanea se constatou em dois lugares
diversos. (%)

Allan Kardec menciona da Histéria Eclesiastica
0os nomes dos santos Afonso de Liguori e Anténio de

Padua, como dois bons exemplos de bicorporeidade.

Vejamos esta explicacao, constante de O Livro

dos Médiuns:

O médium vidente acredita ver pelos olhos,
como os que tém a dupla vista, mas na realidade é
a alma que vé, e por essa razao eles tanto veem
com os olhos abertos ou fechados. Dessa maneira,
um cego pode ver os Espiritos como os que tém
visdo normal. (*°)

José Herculano Pires, explica que “A vidéncia

propriamente dita independe dos olhos materiais,
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porque é uma visdo animica, a alma vé fora do
corpo” (%), ou seja, é o Espirito do médium que vé as
coisas do plano espiritual, o que por si s6é nao faz do
fato uma ocorréncia mediunica, passando a sé-la
guando o médium estabelece contato com algum
Espirito.

Ainda em O Livro dos Médiuns, no tépico em
gue sao mencionados 0s médiuns sonambulos,

encontramos:

172. O sonambulismo pode ser considerado
como uma variedade da faculdade mediunica, ou
melhor, trata-se de duas ordens de fenbmenos que
se encontram frequentemente reunidos. O
sonambulo age por influéncia do seu proprio
Espirito. E a sua alma que, nos momentos de
emancipacao, vé, ouve e percebe além dos limites
dos sentidos. O que ele diz procede dele mesmo.
Em geral, suas ideias sdo mais justas do que no
estado normal, seus conhecimentos sdo mais
amplos porque esta livre. Numa palavra, ele vive
por antecipagéo a vida dos Espiritos. (°°)

Se “o sonambulo age por influéncia do seu

proprio Espirito”, ndo hd como nao vermos aqui o
animismo.
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Mais a frente, quando se fala do papel do
meédium nas comunicacdes, Allan Kardec, volta ao

assunto:

2. As comunicagbes escritas ou verbais podem
ser também do préprio Espirito do médium?

— A alma do médium pode comunicar-se como
qualquer outra. Se ela goza de um certo grau de
liberdade, recobra entdo as suas qualidades de
Espirito. Tens a prova na visita das almas de
pessoas vivas que se comunicam contigo, muitas
vezes sem serem chamadas. Porque é bom
saberes que entre os Espiritos que evocas ha os
que estdo encarnados na Terra. Nesses casos eles
te falam como Espiritos e ndo como homens. Por
que o médium nao poderia fazer o mesmo? (%)

Nas reunides medilunicas, todo cuidado
devemos empregar para nao tratar uma
manifestacao do Espirito do médium como se ele
fosse de um desencarnado; seria muito engracado
ver o Espirito do médium manifestando-se e o
dialogador dizer-lhe: “Vocé ja desencarnou, meu
irmao, acompanhe estes Espiritos de luz que estdo ai
a seu lado.”

Mediunico
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Em janeiro de 1859, Allan Kardec responde as
perguntas do Principe G., em carta dirigida a ele e
transcrita na Revista Espirita 1859. Tomemos
esses dois paragrafos:

Os homens podem entrar em relagdo com os
Espiritos e deles receberem comunicagdes diretas
pela escrita, pela palavra e por outros meios. Os
Espiritos, estando ao nosso lado e podendo virem
ao nosso chamado, pode-se, por certos
intermediarios, estabelecer com eles
comunicagdes seguidas, como um cego pode fazé-
lo com as pessoas que ele nao vé.

Certas pessoas sao dotadas, mais do que
outras, de uma aptiddo especial para transmitirem
as comunicagdes dos Espiritos: sdo os médiuns. O
papel do médium é o de um intérprete; € um
instrumento do qual se servem os Espiritos: esse
instrumento pode ser mais ou menos perfeito, e dai
as comunicagdes mais ou menos faceis. (%)

A transmissao dos pensamentos dos Espiritos
se da mais comumente pela fala e pela escrita, em
gue o médium reproduz aquilo que lhe transmitem
os Espiritos. Allan Kardec denominou os primeiros de
médiuns falantes, mais conhecidos como médiuns
psicofénicos, e os segundos de médiuns escreventes

ou psicégrafos.
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Classificando estes Ultimos em  vérias
modalidades, das quais ressaltamos essas trés:

Médiuns escreventes ou psicégrafos: Os que
tém a faculdade de escrever por si mesmos, sob
influéncia dos Espiritos.

Médiuns escreventes mecanicos: Os que
escrevem recebendo um impulso involuntario na
mao, sem ter nenhuma consciéncia do que
escrevem. Muito raros.

Meédiuns semimecénicos: Os que escrevem por
impulso involuntario na mao, tém consciéncia
imediata das palavras e das frases que vai
escrevendo. Os mais comuns. (%)

Acreditamos que, em algumas situacdes, os
médiuns psicofénicos e os psicograficos, podem
estar agindo, nao como intérpretes, mas,
temporariamente, “cedendo” seus corpos fisicos aos
Espiritos para que, eles mesmos deem suas
mensagens, sem interferéncia mental dos médiuns,
caracterizada como o médium recebendo e
transmitindo a mensagem do Espirito. Julgamos que,
das citacbes acima, o0s médiuns escreventes
mecanicos tém tudo para agirem dessa forma. No

proximo tépico esperamos explicar com mais
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detalhes.

Provavelmente, o0s médiuns pintores ou
desenhistas, na atualidade sao denominados de
médiuns de psicopictografia, que produzem as
deslumbrantes “pinturas medidnicas”, também

trabalham incorporados.

Espiritico

Aqui incluimos a possessao/incorporagao, que
€ a posse do corpo fisico por parte de um Espirito.
Alias, esse ensaio surgiu da reflexao sobre esse
fendbmeno, que deu origem ao ebook “Possessdo:

Espiritos possuindo fisicamente os encarnados” (*°).

Devemos esclarecer que até a publicacao de O
Livro dos Médiuns, ocorrida em 15 de janeiro de
1861, Allan Kardec ainda nao admitia posse fisica
como algo possivel. Mas todos sabemos que ele
mudou de ideia, diante de um caso que l|he foi
apresentado e que fez constar da Revista Espirita
1863; trata-se do “Caso de possessao - Senhorita

Julie”, que sera visto mais a frente.

Em 6 de janeiro de 1868, data da publicacao
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de A Génese, Allan Kardec volta ao assunto,
apresentando em termos bem claros a realidade da
possessao fisica. Em razao disso, as palavras do
Codificador, em O Livro dos Médiuns, sobre a
participacdo do médium, ndo devem ser
consideradas as possessdes/incorporacdes, ja que
nessa época ele ainda ndo admitia tal possibilidade:
“O Espirito comunicante ndo substitui a Alma do
médium, porque ndo poderia desloca-la do corpo:
domina-a, sem que isso dependa da vontade dela, e
lhe imprime a sua vontade prépria”. (’°)

Vejamos algumas explicacdes em O Livro dos
Médiuns:

A escrita é tao fluente, rapida e facil como a
manual, mas reconheceu-se mais tarde que todos
esses objetos serviram apenas de apéndices da
mao, verdadeiros porta-lapis, que podiam ser
dispensados. De fato, a propria mao do médium,
impulsionada de maneira involuntaria, escrevia sob
a influéncia do Espirito, sem o concurso da
vontade ou do pensamento daquele. [...]. (/")

A afirmativa de que o médium “escrevia sob a

influéncia do Espirito, sem o concurso da vontade ou
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do pensamento daquele” nos leva a concluir que, em
algumas situacdes, é importante frisar, o Espirito
estd mesmo utilizando-se de algum 6érgao do
médium, para, diretamente, ou seja, sem nenhuma

interferéncia mental dele, passar o seu pensamento.

8. Como um Espirito pode mover um corpo
solido?

— Combinando uma porc¢ao de fluido universal
com o fluido que se desprende do médium
apropriado a esses efeitos. (%)

14. Qual o papel do médium nesse fendbmeno?

— Eu ja disse que o fluido préprio do médium se
combina com o fluido universal do Espirito. E
necessaria a unido de ambos, do fluido
animalizado e do fluido universal, para dar vida a
mesa. Mas ndo se deve esquecer que essa vida é
apenas momentanea, extinguindo-se com a
mesma acdo, e muitas vezes antes que a agao
termine, quando a quantidade de fluido ja ndo é
mais suficiente para animar a mesa. ()

18. Qual o papel da vontade do médium?

— Chamar os Espiritos e ajuda-los a impulsionar
os fluidos.
18 a. E indispensavel a vontade do médium?

— Ela aumenta a poténcia, mas nem sempre é
necessaria, desde que pode haver o movimento,
malgrado ou contra a vontade do médium, o que é
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uma prova da existtncia de uma causa
independente. (™)

[...] O fluido condensado constitui o perispirito
ou invllucro semimaterial do Espirito. Na
encarnagao, o perispirito esta ligado a matéria do
corpo; na erraticidade esta livre. Quando o Espirito
estd encarnado, a substancia do perispirito esta
mais ou menos fundida com a matéria corporea,
mais ou menos colada a ela, se assim podemos
dizer. Em algumas pessoas ha uma espécie de
emanacdo desse fluido, em consequéncia de
condigbes especiais de sua organizagao, e é disso,
propriamente falando, que resultam os médiuns de
efeitos fisicos. [...]. ("®)

No caso de movimentacao de objetos, os
Espiritos utilizam-se da energia - ectoplasma - do
médium para realizar os fendmenos. Também aqui
nao vemos nenhuma utilizacao da mente do

medianeiro para transmitir sua mensagem.

Falando sobre a tiptologia, Allan Kardec disse:

Achamos que a independéncia do médium é
perfeitamente provada pelos golpes internos e
mais ainda pelo imprevisto das respostas do que
todos os meios materiais. [...]. (")

Claro fica que o médium nao age
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mentalmente; apenas contribui como doador do

ectoplasma.

nao

Sobre a escrita direta, temos:

A Pneumatografia ¢é a escrita produzida
diretamente  pelo  Espirito, sem  nenhum
intermediario. Difere da psicografia porque esta é a
transmissdo do pensamento do Espirito pela méao
do médium. (')

Mais uma situacao em que, em nossa opiniao,

ha

interferéncia mental do médium.

interessante a explicacao que Allan Kardec,

E

na

Revista Espirita 1858, em janeiro, deu a esse

fendmeno:

Os Espiritos transmitem, algumas vezes, certas
comunicagdes escritas sem intermediario direto.
Os caracteres, nesse caso, sao tragados
espontaneamente por uma for¢ca extra-humana,
visivel ou invisivel. Como ¢é util que cada coisa
tenha um nome, a fim de se poder entender,
daremos a esse modo de comunicagao escrita o de
espiritografia ou para distingui-la da psicografia ou
escrita obtida por um médium. A diferenga, entre
esses dois nomes é facil de se compreender. Na
psicografia, a alma do médium, desempenha,
necessariamente, um certo papel, ab menos como
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intermediario, ao passo que na espiritografia é o
Espirito que age diretamente, por si mesmo. (®)

Nao conseguimos descobrir por qual motivo
Allan Kardec em vez de usar espiritografia, passou a
se utilizar do termo pneumatografia para designar o
fendbmeno da escrita direta, pois nada disse sobre
issO.

Em O Livro dos Médiuns, falando da
utilizacao das cestas e das pranchetas, Allan Kardec
explica:

157. A escrita assim obtida chamamos
psicografia indireta, em contraste com a psicografia
direta ou manual feita pelo préprio médium. Para
compreender este sistema €& necessario saber
como se verifica a operagdo. O Espirito
comunicante age sobre o médium; este, assim
influenciado, move maquinalmente o brago e a
mao para escrever, ndao tendo (pelo menos no
comum dos casos) a menor consciéncia do que
escreve; a mao age sobre a cesta e esta
movimenta o lapis. Assim, ndo é a cesta que se
torna inteligente, mas apenas serve de instrumento
a uma inteligéncia. A cesta nada mais &,
praticamente, do que um porta-lapis, um apéndice
da mao, um intermediario entre a mao e o lapis.
Suprimindo o intermediario e pondo o lapis na méo,
temos 0 mesmo resultado com um mecanismo
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muito mais simples, desde que o médium passa a
escrever como se o fizesse em condi¢gdes normais.

()

Como dito, “o Espirito comunicante age sobre
o médium” e ndo, como muitas vezes se cré,
transmite seu pensamento ao médium, que, por sua

vez, 0 escreve.

166. Os médiuns audientes, que apenas
transmitem o que ouvem, nao sdo propriamente
médiuns falantes. Estes, na maioria das vezes, ndo
ouvem nada. Ao servir-se deles, os Espiritos agem
sobre 0s 6rgaos vocais, como agem sobre as maos
nos médiuns escreventes. O Espirito se serve para
a comunicagdo dos orgdaos mais flexiveis que
encontra no médium. De um empresta as maos, de
outro, as cordas vocais e de um terceiro os
ouvidos. O médium falante em geral se exprime
sem ter consciéncia do que diz e quase sempre
tratando de assuntos estranhos as suas
preocupacdes habituais, fora de seus
conhecimentos e mesmo do alcance de sua
inteligéncia.

Embora esteja perfeitamente desperto e em
condi¢des normais, raramente se lembra do que
disse. Numa palavra, a voz do médium é apenas
um instrumento de que o Espirito se serve e com o
qual outra pessoa pode conversar com este, como
o faz no caso de médium audiente.
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Mas nem sempre a passividade do médium
falante € assim completa. Ha os que tém intuigao
do que estdo dizendo, no momento em que
pronunciam as palavras. Voltaremos a tratar desta
variedade quando nos referirmos aos médiuns
intuitivos. (%°)

Em O Livro dos Médiuns, “Cap. XV - Médiuns

escreventes ou psicégrafos”, encontramos nas

explicagdes sobre os médiuns mecanicos:

179. Se examinarmos certos efeitos que se
manifestam nos movimentos da mesa, da cesta ou
da prancheta, ndo podemos duvidar de que o
Espirito exerce uma acdo direta sobre esses
objetos.

L.].

[...] O Espirito pode, pois, exprimir diretamente
0 seu pensamento, seja pelo movimento de um
objeto a que a mdo do médium serve apenas de
apoio, seja pela sua agao sobre a propria mao do
meédium.

Quando o Espirito age diretamente sobre a
mao, da-lhe uma impulsdo completamente
independente da vontade do médium. Ela avanca
sem interrupcdo e contra a vontade do médium,
enquanto o Espirito tiver alguma coisa a dizer, e
para quando ele o disser.

O que caracteriza o fendbmeno, nesta
circunstancia, € que o médium nao tem a menor
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consciéncia do que escreve. A inconsciéncia
absoluta, nesse caso, caracteriza os que
chamamos de médiuns passivos ou mecanicos.
Esta faculdade é tanto mais valiosa quanto nao
pode deixar a menor duvida sobre a independéncia
do pensamento daquele que escreve. (*')

Se “o Espirito exerce acao direta sobre esses
objetos” e com isso consegue “exprimir diretamente
0 seu pensamento”; entdao, nao ha interferéncia

mental do médium no fenbmeno:

[...] os médiuns mecénicos, podem ser
instrumentos absolutamente passivos e gozarem
da mais completa independéncia de pensamentos.
No médium mecanico, o Espirito atua sobre a mao,
que recebe um impulso inteiramente involuntario.

(*9)

Ademais, se “pela sua acdo sobre a propria
mao do médium"” o Espirito também pode exprimir
diretamente o seu pensamento, mais uma vez,

confirma a nao interferéncia mental do médium.

Estd afirmado de forma categdrica que “O
papel do médium mecénico é o de uma maquina”

(83); ora, se age como “uma maquina” ele, o médium,
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obviamente nada acrescenta de si.

Deparamos com situacdes que contradizem
tudo quanto foi dito; isso na mesma obra O Livro
dos Médiuns. Vejamos que também é afirmado que
os Espiritos nao transmitem diretamente seu

pensamento:

6. O Espirito comunicante transmite diretamente
0 seu pensamento ou tem como intermediario o
Espirito do médium?

— O Espirito do médium é o intérprete, porque
estd ligado ao corpo que serve para a
comunicagao e porque € necessaria essa cadeia
entre vés e os Espiritos comunicantes, como é
necessario um fio elétrico para transmitir uma
noticia a distancia, e na ponta do fio uma pessoa
inteligente que a receba e comunique. (**)

Faca-se uma analogia do médium com um
provedor de Internet, que exerce a funcao do veiculo
de transmissao do e-mail, mas nao toma

conhecimento do seu conteudo.

Como algo especifico, tudo bem; mas de forma
genérica, como acreditamos ser afirmado, contradiz

as varias afirmacodes anteriores de que, em algumas
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situacoes, os Espiritos comunicam-se diretamente.

9. Concebe-se que seja assim para os médiuns
intuitivos, mas nao quando se trata de médiuns
mecanicos.

— Na&ao compreendeste bem a fungdo do
médium. Ha uma lei que ainda te escapa. Lembra-
te de que, para produzir o movimento de um corpo
inerte o Espirito necessita do fluido animalizado do
medium, de que se serve, por exemplo, para
animar momentaneamente a mesa, fazendo-a
obedecer a sua vontade. Pois bem, para uma
comunicagao inteligente ele necessita também de
um intermediario inteligente, e esse intermediario é
o Espirito do médium.

9.a. Isto ndo parece aplicar-se as mesas
falantes, pois quando estas e outros objetos
inertes, como as pranchetas e as cestas,
respondem de maneira inteligente, parece que o
Espirito do médium nao tem nenhuma participacao.

— E um engano. O Espirito pode dar uma vida
facticia momentanea a um corpo inerte, mas ndo a
inteligéncia. Jamais um corpo inerte teve
inteligéncia. E pois o Espirito do médium que
recebe o pensamento sem o perceber e o
transmite pouco a pouco, com a ajuda de diversos
intermediarios. (*°)

Aqui, mais do que em qualquer outro lugar, nos

parece que joga por terra tudo quanto foi dito a
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respeito de comunicacdao direta dos Espiritos. No
caso das manifestacdes fisicas, onde julgamos que o
Espirito ndo age sendo se utilizando do ectoplasma,
aqui esta dito que ele “recebe o pensamento sem o
perceber e o transmite pouco a pouco”; muito
estranho, diante das outras afirmacdes.

10. Parece resultar dessas explicagdes que o
Espirito do médium ndo é jamais completamente
passivo?

— Ele é passivo quando ndo mistura suas
proprias ideias com as do Espirito comunicante,
mas nunca se anula por completo. Seu concurso é
indispensavel como intermediario, mesmo quando
se trata dos chamados médiuns mecanicos. (%)

Isoladas, as explicacbes parecem dubias, mas
levando-se em conta o dito nas questdes anteriores,
estd se afirmando que, em todos os tipos de
mediunidade, o médium participa mentalmente, o
gue nos parece nao condizente com o que ja foi dito
e, para falar bem a verdade, nem muito légico. Nos
casos, por exemplo, da voz direta, da escrita direta e
dos fenbmenos de transporte, como conciliar com
alguma participacao mental do médium?
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Voltemos a questao da
possessao/incorporacao, pois ha mais coisas a serem
colocadas.

Na Revista Espirita 1869, més de fevereiro,
Allan Kardec narra o caso de um Espirito que nao

acreditava estar morto, mas sonhando:

Na sessdo da Sociedade de Paris, de 8 de
janeiro, o mesmo Espirito veio se manifestar de
novo, ndo pela escrita, mas pela palavra, em se
servindo do corpo do Sr. Morin, em
sonambulismo espontaneo. Ele falou durante uma
hora, e isso foi uma cena das mais curiosas,
porque o médium tomou a sua pose, seus
gestos, sua voz, sua linguagem ao ponto que
aqueles que o tinham visto o reconheceram
sem dificuldade. [...].

Numa outra reunido, um Espirito deu sobre este
fendbmeno a comunicagao seguinte:

Ha aqui, uma substituicao de pessoa, uma
simulagdo. O Espirito encarnado recebe a
liberdade ou cai na inagdo. Digo inércia, quer dizer,
a contemplacao daquilo que se passa. Ele esta na
posicio de um homem que empresta
momentaneamente a sua habitagdao, e que
assiste as diferentes cenas que se realizam com a
ajuda de seus modveis. Se gosta mais de gozar da
sua liberdade, ele o pode, a menos que ndo haja
para ele utilidade em permanecer espectador.
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Nao é raro que um Espirito atue e fale com o
corpo de um outro; deveis compreender a
possibilidade deste fendbmeno, entdo que sabeis
que o Espirito pode se retirar com o seu perispirito
mais ou menos longe de seu envoltério corporeo.
Quando esse fato ocorre sem que nenhum Espirito
disto se aproveite para ocupar o lugar, ha a
catalepsia. Quando um Espirito deseja para ali
se colocar para agir, toma um instante a sua
parte na encarnagao, une o seu perispirito ao
corpo adormecido, desperta-o por esse contato
e restitui o movimento a maquina; mas os
movimentos, a voz ndo sSao mais 0S mesmos,
porque os fluidos perispirituais nao afetam mais o
sistema nervoso do mesmo modo que o verdadeiro
ocupante.

Essa ocupagdo jamais pode ser definitiva; seria
preciso, para isso, a desagregacao absoluta do
primeiro perispirito, o que levaria forcosamente a
morte. Ela ndo pode mesmo ser de longa duragéo,
pela razdo de que o novo perispirito, ndo tendo
sido unido a esse corpo desde a sua formacao,
ndo tem nele raizes, ndo estando modelado sobre
esse corpo, ndo esta apropriado ao desempenho
dos 6rgaos; o Espirito intruso ndo estd numa
posicdo normal; ele é embaracado em seus
movimentos e ¢é porque deixa essa veste
emprestada desde que dela ndo tenha mais
necessidade. (*")

Este trecho com a descricao do

comportamento do Sr. Morin, é bem interessante:
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“Ele falou durante uma hora, e isso foi uma cena das
mais curiosas, porque o médium tomou a sua pose,
seus gestos, sua voz, sua linguagem ao ponto que
aqueles que o tinham visto o reconheceram sem
dificuldade.” Nao temos ddvida de gue nesse tipo de
comportamento, o Espirito manifestante nao sofria
nenhuma interferéncia mental do médium, o que se
pode comprovar diante da explicacao que um outro
Espirito deu ao fen6meno.

Vejamos em quais tipos de mediunidade o Dr.
Hernani Guimaraes Andrade (1913-2003) admite a
possibilidade de também ocorrer por incorporacao:

A ‘“incorporacdo mediunica” pode, também,
distinguir-se  por diversas modalidades de
comunicagao: psicofonia, psicografia, possessao
parcial ou total das manifestacbes de habilidades
ndo aprendidas tais como nos casos de
psicopictografia,  psicocirurgia, psicoescultura,
psicomusica, escrita automatica incontrolavel com
xenografia, xenoglossia, mdultipla personalidade,
transfiguragéo (esta ultima pertencendo também ao
capitulo das ectoplasmias), etc. (%)

Sao outras situacdes em que a interferéncia

mental do médium é, segundo a nossa maneira de
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perceber, nula.

Léon Denis (1846-1927) é um estudioso que
nao podemos deixar de citar. De seu livro No
Invisivel, capitulo XIX, intitulado Transe e

incorporacées; transcrevemos:

Indagam certos experimentadores: o Espirito do
manifestante se incorpora efetivamente no
organismo do médium? ou opera ele antes, a
distancia, pela sugestdao mental e pela transmissao
de pensamento, como o pode fazer um espirito
exteriorizado do sensitivo?

Um exame atento dos fatos nos leva a crer que
essas duas explicagbes sao igualmente
admissiveis, conforme os casos. As citacbes que
acabamos de fazer provam que a incorporagao
pode ser real e completa. E mesmo algumas
vezes inconsciente, quando, por exemplo, certos
Espiritos pouco adiantados sdo conduzidos por
uma vontade superior ao corpo de um médium e
postos em comunicacdo conosco, a fim de serem
esclarecidos sobre sua verdadeira situagdo. Esses
Espiritos, perturbados pela morte, acreditam ainda,
muito tempo depois, pertencerem a vida terrestre.
Ndo Ihes permitindo seus fluidos grosseiros
entrarem em relagdo com Espiritos mais
adiantados, sdo levados aos grupos de estudo,
para serem instruidos acerca de sua nova
condicdo. E dificil as vezes fazer-lhes compreender
que abandonaram a vida carnal e sua estupefagao
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atinge o cédmico, quando, convidados a comparar o
organismo que momentaneamente animam com o
que possuiam na Terra, sao obrigados a
reconhecer o seu engano. Nao se poderia
duvidar, em tal caso, na incorporagao completa
do Espirito.

Noutras circunstancias, a teoria da
transmissao a distancia parece melhor explicar
os fatos. As impressodes oriundas de fora sdo mais
ou menos fielmente percebidas e transmitidas
pelos érgéos. Ao lado de provas de identidade, que
nenhuma hesitacao permitem sobre a
autenticidade do fenbmeno e intervencdo dos
Espiritos, verificam-se, na linguagem do sensitivo
em transe, expressdes, constru¢des de frases, um
modo de pronunciar que |he sao habituais. O
Espirito parece projetar o pensamento no
cérebro do médium, onde adquire, de passagem,
formas de linguagem familiares a este. A
transmissdo se efetua, em tal caso, no limite dos
conhecimentos e aptidées do sensitivo, em termos
vulgares ou escolhidos, conforme o seu grau de
instrucdo. Dai também certas incoeréncias que se
devem atribuir a imperfeicdo do instrumento.

Ao despertar, o Espirito do médium perde
toda consciéncia das impressodes recebidas no
sentido de liberdade, do mesmo modo que néao
guardara o menor conhecimento do papel que seu
corpo tenha desempenhado durante o transe. Os
sentidos psiquicos, de que por um momento havia
readquirido a posse, se extinguem de novo; a
matéria estende o seu manto; a noite se produz;
toda recordagdo se desvanece. O médium
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desperta num estado de perturbacdo, que
lentamente se dissipa. (*)

A opinido de Léon Denis é clara quanto a
questao de existirem, além da incorporacdao, com o
desencarnado assumindo o corpo fisico do
encarnado, os casos de transmissao de pensamento.
Sim; compreendemos haver situacdées que a
transmissao “mente a mente” rege o fendmeno;
entretanto, isso nao significa dizer que em todos os

fendmenos espirituais o fato também acontece.

Mais a frente, Denis explicita:

No transe, a entidade psiquica, a alma, se
revela por distinta atividade do funcionamento
organico, por particular acuidade das faculdades.
Quando é completa a exteriorizagao, o Espirito do
médium pode agir sobre o corpo adormecido com
mais eficacia que no estado de vigilia e do mesmo
modo que um Espirito estranho. O cérebro nao é
entdo, como no estado normal, um instrumento
movido diretamente pela alma, mas um receptor
que ela aciona de fora. (*°)

Entendemos que o Espirito, apropriando-se do
cérebro, assume o comando do corpo fisico do
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médium, manipulando-o a sua vontade. Acreditamos
que é em razao disso que alguns médiuns
reproduzem fielmente tanto a voz quanto a caligrafia
do Espirito comunicante, indo até mesmo manifestar
todas as particularidades deste, como no caso do Sr.

Morin, mencionado um pouco atras.

Do “Cap. XXIl - Da mediunidade nos animais”,
de O Livro dos Médiuns, transcrevemos este
trecho que consta da comunicacao de Erasto a
respeito do tema:

Costuma-se dizer: os Espiritos mediunizam e
fazem mover a matéria inerte, as cadeiras, as
mesas, 0s pianos. Fazem mover, sim, mas
mediunizam, nao! Porque, ainda uma vez: sem
médium, nenhum desses fendmenos se produz.
Que ha de extraordinario em fazermos que se
mova, com a ajuda de um ou de muitos médiuns, a
matéria inerte, passiva, que justamente em razao
de sua passividade, de sua inércia, esta em
condicbes de receber os movimentos e os
impulsos que |he desejamos dar? Para isso
necessitamos de médiuns, é claro, mas nao é
necessario que o medium esteja presente ou
consciente, porque podemos agir com 0s
elementos que ele nos fornece, sem que ele o
saiba e longe dele, sobretudo nos fenbmenos de
tangibilidade e de transportes. Nosso envoltério
fluidico, mais imponderavel e mais sutil que o mais
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sutil e imponderavel de vossos gases, unindo-se,
casando-se, combinando-se com o envoltdrio
fluidico mais animalizado do médium, e cuja
propriedade de expansdo e de penetrabilidade
escapa aos vossos sentidos grosseiros e € quase
inexplicavel para vos, permite-nos movimentar os
moveis e até mesmo quebra-los em aposentos
vazios. (°")

Certamente que o que o médium fornece é o
ectoplasma, energia necessaria para que os Espiritos
possam combinar seu préprio envoltério (perispirito)
com o do médium para a movimentacao da matéria
inerte, mesmo que o médium nao esteja presente e
nem consciente disso.

Nao podemos deixar de lembrar que quando se
fala em Espirito, na situacdao de desencarnado,
devemos entendé-lo como um ser duplo, conforme
afirma Allan Kardec: “a alma e o perispirito
separados do corpo constituem o ser chamado
Espirito” (°?). Considerando que o encarnado é um
ser triplo, basta somar a esse ser duplo o corpo fisico

teremos o seu conjunto.

Nos casos de possessao/incorporacao, a alma

do médium, acompanhada do perispirito, afasta-se
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do corpo fisico, sem entretanto desligar-se dele, ja
gue isso sO ocorre com a morte, o que nos autoriza
supor gque, de alguma sorte, o médium poderd
controlar o uso que o Espirito faz de seu corpo.

O que estamos aqui colocando é fruto de um
bom tempo de reflexao. Esperamos nao estar indo
além do limite, e nem querendo impor nossa
maneira de ver e, menos ainda, contrariar o0s

postulados basilares do Espiritismo.
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A flexibilidade mediunica permite ao
médium sintonizar-se com todos os
Espiritos?

“A verdade sempre aparece, com, sem e
apesar dos que, voluntaria  ou
involuntariamente, vedam o0s proprios
olhos e se fingem de cegos.” (PEDRO
CAMILO - Espirito)

Sempre que nos é possivel realcamos que,
para compreensao mais ampliada da Doutrina dos
Espiritos, € necessario que também estudemos a

Revista Espirita.

Levando-se em conta que poucos espiritas
sabem, vamos lembrar de O Livro dos Médiuns,
cap. lll - Do método, o item 35, que Allan Kardec
inicia da seguinte forma: “Para aqueles que desejam
adquirir esses conhecimentos preliminares através
das nossas obras, aconselhamos a seguinte ordem”
(°®): 12) O Que é o Espiritismo [...].; 22) O Livro dos
Espiritos, [...].; 32) O Livro dos Médiuns, [...].; e,

finalmente, a obra que queremos realcar:
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42 REVISTA ESPIRITA: Uma variada coletanea
de fatos, de explicagdes tedricas e de trechos
destacados, que completam a exposi¢cdo das
duas obras precedentes, e que representa de
alguma maneira a sua aplicagdo. Sua leitura pode
ser feita ao mesmo tempo que a daquelas obras,
mas sera mais proveitosa e mais compreensivel
sobretudo apés a de O Livro dos Espiritos. (**)

Infelizmmente, é raridade vermos a Revista
Espirita sendo recomendada nas instituicdes
espiritas. Destacamos, também a obra O que é o
Espiritismo, que, por enquanto, é uma ilustre

desconhecida em nosso meio.

Na Revista Espirita 1863, més de dezembro, no
artigo “Um caso de possessao - Senhorita Julie”, que
um pouco mais frente transcreveremos, ja haviamos
detectado uma importante mudanca de
entendimento do Codificador quanto a posse fisica
do encarnado (°°), agora nos surpreendemos ao
encontrar uma explicacao que, por ter sido publicada
em data posterior, nao foi levada para O Livro dos
Médiuns, mas que ele fez constar de O Que é o
Espiritismo.

Relendo a Revista Espirita 1865 temos, no
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més de abril, o artigo “Estudo Medianimico”, no qual
constam as respostas de um Espirito a seu irmao,

sobre algumas questdes e, em meio a elas, lhe diz:

[...] Entdo ndo sabes que por vezes é muito
dificil aos Espiritos transmitir o pensamento
através de certos médiuns pouco aptos a receber
claramente, em seu cérebro, a impressao
fotografica dos pensamentos de certos Espiritos e
que, desnaturando-os, lhes ddo um cunho de
falsidade, que leva os interessados a negagéao
mais formal das manifestagées? [...]. (%)

Apds a mensagem, Allan Kardec tece varias
consideracoes (°’), muitas das quais serdo publicadas
em O Que é o Espiritismo (°®), cap. Il - Nocdbes
elementares de Espiritismo, no tépico “Dos
médiuns”, do qual destacamos os seguintes itens:

62. As comunicagbes inteligentes realizam-se
igualmente pela acao fluidica do Espirito sobre o
médium, sendo preciso que o fluido deste ultimo se
identifique com o do Espirito.

A facilidade das comunicacdes depende do
grau de afinidade existente entre os dois
fluidos. Cada médium é assim mais ou menos
apto para receber a impressdo ou a impulsgo do
pensamento de tal ou tal Espirito; podendo ser

96



bom instrumento para um e péssimo para
outro. Resulta dai que se achando juntos dois
meédiuns, igualmente bem-dotados, podera o
Espirito manifestar-se por um, e nao por outro.

63. E um erro acreditar-se que basta ser
médium para receber, com igual facilidade,
comunicagoes de qualquer Espirito.

Nao existem médiuns universais para as
evocagoes, nem com aptidao para produzir todos
os fendbmenos.

Os Espiritos buscam, de preferéncia, os
instrumentos que lhes sejam mais apropriados;
impor-lhes o primeiro médium que tenhamos a
mao, seria 0 mesmo que obrigar uma pianista a
tocar violino, supondo que, por saber musica, pode
ela tocar qualquer instrumento.

64. Sem a harmonia, que s6 pode nascer da
assimilagao fluidica, as comunicagoes sao
impossiveis, incompletas ou falsas. Podem ser
falsas, porque, em vez do Espirito que se deseja,
nao faltam outros, sempre prontos a manifestarem-
se e que pouco se importam com a verdade.

65. A assimilagao fluidica é, algumas vezes,
totalmente impossivel entre certos Espiritos e
certos médiuns; outras vezes — e € 0 caso mais
comum — ela nao se estabelece senao
gradualmente e com o tempo; é o que explica a
maior facilidade com que os Espiritos se
manifestam pelo médium com que estdo mais
habituados; e também porque as primeiras
comunicagdes atestam quase sempre certo
constrangimento e sdo menos explicitas.
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66. A assimilacéo fluidica é tdo necessaria nas
comunicagdes pela tiptologia como pela escrita,
visto que, tanto num como noutro caso, se trata da
transmissdo do pensamento do Espirito, qualquer
que seja o meio material por que ela se faca.

67. Nao se pode impor um médium ao
Espirito que se quer evocar, convindo deixar-
Ihe a escolha do instrumento. Em todo o caso, é
necessario que o médium se identifique
previamente com o Espirito, pelo recolhimento
e pela prece, ou mesmo durante alguns
minutos, e mesmo muitos dias antes se for
possivel, de modo a provocar e ativar a
assimilacdo fluidica. E um meio de se atenuar a
dificuldade.

68. Quando as condicoes fluidicas nao sao
propicias a comunicagao direta do Espirito ao
médium, ela pode fazer-se por intermédio do guia
espiritual deste ultimo; neste caso, o pensamento
nao vem sendo em segunda mao, isto é, depois de
haver atravessado dois meios. Compreende-se,
entdo, quanto € importante ser o médium bem
assistido; porque, se ele o for por um Espirito
obsessor, ignorante ou orgulhoso, a comunicagao
sera necessariamente adulterada.

Aqui as qualidades pessoais do médium
desempenham  forgosamente um papel
importante, pela natureza dos Espiritos que ele
atrai a si. Os mais indignos médiuns podem
possuir poderosas faculdades, porém, os mais
seguros sdo 0s que a esse poder reunem as
melhores simpatias no mundo espiritual; ora, essas
simpatias ndo ficam, de forma alguma,
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demonstradas pelos nomes, mais ou menos
imponentes, revestidos pelos Espiritos que
assinam as comunicacbdes, mas sim pelo fundo
constantemente bom das mesmas. (*°) (italico do
original)

Entao, temos aqui a explicacao porgue o0s
Espiritos mentores das casas espiritas sempre se
manifestam pelo mesmo médium. Talvez se todos os
médiuns tivessem conhecimento desses
esclarecimentos, menos sentimentos de inveja

existiria entre eles.

Outro ponto bem interessante é a afirmacao de
gue nao ha médium universal, ou seja, aquele capaz
de se sintonizar com todos os Espiritos, isso nao
ocorre, ja que é necessaria a afinidade fluidica entre

ambos.

Se em reunides medilnicas estavamos
indicando os médiuns para dar comunicacdo de
determinado Espirito, devemos mudar de
procedimento, porquanto isso nao faz sentido algum
diante dessas “nocées elementares do Espiritismo”.

Por oportuno, nao podemos deixar de
mencionar que “as qualidades pessoais do médium
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desempenham forcosamente um papel importante,
pela natureza dos Espiritos que ele atrai a si”, isso
deixa bem explicito que o médium especialmente
atrai os que tém afinidade com o seu carater e sua
maneira de ser.

E para finalizar, responderemos a pergunta do
titulo dizendo que por maior que seja a flexibilidade
medilnica do médium isso por si s6 nao é o
suficiente para que sintonize com todos os Espiritos,
uma vez que também é preciso se estabeleca uma
afinidade fluidica entre o medianeiro e aqueles

Espiritos que queiram se comunicar.
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A mediunidade de incorporacao

“Os fatos, eis o verdadeiro critério dos
nossos juizos, o argumento sem réplica.
Na auséncia dos fatos, a duvida se
justifica no homem ponderado.” (ALLAN
KARDEC)

Em nossas leituras, as vezes, encontravamos
referéncias a mediunidade de incorporacao,
causando-nos curiosidade para saber de onde essa
designacao surgiu, ja que, em momento algum, a
vimos mencionada nas obras da Codificacao Espirita,

publicadas por Allan Kardec.

Mas, afinal, do que se trata? Vejamos essa
explicacao dada pelos companheiros da SEF -
Sociedade Espirita Fraternidade (Niterdi, R)):

Incorporagao Mediunica:

E a forma de mediunidade que se caracteriza
pela transmissdao falada das mensagens dos
Espiritos. E, em nossos dias, a faculdade mais
encontrada na pratica mediunica. Pode-se dizer
que é uma das mais uteis, pois, além de oferecer a
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oportunidade de dialogo com os Espiritos
comunicantes, ainda permite a doutrinagcao e
consolagao dos Espiritos pouco esclarecidos sobre
as verdades espirituais.

[...].

A incorporagido é também denominada
psicofonia, sendo esta denominacgao preferida por
alguns porque acham que incorporag¢ao poderia
dar a ideia do Espirito comunicante penetrando
o corpo do médium, fato que sabemos nao
ocorrer. (')

Percebemos que se coloca a incorporacao
como sinbnimo de psicofonia, quando nao se
considera a possibilidade de haver uma utilizacao do
corpo do médium pelo espirito comunicante, ou seja,

uma posse fisica temporaria.

Infelizmmente temos visto muitos estudiosos
espiritas defenderem, e alguns até arduamente, para
nao dizer asperamente, que nao existe mesmo posse
fisica. Pouquissimos tém conhecimento de que o
Codificador mudara de posicao, conforme ja vimos
ha pouco, no artigo “Um caso de Possessdao -
Senhorita Julie”, publicado na Revista Espirita 1863.

S6 que, em vez de retomar a essas duas obras

e corrigi-las, conforme essa sua nova visao, de forma
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que nas edicdes seguintes delas o tema estaria de
acordo com sua Ultima posicdo, seguiu adiante e a
registrou em A Génese, quando, no Capitulo XIV - Os
fluidos, volta a falar das obsessdes. Como a grande
maioria dos espiritas nao 1é as edicdes da Revista
Espirita e, muito menos, A Génese, nao se da conta

dessa mudanca.

E importante registrar que o0s seguintes
estudiosos concordam com a incorporacao, que nada
mais é que uma possessao fisica, bem no sentido
literal do termo e de acordo com a nova
interpretacdao de Allan Kardec: Léon Denis, Frederic
Myers (1843-1901), Gabriel Delanne (1857-1926),
Gustave Geley (1868-1914), Cairbar Schutel (1868-
1938) e Dr. Hernani Guimaraes Andrade.

Tudo isso esta solidamente demonstrado em
nosso ebook Possessao: Espiritos possuindo
fisicamente os encarnados, disponivel em nosso
site (*°'), ao qual recomendamos a leitura; algumas

coisas la mencionadas, citaremos aqui neste estudo.

Na obra O Livro dos Médiuns, no “Capitulo
XIV - Os Médiuns”, no item 166, Allan Kardec

designa os médiuns que transmitem verbalmente as
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mensagens dos espiritos de médiuns falantes:

Os médiuns audientes, que apenas transmitem
O que ouvem, nao sao propriamente médiuns
falantes. Estes, na maioria das vezes, ndo ouvem
nada. Ao servir-se deles, os Espiritos agem sobre
os drgaos vocais, como agem sobre as maos nos
médiuns escreventes. O Espirito se serve para a
comunicagdo dos 6rgaos mais flexiveis que
encontra no médium. De um empresta as maos, de
outro, as cordas vocais e de um terceiro os
ouvidos. O médium falante em geral se exprime
sem ter consciéncia do que diz e quase sempre
tratando de assuntos estranhos as suas
preocupacdes habituais, fora de seus
conhecimentos e mesmo do alcance de sua
inteligéncia (9).

Embora esteja perfeitamente desperto e em
condigbes normais raramente se lembra do que
disse. Numa palavra, a voz do médium €& apenas
um instrumento de que o Espirito se serve e com o
qual outra pessoa pode conversar com este, como
o faz no caso de médium audiente.

Mas nem sempre a passividade do meédium
falante é assim completa. Ha os que tém intuicao
do que estdo dizendo, no momento em que
pronunciam as palavras. Voltaremos a tratar desta
variedade quando nos referirmos aos médiuns
intuitivos (10).

(9) Além dessas provas da independéncia do Espirito
comunicante, assinaladas por Kardec, devemos lembrar
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que numerosos casos da bibliografia mediunica e das
experiéncias contidas com a mediunidade nos mostram
que o Espirito pode ftratar, através do médium, de
assuntos a que este se furta e muitas vezes acusando-o
e chamando-lhe a atencdo. (N. Do T.)

(10) Os médiuns falantes, chamados entre nés
médiuns de incorporag¢do, dividem-se assim duas
classes bem conhecidas: médiuns conscientes e
médiuns inconscientes. Aos conscientes é que Kardec
dava, acertadamente, a designagao de intuitivos. Alias,
essa divisao existe em todas as modalidades
mediunicas. (N. do T.) ('%)

Somente no “Capitulo XXXII - Vocabulario
Espirita” é que Allan Kardec menciona o termo
psicofonia, definindo-o: “Comunicacao dos Espiritos

pela voz de um médium falante.” (%)

Segundo o0 que conseguimos levantar, a
primeira pessoa a mencionar “médium de
incorporacao” foi Miguel Vives y Vives (1842-1906),
na obra O Tesouro dos Espiritas, publicada em
Barcelona, Espanha, no ano de 1872. Léon Denis, em
No invisivel (publicada em 1901) e Gabriel Delanne,
em A Reencarnac¢ao (publicada em 1924), sao dois
estudiosos dos fenbmenos espiritas que também

mencionam.
As expressdes “mediunidade de incorporacao”,
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“médium de incorporacdo” e isoladamente o termo
“incorporacdo” sao inUmeras vezes citados nas obras
de André Luiz, via psicografia de Francisco Candido
Xavier: Os Mensageiros, Missionarios da Luz,
Libertacdo, Nos Dominios da Mediunidade,
Mecanismos da Mediunidade, Sexo e Destino e
Desobsessdo. Sao também as utilizadas na Umbanda
para designar a especificacdo medilnica e todos os
médiuns pelos quais se manifestam os espiritos.

Transcreveremos de algumas dessas obras
citadas trechos visando dar uma ideia de como é

explicado o fendmeno.

1) Missionarios da Luz, capitulo 16,

Incorporacao:

Enquanto Alexandre ouvia em siléncio, o
simpatico colaborador prosseguiu, depois de ligeira
pausa:

— Estimariamos receber a devida autorizagao
para trazé-lo... Poderia incorporar-se na
organizagdao medilnica de nossa irma Otavia e
fazer-se ouvir, de algum modo, diante dos amigos
e familiares...

L.].

— Ouga, porém, meu amigo! — tornou Alexandre,
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sereno e enérgico — € indispensavel que vocé
medite sobre o acontecimento. Lembre-se de que
vocé vai utilizar um aparelho neuro-muscular
que lhe nao pertence. Nossa amiga Otavia servira
de intermediaria. No entanto, vocé n&o deve
desconhecer as dificuldades de um médium para
satisfazer a  particularidades  técnicas de
identificacdo dos comunicantes, diante das
exigéncias de nossos irmdos encarnados.
Compreende bem?

[..]

Terminada a oragao e levado a efeito o equilibrio
vibratério do ambiente, com a cooperagdo de
numerosos servidores de nosso plano, Otavia foi
cuidadosamente afastada do veiculo fisico, em
sentido parcial, aproximando-se Dionisio, que
também parcialmente comecgou a utilizar-se das
possibilidades dela. Otavia mantinha-se a
reduzida distancia, mas com poderes para
retomar o corpo a qualquer momento num impulso
préprio, guardando relativa consciéncia do que
estava ocorrendo, enquanto que Dionisio
conseguia falar, de si mesmo, mobilizando, no
entanto, poténcias que lhe nao pertenciam e
que deveria usar, cuidadosamente, sob o
controle direto da proprietaria legitima e com a
vigilancia afetuosa de amigos e benfeitores, que
Ihe fiscalizavam a expressdo com o olhar, de modo
a manté-lo em boa posicdo de equilibrio emotivo.
Reconheci que o processo de incorporagao
comum era mais ou menos idéntico ao da
enxertia da arvore frutifera. A planta estranha
revela suas caracteristicas e oferece seus frutos
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particulares, mas a arvore enxertada nao perde
sua personalidade e prossegue operando em sua
vitalidade prépria. Ali também, Dionisio era um
elemento que aderia as faculdades de Otavia,
utilizando-as na producao de valores espirituais
que lhe eram caracteristicos, mas naturalmente
subordinado a médium, sem cujo crescimento
mental, fortaleza e receptividade, ndo poderia o
comunicante revelar os caracteres de si mesmo,
perante os assistentes. Por isso mesmo,
logicamente, ndo era possivel isolar, por completo,
a influenciacdo de Otavia, vigilante. A casa fisica
era seu templo, que urgia defender contra qualquer
expressao desequilibrante, € nenhum de nés, os
desencarnados presentes, tinha o direito de exigir-
Ihe maior afastamento, porquanto lhe competia
guardar as suas poténcias fisioldgicas e preserva-
las contra o mal, perto de nds outros, ou a
distancia de nossa assisténcia afetiva. (')

Dai a minutos, providenciava-se a
incorporagdo de Marinho, que tomou a
intermediaria sob forte excitacdo. Otavia,
provisoriamente desligada dos veiculos fisicos,
mantinha-se agora algo confusa, em vista de
encontrar-se envolvida em fluidos desequilibrados,
ndao mostrando a mesma lucidez que Ihe
observaramos anteriormente; todavia, a assisténcia
que recebia dos amigos de nosso plano era muito
maior. (%)

2) Nos Dominios da Mediunidade, viarios

capitulos:
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Quando empresta o veiculo a entidades
dementes ou sofredoras, reclama-nos cautela,
porquanto quase sempre deixa o corpo a mercé
dos comunicantes, quando |lhe compete o dever
de ajudar-nos na contencao deles, a fim de que o
nosso tentame de fraternidade n&o Ihe traga
prejuizo a organizacgao fisica. (falando do médium
Antonio Carlos).

“... Entretanto, adaptando-se ao organismo da
mulher amada que passou a obsidiar, nela
encontrou novo instrumento de sensagao,
vendo por seus olhos, ouvindo por seus
ouvidos, muitas vezes falando por sua boca e
vitalizando-se com os alimentos comuns por
ela utilizados. Nessa simbiose vivem ambos, ha
quase cinco anos sucessivos, contudo, agora, a
mocgca subnutrida e perturbada acusa desequilibrios
organicos de vulto”.

“‘Notamos que Eugénia-alma afastou-se do
corpo, mantendo-se junto dele, a distadncia de
alguns centimetros, enquanto que, amparado pelos
amigos que o assistiam, o visitante sentava-se
rente, inclinado-se sobre o equipamento
mediunico ao qual se justapunha, a maneira de
alguém a debrucar-se numa janela”.

Observei que leves fios brilhantes ligavam a
fronte de Eugénia, desligada do veiculo fisico,
ao cérebro da entidade comunicante.

[...] mas Eugénia comanda, firme, as rédeas da
prépria vontade, agindo qual se fosse enfermeira
concordando com os caprichos de um doente, no
objetivo de auxilia-lo. Esse capricho, porém, deve
ser limitado, porque, consciente de todas as
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intengdes do companheiro infortunado a quem
empresta o seu carro fisico, nossa amiga
reserva-se o direito de corrigi-lo em qualquer
inconveniéncia.

“[...] nesses trabalhos, 0 médium nunca se
mantém a longa distancia do corpo...”

Se preciso, a nossa amiga podera retomar o
proéprio corpo num atimo. Acham-se ambos num
consorcio momentaneo, em que o comunicante é
a agdo, mas no qual a médium personifica a
vontade...

A médium desvencilhou-se do corpo fisico,
como alguém que se entrega a sono profundo, e
conduziu a aura brilhante de que coroava.

A nobre senhora fitou o desesperado visitante
com manifesta simpatia e abriu-lhe os bracos,
auxiliando-o a senhorear o veiculo fisico, entido
em sombra.

Qual se fora atraido por vigoroso ima, o
sofredor arrojou-se sobre a organizagao fisica
da médium, colando-se a ela, instintivamente.

A mediunidade falante em Celina era diversa?

— Celina — explicou, bondoso — é sonambula
perfeita. A psicofonia, em seu caso, se processa
sem necessidade de ligacdo da corrente
nervosa do cérebro medilinico a mente do
hospede que o ocupa. A espontaneidade dela é
tamanha na cessao de seus recursos as entidades
necessitadas de socorro e carinho, que nao tem
qualquer dificuldade para desligar-se de
maneira automatica do campo sensério,
perdendo provisoriamente o contacto com os
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centros motores da vida cerebral. Sua posigéo
medianimica € de extrema passividade. Por isso
mesmo, revela-se 0 comunicante mais seguro de
si, na exteriorizagao da prépria personalidade. Isso,
porém, ndo indica que a nossa irma deva estar
ausente ou irresponsavel. Junto do corpo que |he
pertence, age na condicgdo de mae generosa,
auxiliando o sofredor que por ela se exprime qual
se fora fragil protegido de sua bondade... E por
essa razao que o hospede experimenta com rigor o
dominio afetuoso da missionaria que lhe dispensa
amparo assistencial.

[...] A psicofonia inconsciente, naqueles que
ndo possuem méritos morais suficientes a
propria defesa, pode levar a possessao, sempre
nociva, e que, por isso, apenas se evidencia
integral nos obsessos que se renderam as forgas
vampirizantes.

Fitando o companheiro encarnado mais
detidamente, conclui que o ataque epiléptico,
com toda a sua sintomatologia classica, surgia
claramente reconhecivel.

Reconheciamos no mogo incapacidade de
qualquer dominio sobre si mesmo.

Acariciando-lhe a fronte suarenta, Aulus,
informou, compadecido:

- E a possessdo completa ou a epilepsia
essencial.

— Nosso amigo esta inconsciente? — aventurou
Hilario, entre a curiosidade e o respeito.

— Sim, considerado como enfermo terrestre,
esta no momento sem recursos de ligagao com
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o cérebro carnal. Todas as suas células do cortex
sofrem o bombardeio de emissdes magnéticas de
natureza toéxica. Os centros motores estéo
desorganizados. Todo o cerebelo esta empastado
de fluidos deletérios. As vias do equilibrio
aparecem completamente perturbadas. Pedro
temporariamente nao dispde de controle para
governar-se, nhem de memoéria comum para
marcar a inquietante ocorréncia de que é
protagonista. Isso, porém, acontece no setor da
forma de matéria densa, porque, em espirito, esta
arquivando todas as particularidades da
situagdo em que se encontra, de modo a
enriquecer o patrimoénio das préprias experiéncias.

(106)

Pelo que entendemos, de todas essas
transcricbes, para André Luiz a incorporacdao é fato
concreto, relacionando-a diretamente a psicofonia.
Essa generalizacao nos parece um pouco além do

que estamos acostumados a ver na pratica.

A incorporacao é um fenbmeno que acontece
com alguns tipos de médiuns, tais como os
psicofonicos, psicograficos, desenhistas (pictografia),
cantores, instrumentistas, etc.; porém, nem a todos
0S seus possuidores, visto haver especificidade no
grau de sintonia ou na forma de manifestacao,

gerando os médiuns conscientes, semiconscientes e
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inconscientes, dentro da classificacao que nos
informou, mais acima na nota 10, José Herculano

Pires.

Léon Denis, em seu livro No invisivel, “Cap.
XIX - Transe e incorporacdes”, faz uma analise
interessante, que demonstra tanto a possibilidade da
comunicacao ser via mental ou por incorporacao,
conforme veremos, depois; antes, vejamos como o

capitulo inicia:

O estado de transe é esse grau de sono
magnético que permite ao corpo fluidico
exteriorizar-se, desprender-se do corpo carnal, e a
alma tornar a viver por um instante sua vida livre
e independente. A separagdo, todavia, nunca é
completa; a separagdo absoluta seria a morte. Um
lago invisivel continua a prender a alma ao seu
involucro terrestre. Semelhante ao fio telefénico que
assegura a transmissao entre dois pontos, esse lago
fluidico permite a alma desprendida transmitir suas
impressbes pelos 6rgdos do corpo adormecido. No
transe, o médium fala, move-se, escreve
automaticamente; desses atos, porém, nenhuma
lembranga conserva ao despertar. (')

Esclarecendo que “no transe o médium fala,
move-se e escreve automaticamente” o médium age

inconscientemente, parece-nos que, diante disso,
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Léon Denis reconhece que a incorporacao é uma
particularidade medidnica e nao um tipo de
mediunidade. E vemos, também aqui, uma
correspondéncia direta entre incorporacdao e
inconsciéncia do médium, em relacdao aos fatos

ocorridos durante o transe.

Um pouco mais a frente lemos:

Indagam certos experimentadores: o Espirito do
manifestante se incorpora efetivamente no
organismo do médium? ou opera ele antes, a
distancia, pela sugestdo mental e pela transmissao
de pensamento, como o pode fazer um espirito
exteriorizado do sensitivo?

Um exame atento dos fatos nos leva a crer que
essas duas explicagcbes sao igualmente
admissiveis, conforme os casos. As citacdes que
acabamos de fazer provam que a incorporagao
pode ser real e completa. E mesmo algumas
vezes inconsciente, quando, por exemplo, certos
Espiritos pouco adiantados sédo conduzidos por
uma vontade superior ao corpo de um médium e
postos em comunicagcdo conosco, a fim de serem
esclarecidos sobre sua verdadeira situagdo. Esses
Espiritos, perturbados pela morte, acreditam ainda,
muito tempo depois, pertencerem a vida terrestre.
[...] E dificil &s vezes fazer-lhes compreender que
abandonaram a vida carnal e sua estupefagao
atinge o cbmico, quando, convidados a
comparar o organismo que momentaneamente
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animam com o que possuiam na Terra, sao
obrigados a reconhecer o seu engano. Nao se
poderia duvidar, em tal caso, na incorporagao
completa do Espirito.

Noutras circunstancias, a teoria da
transmissao a distancia parece melhor explicar
os fatos. As impressodes oriundas de fora sdo mais
ou menos fielmente percebidas e transmitidas
pelos 6rgaos. Ao lado de provas de identidade, que
nenhuma hesitacéo permitem sobre a
autenticidade do fenbmeno e intervencdo dos
Espiritos, verificam-se, na linguagem do sensitivo
em transe, expressdes, construcdes de frases, um
modo de pronunciar que |lhe sao habituais. O
Espirito parece projetar o pensamento no
cérebro do médium, onde adquire, de passagem,
formas de linguagem familiares a este. A
transmissado se efetua, em tal caso, no limite dos
conhecimentos e aptiddes do sensitivo, em termos
vulgares ou escolhidos, conforme o seu grau de
instrugdo. Dai também certas incoeréncias que se
devem atribuir a imperfeigdo do instrumento. (')

Léon Denis, mesmo admitindo, como se Vé, a
possibilidade da real posse fisica em alguns casos e
em outros a transmissao de pensamento, trata, ao
longo de suas obras, genericamente, todos os
meédiuns como “de incorporacdo”, apesar dele ter
demonstrado serem situacdes distintas uma da

outra. Possivelmente, tenha sido ele a base para, no
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meio espirita, se espalhar o conceito de médium de
incorporacao aos que sao de psicofonia ou falantes.

Por outro lado, essas duas possibilidades
mencionadas por Denis, vém justamente corroborar
a questao da classificacao dos médiuns em
conscientes, semiconscientes e inconscientes. Para
nds, no inconsciente é justamente onde ocorre a

incorporacao medilnica.

O Livro dos Médiuns foi publicado em janeiro
de 1861; como bem sabemos, antecedeu-lhe a obra
Instrucées Praticas Sobre a Manifestacao
Espirita, cuja data de publicacao provavel seja o
més de julho de 1858; é, por conseguinte, a segunda
obra espirita publicada por Allan Kardec. Dela
transcrevemos esse pequeno trecho do “Capitulo VI -
Papel e influéncia do médium nas manifestacdes”:

[...] Notamos aqui coisa importante de ser
registrada, que o Espirito estranho nao se
substitui a alma, pois ndao pode desaloja-la: ele
a controla a revelia dela, imprime-lhe sua vontade.
Quando dizemos a revelia dela, queremos falar da
alma atuando exteriormente pelos érgaos do corpo.
Entretanto a alma, como Espirito, mesmo
encarnado pode, perfeitamente, ter consciéncia da
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acao exercida sobre ela por um Espirito estranho.
O papel da alma, nessa circunstancia, €, algumas
vezes, inteiramente passivo e entdao o médium, se
é de incorporagao, nao tem nenhuma
consciéncia do que escreve ou diz.
Ocasionalmente, entretanto, a passividade nao é
absoluta; entdo ele tem uma consciéncia mais ou
menos vaga, embora a mao seja arrastada por um
movimento maquinal, ao qual a vontade
permanece alheia. (')

Allan Kardec, nessa época, ainda ndao admitia a
posse fisica; é fato o que aqui informamos. O nosso
amigo Astolfo Olegaério de O. Filho nos alertou, por e-
mail, que, pelo fato, do Codificador nunca ter se
utilizado do termo incorporacao, poderia haver
algum problema na tradugao. Fomos conferir, e
descobrimos que o trecho “se é de incorporacao”
reflete apenas a opiniao pessoal do tradutor Cairbar
Schutel, o que se pode facilmente confirmar
comparando-se com a versao francesa e também
com a traducao de Julio Abreu Filho (1893-1971).

Entdo o fato dele, Cairbar Schutel, ter feito isso
significa que entende “médium de incorporacao”
como uma aptidao peculiar aos médiuns que

escrevem (psicografia) e os que falam (psicofonia);
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nao se trata, portanto, de um tipo de mediunidade,
mas, sim, de um atributo pessoal do médium

comunicante.

A impressao que temos, ao relaciona-los com o
fato de nao terem nenhuma consciéncia, é que
Cairbar Schutel estd justamente indo ao encontro do
qgque hoje pensamos, ou seja, que os médiuns tidos
inconscientes o sao justamente pelo motivo de seu
corpo ser utilizado por um Espirito estranho;
portanto, nada do que ele transmite passa pelo
cérebro fisico do médium; dai a razao deste agir

inconscientemente.

Concluimos que, ao se utilizar o termo
incorporacao, para designar o fendbmeno da
psicofonia, se comete um equivoco, pois estariamos
enquadrando, como mais uma mediunidade
especifica, algo que ocorre indistintamente, em
diferentes tipos de mediunidade, como as que

mencionamos nesse estudo.

Como se Vvé, a incorporacao € uma
peculiaridade comum a varios tipos de fendmenos
mediunicos, provavelmente uma especificidade do

proprio médium; portanto, um fendbmeno comum a

118



varios tipos de mediunidade, e estaria sendo

utilizado para designar somente um deles.

Nesse caso, como ficamos frente a isto que
Allan Kardec disse “Os fatos, eis o verdadeiro critério
dos nossos juizos, o argumento sem réplica. Na
auséncia dos fatos, a duvida se justifica no homem
ponderado.”? (}°). Essa é a indagacdo que fazemos.
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As reunioes mediunicas de desobsessao

“E alguns judeus, exorcistas ambulantes,
tentavam invocar o nome do Senhor
Jesus sobre os possessos de espiritos
malignos, [...].” (Atos 19,13)

Serd& que as denominadas reunides de
desobsessao (doutrinacao ou esclarecimento de
Espiritos) foram recomendadas na Codificacdo? E o

que propomos pesquisar.

Na atualidade,
apés pouco mais de 160
anos do surgimento da
Doutrina dos Espiritos,
podera alguém

questionar sobre a
utilidade das evocacdes de desencarnados em
reunidoes medilnicas, denominadas de “doutrinacao”,
de “desobsessao” ou de “esclarecimento”, nas quais
se estabelecem didlogos com eles visando, de

alguma forma, auxilia-los.



Percebe-se que alguns companheiros pensam
gue o esclarecimento ou a moralizacao dos Espiritos
inferiores é uma tarefa especifica que deveria ser
realizada no mundo espiritual por Espiritos
superiores e nao por nds, aqui do mundo material.
Outros mais ortodoxos sao contra somente pelo fato
dessas reunidoes serem mencionadas por André Luiz,
pela psicografia de Chico Xavier; pede-se, apenas,
bom senso, pois 0 excesso para nenhum dos lados é

nao bom.

Estavamos pesquisando na obra Curso Basico
de Espiritismo, 12 ano, uma publicacao da FEESP
(Federacao Espirita do Estado de Sao Paulo), visando
encontrar algum material para uma palestra sobre a
vida no mundo espiritual, quando nos deparamos
com este interessante paragrafo:

Em erraticidade, os Espiritos analisam e
refletem sobre o seu passado, sempre objetivando
o aperfeicoamento e, ao percorrerem os lugares,
observam e escutam com interesse os
conselhos dos encarnados mais esclarecidos, e
dessa forma, as ideias novas surgem em seu
intimo, predispondo-os a aceitagdo dos designios
divinos. (")
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Despertou-nos atencao o trecho que diz
“escutam com interesse 0s conselhos dos
encarnados mais esclarecidos”, razao pela qual
fomos ver se, nas obras da Codificacao Espirita,
havia algo a respeito disso.

Tomemos, por pertinente ao tema, a obra O
Livro dos Médiuns, cap. XXV - Evocacles, para
esclarecimento da questao:

278. Uma questao importante se apresenta
aqui, a de saber se ha ou nao inconveniente em
evocar Espiritos maus. Isto depende do fim que
se tenha em vista e da ascendéncia que se possa
exercer sobre eles. Nao ha inconveniente,
quando sao chamados com um fim sério,
instrutivo e tendo em vista melhora-los. Ao
contrario, o inconveniente é muito grande
quando se faz a evocagdo por simples
curiosidade ou por divertimento, ou, ainda,
quando quem os chama se pde na dependéncia
deles, pedindo-lhes um servigo qualquer. [...]. (")

E este alerta, no inicio do item subsequente
(279), nunca deve ser desprezado: “Ninguém exerce
ascendéncia sobre os Espiritos inferiores, a ndo ser

pela superioridade moral.” (**3) (grifo do original)
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Um pouco mais a frente, do tépico “Utilidade
das evocacoes particulares”, item 281,
transcrevemos o seu ultimo paragrafo:

A evocacgao dos Espiritos vulgares tem, além
disso, a vantagem de nos pér em contato com
Espiritos sofredores, que podemos aliviar e
cujo adiantamento podemos facilitar, por meio
de bons conselhos. Todos, pois, nos podemos
tornar uteis, ao mesmo tempo que nos instruimos.
Ha egoismo naquele que somente a sua propria
satisfagdo procura nas manifestacbes dos
Espiritos, e da prova de orgulho aquele que deixa
de estender a mdo em socorro dos desgragados.
De que Ihe serve obter belas comunicacbes de
Espiritos de escol, se isso ndo o faz melhor para
consigo mesmo, nem mais caridoso e benévolo
para com seus irmaos deste mundo e do outro?
Que seria dos pobres doentes, se os médicos se
recusassem a lhes tocar as chagas? (")

Entenda-se o adjetivo “vulgares” nao no
sentido pejorativo, mas apenas como uma outra
designacao com a qual também Allan Kardec
nomeava o0s Espiritos inferiores, conforme suas
explicagcdes em O Livro dos Médiuns, item 267, inciso
4(115)_

Caso nao tentemos aliviar e ajudar no
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adiantamento os Espiritos inferiores, nds os espiritas,
estaremos, segundo Allan Kardec, sendo egoistas,
por nao colocarmos em pratica a caridade e
benevoléncia para com eles. Obviamente, que isso
nao significa que todos os espiritas devam fazer esse
trabalho, jd que a caridade pode ser exercida de
muitas outras maneiras. O que ele quer dizer é que
as instituicdes espiritas ndao devem descuidar deste
tipo de atividade.

Entendemos que, utilizando-se de outras
palavras, Allan Kardec esta, na verdade,
recomendando mesmo a evocacao desses Espiritos
para que, por meio de bons conselhos, possamos
contribuir no alivio do sofrimento deles e também
desperta-los para o avanco moral, ou seja, para que
busquem o caminho da evolucdo espiritual, que sé
ocorre em reunioes medildnicas criadas

precipuamente com esse objetivo.

Ademais, ha situacdes que, segundo Allan
Kardec, é efetivamente necessaria a evocacao, como
nos casos das obsessOes. Em A Génese, no capitulo
XIV - Os Fluidos, ao tratar o tema ele disse:
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46 — Assim como as moléstias resultam das
imperfei¢des fisicas que tornam o corpo acessivel
as influéncias perniciosas exteriores, a obsessao
decorre sempre de uma imperfeicdo moral, que da
ascendéncia a um Espirito mau. A uma causa
fisica, opbe-se uma forca fisica; a uma causa
moral preciso é se contraponha uma forga
moral. Para preservar o corpo das enfermidades, é
preciso fortifica-lo; para garantir a alma contra a
obsessdo, tem-se que fortalecé-la. Dai, para o
obsidiado, a necessidade de trabalhar pela sua
prépria melhoria, 0 que na maioria das vezes é
suficiente para livra-lo do obsessor, sem o socorro
de terceiros. Este socorro se torna necessario,
quando a obsessao degenera em subjugagao e
em possessdo, porque neste caso o paciente
ndo raro perde a vontade e o livre-arbitrio.

Quase sempre a obsessao exprime vinganca
tomada por um Espirito e cuja origem
frequentemente se encontra nas relagdes que o
obsidiado manteve com o obsessor, em precedente
existéncia.

Nos casos de obsessdo grave, o obsidiado fica
como que envolto e impregnado de um fluido
pernicioso, que neutraliza a acdo dos fluidos
salutares e os repele. E daquele fluido que é
preciso desembaraca-lo. Ora, um fluido mau nao
pode ser eliminado por outro igualmente mau. Por
meio de acdo idéntica a do médium curador, nos
casos de enfermidade, ha que se expulsar o fluido
mau com o auxilio de um fluido melhor.

Nem sempre, porém, basta esta agdo mecanica;
cumpre, sobretudo, atuar sobre o ser inteligente,
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ao qual é preciso que se tenha o direito de falar
com autoridade, que, entretanto, ndo possui quem
nao tenha superioridade moral. Quanto maior esta
for, tanto maior também sera aquela.

Mas ainda ndo é tudo: para assegurar a
libertagdo, é preciso que o Espirito perverso
seja levado a renunciar aos seus maus
designios; que nele desponte o arrependimento,
assim como o desejo do bem, por meio de
instrugées  habilmente  ministradas, em
evocagoes particularmente feitas com vistas a
sua educacao moral. Pode-se entdo ter a grata
satisfacao de libertar um encarnado e de converter
um Espirito imperfeito. ("°) (italico do original)

Somente por meio de “evocacoes
particularmente feitas com vistas a sua educacao
moral” é que um Espirito perverso pode ser
convencido a renunciar a sua vinganca, contra o
obsidiado; portanto, nao podemos protestar
ignorancia dessa missao que, como espiritas, cabe a

nds fazer.

Um pouco mais a frente, em A Génese, no
cap. XV, item 33, Allan Kardec. ao tratar dos
Possessos, argumenta:
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[...] Porém, ha casos em que a acdo dos maus
Espiritos ndo ¢é duvidosa; ha casos que tém
analogia tdo chocante com alguns dos quais
somos testemunhas, que reconhecemos todos os
sintomas de tal género de afeccdo. A prova da
participacdo de uma inteligéncia oculta, em casos
idénticos, brota de um fato material;, sao as
numerosas curas radicais obtidas, em alguns
centros espiritas, unicamente pela evocagao e
moralizacdo de Espiritos obsessores, sem
magnetizagao, nem medicacgao, e
frequentemente estando o paciente ausente e a
distancia. [...]. (")

Comprova-se, portanto, que, nos primérdios do
Espiritismo, as reunidoes de desobsessao fazia parte

das praticas medilnicas nos centros espiritas.

Voltemos a obra O Livro dos Médiuns, agora
no cap. XXl - Obsessao, item 254, onde lemos

esclarecimentos importantes:

5. Nao se pode também combater a influéncia
dos maus Espiritos, moralizando-o0s?

“Sim, mas é o que nao se faz, e € o que nao se
deve deixar de fazer, porque, muitas vezes, isso
constitui uma tarefa que vos é dada e que
deveis desempenhar caridosamente,
religiosamente. Por meio de sabios conselhos, é

127



possivel induzi-los ao arrependimento e apressar o
progresso deles.” (")

Uma das nossas missbées é combater a
influéncia dos Espiritos maus, moralizando-os,
obviamente, em reunides especificas para o trato
com eles, ja que “isso constitui uma tarefa que vos é
dada e que deveis desempenhar caridosamente,

religiosamente”; mais claro que isso é impossivel.

Allan Kardec insistiu na questao, querendo
saber como nds, os encarnados, podemos influenciar
positivamente os  Espiritos maus se eles,

teoricamente, tém os Espiritos superiores ao lado.

5-a. Como pode um homem ter, a esse respeito,
mais influéncia do que a tém os proprios Espiritos?

“Os Espiritos perversos se aproximam antes
dos homens que eles procuram atormentar, do
que dos Espiritos, dos quais se afastam o mais
possivel. Nessa aproximacdo dos humanos,
quando encontram algum que os moralize, a
principio ndo o escutam e até se riem dele; depois,
se aquele os sabe prender, acabam por se
deixarem tocar. Os Espiritos elevados s6 em nome
de Deus lhes podem falar e isto os apavora. O
homem, indubitavelmente, ndo dispbée de mais
poder do que os Espiritos superiores, porém, sua
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linguagem se identifica melhor com a natureza
daqueles outros e, ao verem o ascendente que o
homem pode exercer sobre os Espiritos inferiores,
melhor compreendem a solidariedade que existe
entre o céu e a terra. Demais, o ascendente que o
homem pode exercer sobre os Espiritos esta na
razao da sua superioridade moral. Ele n&o
domina os Espiritos superiores, nhem mesmo o0s
que, sem serem superiores, sao bons e
benevolentes, mas pode dominar os que lhe sao
inferiores em moralidade.” ("°)

Conforme explicado, a razao esta em que ndés,
0os encarnados, estamos mais proximos deles do que
os Espiritos Superiores; dai ser mais facil chegarmos

a eles do que estes Espiritos.

Completando essa fala de Allan Kardec,
transcrevemos da obra No Invisivel, uma
explicacao de Léon Denis ao fenbmeno da

incorporacao mediunica:

[...] As citacdes que acabamos de fazer provam
que a incorporacdo pode ser real e completa. E
mesmo algumas vezes inconsciente, quando, por
exemplo, certos Espiritos pouco adiantados sao
conduzidos por uma vontade superior ao corpo
do médium e postos em comunicag¢ao conosco,
a fim de serem esclarecidos sobre sua
verdadeira situagdo. Esses Espiritos, perturbados
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pela morte, acreditam ainda, muito tempo depois,
pertencerem a vida terrestre. Nao lhes permitindo
seus fluidos grosseiros o entrarem em relagao
com os Espiritos mais adiantados, sao levados
aos grupos de estudo, para serem instruidos
acerca de sua nova condigdo. E dificil as vezes
fazer-lhes compreender que abandonaram a vida
carnal, e sua estupefagao atinge o cOmico, quando,
convidados a comparar 0O organismo que
momentaneamente animam com O que possuiam
na Terra, sdo obrigados a reconhecer o seu
engano. Nao se poderia duvidar, em tal caso, na
incorporagdo completa do Espirito. ('%°)

Portanto, confirma-se a necessidade das
reunides para esclarecimento dos Espiritos pouco
adiantados. E 0 que também nos chamou a atencao
foi o fato de serem eles conduzidos contra a sua
vontade a essas reunides, demonstrando, que,
algumas vezes, é necessario restringir o livre-arbitrio
dos que, num determinado momento, nao tém plena

condicdo de exercé-lo.

Em dois outros momentos, Allan Kardec,
falando das obsessodes, recomendou que se evocasse
o Espirito obsessor, a fim de instrui-lo, e também
com isso se libertasse o encarnado de sua influéncia,

conforme estes dois trechos que nds transcrevemos;
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o primeiro da Revista Espirita 1866 e o outro de A
Génese:

O Espiritismo nos mostra na obsessao uma das
causas perturbadoras do organismo, e nos da, ao
mesmo tempo, os meios de remedia-la: ai estd um
de seus beneficios. Mas como essa causa pode
ser reconhecida se nao for pelas evocagdes? As
evocagdes, sao, pois, boas para alguma coisa,
o que quer que digam delas seus detratores.

[.].

[...] O conhecimento que temos agora do mundo
invisivel no-lo mostra povoado dos mesmos seres
que viveram sobre a Terra, uns bons, os outros
maus. Entre estes dUltimos, ha os que se
comprazem ainda no mal, em consequéncia de sua
inferioridade moral e que nao se despojaram ainda
de seus instintos perversos; estdo em nosso meio
como quando vivos, com a unica diferenca de que
em lugar de terem um corpo material visivel, tém
um corpo fluidico invisivel; mas nao sao, por isto,
menos os mesmos homens, no sentido moral
pouco desenvolvido, procurando sempre as
ocasioes de fazer o mal, se obstinando sobre
aqueles que |hes dao presa e que acabam
submetendo-se a sua influéncia; obsessores
encarnados que eram, sd3o oObsessores
desencarnados, tanto mais perigosos porque agem
sem serem vistos. Afasta-los pela for¢a nao é coisa
facil, tendo em vista que nido se pode prendé-los
pelo corpo; o unico meio de domina-los é o
ascendente moral com a ajuda do qual, pelo
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raciocinio e os sabios conselhos, chega-se a
torna-los melhores, por isto sdo mais
acessiveis no estado de Espirito do que no
estado corpéreo. Desde o instante em que sao
conduzidos a renunciarem voluntariamente a
atormentar, o mal desaparece, se esse mal é o fato
de uma obsessdo; ora, compreende-se que nao
sdo nem as duchas, nem o0s remédios
administrados ao doente que podem agir sobre o
Espirito obsessor. Eis todo o segredo dessas
curas, para as quais ndo ha nem palavras
sacramentais, nem féormulas cabalisticas;
conversa-se com o Espirito desencarnado, se o
moraliza, educa-o, como teria sido feito quando
de sua vida. ('*")

Nos casos de obsessdo grave, o obsidiado
fica como que envolto e impregnado de um fluido
pernicioso, que neutraliza a acdo dos fluidos
salutares e os repele. E daquele fluido que importa
desembaraca-lo. Ora, um fluido mau nao pode ser
eliminado por outro igualmente mau. Por meio de
acao idéntica a do médium curador, nos casos de
enfermidade, ha que se expulsar o fluido mau com
o auxilio de um fluido melhor.

Nem sempre, porém, basta esta acao
mecanica; cumpre, sobretudo, atuar sobre o
ser inteligente, ao qual é preciso que se tenha o
direito de falar com autoridade, que, entretanto,
nao a possui quem nao tenha superioridade moral.
Quanto maior esta for, tanto maior também sera
aquela.
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Mas, ainda n&o é tudo: para assegurar a
libertagdo, é preciso que o Espirito perverso
seja levado a renunciar aos seus maus
designios; que nele se desponte o
arrependimento, assim como o desejo do bem,
por meio de instru¢gées habilmente ministradas,
em evocagoes particularmente feitas com vistas
a sua educagao moral. Pode-se entéo ter a grata
satisfacido de libertar um encarnado e de converter
um Espirito imperfeito. (%) (italico do original)

Entendemos que ao dizer “por meio de
instrucées habilmente ministradas, em evocacobes
particularmente feitas com vistas a sua educacao
moral”, Allan Kardec estd referendando as reunides
medilnicas especificas para a doutrinacdao ou
esclarecimento de Espiritos.

Das instrucdes de Erasto relativas ao caso da
Senhorita Julie, publicadas na Revista Espirita
1864, més janeiro, destacamos mais dois pontos: o
primeiro é a evocacao dos Espiritos superiores,
pedindo auxilio nos casos de obsessao; e o segundo

é a prece:

“l...] E preciso ndo s6 uma acdo material e
moral, mas ainda uma ag¢do puramente espiritual.
Ao Espirito encarnado que se encontra, como
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Julia, em estado de possessdo, é preciso um
magnetizador experimentado e perfeitamente
convicto da verdade Espirita; é preciso que
seja, além disso, de wuma moralidade
irrepreensivel e sem presunciao. Mas, para agir
sobre o Espirito obsessor, é necessaria a agao
ndo menos enérgica de um bom Espirito
desencarnado. Assim, pois, dupla agao: agao
terrestre, acao extraterrestre; encarnado sobre
encarnado, desencarnado sobre desencarnado;

eis alei. [...].

“Isso nos demonstra o que tereis de fazer
doravante nos casos de possessao manifesta; é
indispensavel chamar em vossa ajuda o
concurso de um Espirito elevado, gozando, ao
mesmo tempo, de um poder moral e fluidico,
[...] Além disso, nosso concurso € dado a todos
aqueles que nos chamarem em sua ajuda, com
pureza de coracgao e fé verdadeira.

“[.-.] Quando se magnetizar Julie, sera preciso
primeiro proceder pela fervorosa evocag¢ao do
cura d’Ars e de outros bons Espiritos que se
comunicam habitualmente entre vés, rogando-
Ihes agirem contra os maus Espiritos que
perseguem essa jovem, e que fugirdao diante de
suas falanges Iluminosas. Nao & preciso
esquecer, no mais, que a prece coletiva tem um
poder muito grande, quando é feita por certo
numero de pessoas agindo em acordo, com uma fé
viva e um desejo ardente de aliviar.”

ERASTO (Médium: Sr. d’Ambel) ('%)
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Observamos que Erasto estd dizendo da
importancia de se evocar a assisténcia dos Espiritos
superiores para que, nos casos das obsessdes em
que também ocorrem a possessdo, eles também
possam auxiliar no processo de libertacao dos
envolvidos. Alerta-nos, também, para o poder da
prece, a qual devemos fazer a favor do Espirito
obsessor.

Na Revista Espirita 1865, més de janeiro, ha
uma nota de Allan Kardec, da qual ressaltamos o
seqguinte trecho:

[...] Mas os Espiritos bons ndo os abandonam;
esforcam-se por lhes inspirar bons pensamentos;
espreitam os menores sinais de progresso e,
desde que veem neles brotar o germe do
arrependimento, provocam instrugdes que,
esclarecendo-0os, podem conduzi-los ao bem.
Essas instrugoes lhes sdo dadas pelos Espiritos
em tempo oportuno; também podem sé-lo pelos
encarnados, a fim de mostrar a solidariedade
que existe entre o mundo visivel e o0 mundo
invisivel. No caso de que se trata, era util a
reabilitacdo de Germaine que o perdao lhe viesse
da parte dos que se queixavam dela, o que era, ao
mesmo tempo, um mérito para estes ultimos. Esta
a razao pela qual a intervengao dos homens é
requisitada para a melhora e o alivio dos
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Espiritos sofredores, sobretudo nos casos de
obsessdo. Seguramente a dos Espiritos bons lhes
poderia bastar, mas a caridade dos homens para
com seus irmaos da erraticidade é para eles
proprios um meio de avango que Deus lhes
reservou. ('*)

Allan Kardec instrui para o nosso trabalho de
ajuda e alivio que devemos prestar aos Espiritos

sofredores.

Falamos varias vezes sobre reunido especifica
sem, entretanto, demonstrar algo que pudéssemos
tomar como base para crid-las. Deixamos
propositadamente para esse momento anterior a
conclusao, que fecha esse estudo.

Da Revista Espirita 1864, transcrevemos
este trecho da correspondéncia do Sr. Dombre,
presidente da Sociedade Espirita de Marmande,
Franca, a Allan Kardec:

“[...] Seguindo o conselho de nossos guias
espirituais, imediatamente nos pusemos a obra. A
11 deste més ('®), as oito horas da noite,
comegaram hossas reunidbes com vistas a
evocar o Espirito, moraliza-lo, orar pelo obsessor
e pela vitima e a exercer sobre esta uma
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magnetizacdo mental. As reunides ocorriam
todas as noites e na sexta-feira, 15, a menina
sofreu a ultima crise. [...].” (%)

Aqui temos um guia espiritual sugerindo a
realizacdo de reunidao para evocar um Espirito,
visando a sua moralizacao. O detalhe é que, no caso
especifico, se realizava reuniao todas as noites e nao
uma vez sé por semana, como geralmente hoje se
faria.

Na Revista Espirita 1865, més de junho,
Allan Kardec registra o recebimento de uma carta
gue lhe foi dirigida por “um dignatario do império
russo”, da qual destacamos o seguinte trecho:

“O objetivo principal a que nos propomos é o
alivio dos Espiritos sofredores, tanto
encarnados quanto desencarnados. Nossas
reunioes ocorrem duas vezes por semana.
Procuramos alcangar a unidade de pensamento e,
para o conseguir, cada assistente, durante toda a
sessdo, guarda o mais recolhido siléncio. A
pergunta feita aos Espiritos é lida em voz alta e
cada um de nés, mentalmente, pede ajuda a seu
anjo da guarda, a fim de obter uma resposta
verdadeira. Em nossas evocagdes tratamos, na
maioria das vezes, com Espiritos de ordem
inferior, Espiritos obsessores; e como
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conhecemos, por experiéncia, a eficacia da prece
em comum, a ela quase sempre recorremos para
esclarecer e aliviar esses infelizes. [...]." (%)

A especializacao da reuniao fica algo claro,

portanto, é, dirlamos, altamente recomendavel.

Na Revista Espirita 1867, més de junho,
Allan Kardec transcreve o relatério anual da
Sociedade Espirita de Bordeaux, do qual extraimos o
seqguinte trecho:

‘Desde que nos constituimos, temos duas
sessOes por semana. Este duplo trabalho nos foi
imposto pela necessidade de consagrar uma
sessao particular (a de quinta-feira) aos
Espiritos obsessores e ao tratamento das
doengas que eles ocasionam, e reservar outra
sessao (a de sabado) aos estudos cientificos. [...].

“Ha, de resto, em Bordeaux, muitos casos de
obsessdo, € uma sessao por semana,
especialmente consagrada a evocagao e a
moralizagao dos obsessores esta longe de ser
suficiente, uma vez que o médium curador,
acompanhado de um meédium escrevente, de um
evocador e, frequentemente, de certos de nossos
irmaos, vai ao domicilio dos doentes, a fim de
melhor se identificar com os obsessores e chegar

mais facilmente, lado a lado. ('%®)

138



Sobre a Sociedade de Bordeaux, Allan Kardec
disse:

[...] A maneira pela qual ela procede para o
tratamento das obsessbes é ao mesmo tempo
notavel e instrutiva, e a melhor prova de que essa
maneira é boa, é de que ela triunfa. [...]. (**)

Ou seja, o Codificador sanciona do
procedimento realizado por seus membros para o

tratamento das obsessoes.

Nessa mesma obra, um pouco mais a frente,

l[emos:

Um grupo da provincia, que se pode alinhar
entre os mais sérios e melhor dirigidos, introduziu
este uso em suas reunidées que, igualmente,
ocorrem duas vezes por semana. Ele &
exclusivamente composto dos oficiais de um
regimento. Mas la ndo é uma faculdade deixada a
cada membro; € uma obrigagdo, que lhes é
imposta pelo regulamento de falar cada um a seu
turno. Em cada sessao o orador designhado para
a préoxima reuniao deve se preparar para
desenvolver e comentar um capitulo ou um
ponto da doutrina. Disso resulta para eles uma
aptidao maior para fazer a propagacao e defender
a causa, em caso de necessidade. (')
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Embora, nada tenha a ver com nosso tema,
achamos interessante a designacao do orador,
indicando-lhe o ponto a ser desenvolvido na reuniao
seguinte, o que, em muito se assemelha ao que,
hoje, se faz na maioria das casas espiritas em suas
reunidoes publicas e, muitas vezes, nas particulares
de estudo doutrinario.

Em Obras Péostumas, quando Allan Kardec faz
referéncia ao “Projeto 1868"”, encontramos no ponto
em que sugere a providéncias de como seria o local
em que a Sociedade deveria se instalar, destacamos
a sugestao do item 32. “Um compartimento
destinado as evocacoes intimas, espécie de
santudario, que ndo seria profanado por nenhuma
ocupacdo estranha;” (**') Claro, que a presente
orientacao, nao teria como ser aplicada no caso das
instituicOes espiritas que nao possuem espaco fisico,
ou seja, um leiaute adequado para tal providéncia.

Concluimos, entao, que, conforme o que
encontramos nas obras da Codificacao, as reunides
mediunicas de doutrinacdo ou esclarecimento de
Espiritos sofredores (imperfeitos) € uma missao

nossa, que deve ser levada a efeito em reunides
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especificas, que, a nosso ver, nao devem ser
publicas, mas serem realizadas na intimidade que
esses casos requerem e na privacidade que os

Espiritos manifestantes merecem.

Sendo uma missao nossa, ou seja, dos
encarnados, julgamos que toda casa espirita deve
ter essas reunides para que possamos bem cumprir
essa missao, com a qual, segundo as palavras de
Allan Kardec, teremos a cada caso resolvido “a grata
satisfacdo de libertar um encarnado e de converter

um Espirito imperfeito” (*3?).

Sabemos que, se nao em todas, talvez na
grande maioria das reunides mediunicas é utilizada
musica ambiente. Pode-se questionar a necessidade
dela, uma vez que a respeito disso nada é dito nas
obras da Codificacao Espirita, porém, a aceitar neste
episédio narrado, em Historia dos Hebreus, por
Flavio Josefo (37-103 d.C.), com Saul, rei de lIsrael,
esse procedimento pode ser util:

235. Saul, ao contrario, foi tomado pelo espirito
mau, que parecia querer esgana-lo a todo instante.
Os médicos nao encontraram outro remédio
para esse mal, sendo mandar cantar para ele,
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ao som de harpa, hinos sagrados, por algum
musico competente, quando o demoénio o
agitasse. Mandaram procura-lo por toda parte;
disseram-lhe que havia somente um que poderia
fazé-lo e era um dos filhos de Jessé, de nome Davi,
que nao somente era muito bom musico, mas
muito belo e capaz de servi-lo na guerra; mandou
entdo dizer a seu pai que o dispensasse do
encargo de vigiar os rebanhos e o mandasse,
porque lhe haviam dito tantas coisas dele, queria
vé-lo. Jessé mandou-o logo, com varios presentes
e Saul o recebeu muito bem, deu-lhe um lugar
como soldado e o tratou bondosamente, em tudo.
Além de Ihe ser muito agradavel, somente ele
podia acalma-lo e trazer a bons sentimentos,
com seus canticos e o som da harpa. Assim,
pediu a seu pai que o deixasse ficar com ele, pois
estava muito contente com a sua companbhia. ('**)

Esse episédio também é narrado na Biblia (1

Samuel 16,14-23), que ainda acrescenta: “Todas as

vezes que o espirito de Deus o acometia, Davi

tomava a lira e tocava; entdo Saul se acalmava,

sentia-se melhor e o mau espirito o deixava.” (*3*)

Em junho de 2019, foi publicado no site da
Federacao Espirita do Distrito Federal o artigo

“Quando arte e mediunidade se convergem para

socorrer, amparar e sensibilizar coracées”, no qual

Fabiana Menezes, coordenadora do Coral Unicanto,
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de Londrina (PR), foi muito feliz ao afirmar:

“A musica tem esta capacidade de influenciar
no campo vibracional das pessoas, por isto, ela
tem demasiada importancia nas Casas Espiritas,
pois além de elevar a vibracado do ambiente, o que
oferece suporte para a atuag¢ao dos benfeitores
espirituais, ela também sensibiliza os coragoes
para que estes possam receber a mensagem do
Cristo, reforgada pelo Espiritismo.” (%)

Antes de encerrar, vamos trazer dois pontos de
suma importancia a respeito das reunides
mediunicas. Em O Livro dos Médiuns, item 331, o
Codificador, explica que: “Uma reunido é um ser
coletivo, cujas qualidades e propriedades sao a
resultante das de seus membros, formando uma
espécie de feixe. Ora, quanto mais homogéneo for
esse feixe, tanto mais forca tera. [...]." (*3°)

Para tornar mais explicito essa orientacao,
vamos recorrer ao que esta publicado na Revista
Espirita 1860, més de outubro, onde lemos:

Sabe-se que as melhores comunicagcbes sao
obtidas em reunidées pouco numerosas, nas
quais reina a harmonia e uma comunhao de
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sentimentos. Ora, quanto maior for o numero,
tanto mais difici sera a obtengcdo dessa
homogeneidade. [...] os pequenos grupos serao
sempre mais homogéneos. Todos se conhecem
melhor, estdo mais em familia, e podem ser melhor
admitidos aqueles que desejamos. [...]. ("*")

Embora o Codificador estivesse mais
preocupado com as divergéncias de opinides dado a
ciéncia espirita ser incipiente, acreditamos que a
recomendacao vale para os dias atuais,
especialmente, quanto aos quesitos harmonia e
comunhao de pensamento. Dai, julgamos que as
reunides medilnicas devam ser privativas e nao
publicas, como acontece em algumas casas

espiritas.

Como ja tivemos a oportunidade de participar
de reunides medilnicas, percebemos que muitos dos
coordenadores tém uma preocupacao excessiva em
relacdo aos hordrios de inicio e término da reuniao.
Nao raras vezes o Espirito manifestante foi
“despachado”, em nome de Jesus, é claro, por estar
“em cima da hora” do encerramento. Hoje, sabemos
gue isso é falta de conhecimento, porquanto em O
Livro dos Médiuns, o Mestre de Lyon fala sobre
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essa questao:

Acrescentemos, todavia, que embora os
Espiritos prefiram a regularidade, os de ordem
verdadeiramente superior ndo se mostram téo
meticulosos a esse ponto. A exigéncia de
pontualidade rigorosa é sinal de inferioridade
como tudo o que seja pueril. E claro que eles
podem comparecer mesmo fora das horas
consagradas a reunido, apresentando-se de boa

vontade se o fim que tenha em vista for util. [...].

(138)

Portanto, diante de tao objetiva explicacao,

nao devemos procurar “ser mais realistas que o rei”.
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Conclusao

Como em cada capitulo desenvolvido ja
colocamos a conclusao do tema, aqui, ao final, sé
nos permitimos acrescentar estes dois pensamentos
do estudioso Herminio C. Miranda (1920-2013),

tomados de O Que é o Fenémeno Animico?:

[...] a gente sO cresce em sabedoria quando tem
a coragem de trocar velhas e superadas ideias por
novas, ndo simplesmente porque s&o novas, mas
porque tém algo mais avangado a nos ensinar.
Como, alias, nos aconselhou o eminente professor
Rivail. (%)

[...] Na verdade, nada é definitivo na busca do
conhecimento. Hipoteses, teorias e suposi¢des
podem ser descartadas sumariamente algum dia,
simplesmente porque se tornaram invalidas
perante fatos resultados de novas descobertas.

(140)

Devemos refletir sobre o que nos diz Miranda,
especialmente, porque muitos de nds, até de
maneira inconsciente, vimos fechando portas a

novas ideias no Espiritismo, ainda que elas tenham
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passado pelo Controle Universal do Ensinamento dos
Espiritos, conforme bem o orientou o Codificador.

Ter mente aberta e jamais deixar de usar o
bom senso e a légica devem ser atitudes de todo
espirita consciente de sua responsabilidade para

com a Doutrina.

Muitas vezes, é preciso sairmos da ortodoxia
para navegar em outros mares, ainda que soframos
tempestades de pensamentos dos que nos sao
contrarios. Nao devemos nos esquecer de que a
Doutrina Espirita, apoiada nos ensinamentos de
Jesus, nos recomenda trata-los com urbanidade,

ainda que sejam agressivos conosco.
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