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Prefacio

Ja vem de priscas eras a crenca na existéncia
do perispirito. Com nomes os mais diversos, o corpo
espiritual ao qual Allan Kardec chamou de perispirito
ja havia sido citado pelos hindus, persas e chineses,
por Pitdgoras e os neoplatbnicos, assim como por
Plotino, Leibnitz, Paulo de Tarso, Tertuliano, varios
santos da Igreja e tantos outros - uma miriade de
figuras histéricas que procuraram entender os
fendbmenos espirituais com os quais se depararam,
tao antigos quanto o mundo, entre eles as préprias
aparicdes de individuos tidos como mortos, mas que
se mostraram em corpos resplandecentes e, por
vezes, de certa forma densos o suficiente para serem

confundidos com os chamados “vivos”.

Em nossos dias, temos na Doutrina Espirita o
mais avancado repositério de informacdes sobre o
assunto. Os Espiritos da falange do Espirito da
Verdade o conceituaram como um corpo fluidico, de

natureza etérea e  consisténcia  vaporosa,



intermedidrio entre o Espirito e a matéria. Nas obras
de Allan Kardec temos desenvolvimentos conceituais
importantes, sendo que o estudo da natureza dos
fluidos se apresenta como o maior sustentaculo da
teoria, sem a qual, por vezes, ter-se-a uma nogao

muito vaga de seus atributos.

Nas vdérias interpretacdes que temos sobre o
tema no movimento espirita, apesar da clareza do
texto kardeciano, certas contribuicdes de ordem
medilnica ao tema por vezes nao contribuiram para

apascentar o debate e dirimir as duvidas.

De um lado, ha os que encaram o perispirito
como algo indefinido, mero acessério de Espiritos
gue jazem suspensos no éter em meio aos
encarnados, na mera expectativa de reencarnarem
enquanto permanecem as voltas com o0s mais
comezinhos interesses materiais. Interpretam
“Espiritos errantes” como sinbnimo de “almas
vagantes”, sem destino certo, onde Espiritos como
Jesus e Hitler se esbarram com a mesma facilidade
no mundo espiritual que nés e nossos vizinhos de
porta. Adjetivos como “vaporoso” e “etéreo”

passaram a ser superestimados sem que se



atentasse para o fato que Allan Kardec se utilizara de
uma comparagao com a consisténcia densa dos

corpos fisicos, de matéria densa, grosseira e pesada.

Do outro lado, temos o que atribuem ao
perispirito uma funcao quase idéntica aos dos corpos
que ostentamos, com necessidades semelhantes,
como a de tomar banho, comer e se reproduzir. Até
mulheres desencarnadas gravidas (!) ja foram
descritas em certas obras nada recomendaveis por

ai, do ponto de vista de confiabilidade doutrinaria.

Em meio a tantas controvérsias, Paulo Neto,
hoje o mais prolifico escritor espirita, nos brinda com
mais este trabalho, onde procura estabelecer uma
“terceira via” do entendimento, demonstrando que
certas informacdes ja vinham sendo transmitidas ao
tempo de Allan Kardec por alguns autores classicos
respeitaveis do quilate de Ernesto Bozzano, Gabriel
Delanne, entre outros, e que devem ser levados em
conta em funcao da concordancia que apresentam
entre si, o que sempre foi um fator relevante dentro
do critério espirita de analise das mensagens e do
conceito de universalidade do ensino.

Sem pretender fechar questao, o autor nos
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convida a uma reflexao mais ampla sobre o tema,
respeitando todos os pontos de vista, mas sem
eximir-se perante detalhes comumente ignorados
por ambas as correntes supracitadas que, na ansia
de darem como findo um assunto que ainda
demanda tantos estudos e descobertas, atropelam o
bom-senso e aferram-se a frases tiradas de contexto,

ou mesmo a livros e autores de baixo estofo.

Paulo Neto, pois, nos convida ao estudo e a
pesquisa incessante perante tema de tal relevancia
em nossos estudos sobre a mediunidade e as

realidades do mundo extrafisico.

Artur Felipe Ferreira

Escritor e tradutor, natural
e residente em Niterdi (R])



1 - INTRODUCAO, CONSIDERACOES
INICIAIS E OUTROS PONTOS



Introducao

A qualquer adepto do Espiritismo é muito facil
perceber que, no movimento espirita “made in
Brazil”, sempre surgem controvérsias sobre os mais
variados temas, até dando a impressao de que nés,
0s espiritas, gostamos de as criar, pois a quase todo
momento nasce uma. Diante disso, surge o
pensamento de que estamos numa espécie de

estrada sem fim.

Em relacao ao perispirito, diante do que
vemos, se sobressaem, pelo menos, estas quatro

polémicas:
12) se todos os espiritos o possuem;

22) se funcionaria como molde do corpo fisico

da nova encarnacao.

32) se teria todos os drgaos correspondentes
aos do corpo fisico; e

42) se nele estaria a sede da memobdria;
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Por serem temas bem polémicos nao
economizaremos na quantidade das fontes, razao
pela qual, com afinco, empreendemos uma busca
nas obras que possuimos em nossa biblioteca a fim

de levanta-las.

Felizmente achamos varias fontes, inclusive,
entre elas um bom ndmero da lavra dos
considerados autores espiritas classicos, mas
infelizmente sdo conhecidos de uma parcela infima

dos espiritas.

Uma coisa que temos notado é que uma boa
parte dos polemistas tém como certa a sua posicao,
e nao abrem espaco para a possibilidade de estarem
equivocados, ainda que pesquisadores e estudiosos,
de alto nivel de conhecimento cientifico e/ou
doutrindrio, referendar aquilo que sao contrarios.

Diante disso vale a pena relembrar a seguinte
fala de Allan Kardec (1804-1869), em O Livro dos
Médiuns:

Em logica elementar, para se discutir uma
coisa é preciso conhecé-la, porquanto a opiniao
de um critico s6 tem valor quando ele fala com
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perfeito conhecimento de causa. S6 entdo a sua
opinido, ainda que errbnea, podera ser tomada em
consideracdo. Mas que peso tera quando ele
tratar de matéria que nado conhece? A
verdadeira critica deve dar provas, ndo s6 de
erudicéo, mas também de profundo
conhecimento do objeto tratado, de isengdo no
julgamento e de imparcialidade a toda prova. A néao
ser assim, qualquer musico de feira podera
arrogar-se o direito de julgar Rossini e um
aprendiz de pintor o de censurar Rafael. (') (o
grifo em negrito é nosso, padrao que adotaremos,
quando ocorrer de nao ser avisaremos)

Acreditamos que para grande maioria de nés, o
perispirito ainda nao se apresenta como algo bem
conhecido e esquadrinhado. Claro, algumas nocdes
temos, mas pouquissima coisa sabermos de suas

funcodes, por exemplo.

Nessa pesquisa, nosso objetivo sera o de
fornecer o maior ndmero possivel de informacdes
para gque, com algum nivel de seguranca, quem for
ler o resultado dela também possa responder a todas

essas questoes.

De principio, deixaremos claro que nao
realizaremos essa investigacao aferrado a qualquer
ideia preconcebida, advogaremos, por 6ébvio, o que
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dela resultar.

Encontraremos varios estudiosos e autores, e
até com uma certa dose de razao, alegando gque, nas
obras da Codificacdo, nada se encontrara sobre tudo
isso; porém, ainda que seja verdade, diremos gue
jamais podemos deixar de lado as oportunas
instrucbes de Allan Kardec, que, por imperiosa
necessidade, nds sempre recorremos a elas
especialmente as que destacaremos no préximo

capitulo.

Um desses autores é Gabriel Delanne (1857-
1926) cuja importancia de suas opinides deverd ser
avaliada levando-se em conta o que Allan Kardec
disse a respeito dele.

No artigo “Vossos filhos e vossas filhas
profetizarao”, publicado na Revista Espirita 1865,
més de outubro, no qual o Codificador faz referéncia
a Gabriel Delanne, entao um garoto de 7 a 8 anos de
idade, como exemplo de médium em que essa
profecia, citada como o titulo do artigo, estaria se

cumprindo:
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O Sr. Delanne, que muitos de nossos leitores ja
conhecem, tem um filho com a idade de oito
anos. Esse menino que ouve a cada instante falar
de Espiritismo em sua familia, e que
frequentemente assiste as reunides dirigidas por
seu pai e sua mae, assim se achou iniciado em
boa hora na Doutrina, e, as vezes surpreende
com a justeza com a qual raciocina os
principios. [...].

As reunides do Sr. Delanne sao graves,
sérias e mantidas com uma ordem perfeita,
como devem ser todas aquelas as quais se quer
fazer tirar frutos. [...] Dirigidas com método e
recolhimento, e sempre apoiadas em algumas
explicagoes tedricas, estdo nas condigoes
desejadas para levar a convicgcao, pela
impressio que elas produzem. [...]. (%)

Nessa apresentacao de Gabriel Delanne, que
Allan Kardec fez, temos consideracdoes de suma
importancia para podemos avaliar a capacidade
intelectual desse notavel pesquisador do Espiritismo.

Com esse aval do Codificador deveremos
pensar mais vezes sobre as suas colocagoes,
porquanto, parte de alguém com profundo
conhecimento doutrinario e que conviveu com o
Mestre de Lyon.

14



Eis as cinco de suas obras que aqui serao
mencionadas: A Alma é Imortal, A Evolu¢cao Animica,
A Reencarnacao, As Vidas Sucessivas e O Espiritismo
Perante a Ciéncia.

Em nossa biblioteca temos duas obras de
Gabriel Delanne publicadas pela Editora
Conhecimento, que merecem ser citadas por conta
da quantidade de paginas:

12) Pesquisas sobre mediunidade, com 572
paginas;
22) As apari¢bes materializadas dos vivos e dos

mortos - Tomo |, com 526 paginas.

Esperamos que com essas informacdes se
possa “aquilatar” o valor inestimdvel de suas

pesquisas.
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Consideracoes Iniciais

Vamos demonstrar que na revelacao espirita
ainda nao ha ponto final, algo que ja fizemos
milhares de vezes, mas ainda é oportuno voltar a

esse tema

Nao raro, sobre algum ponto muitos confrades
se utilizam do argumento de que “Allan Kardec nao
disse isso ou aquilo”, s6 que nao levam em conta o
gue no artigo “Autoridade da Doutrina Espirita -
Controle Universal do Ensino dos Espiritos” (3),
publicado na Revista Espirita 1864, més de abiril, o

Codificador disse que:

Nao nos colocamos de nenhum modo como
arbitro supremo da verdade, e ndo dizemos a
ninguém: “Crede em tal coisa, porque o dizemos.”
Nossa opinido nao é, aos nossos proprios olhos,
sendao uma opinido pessoal que pode ser justa
ou falsa, porque ndo somos mais infaliveis do que
um outro. (%)

Portanto, o Mestre de Lyon deixou claro que as
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suas proéprias opinides podem ser justas ou falsas,
razao pela qual devemos também analisa-las tanto

guanto as emanadas dos Espiritos.

Destacamos da Revista Espirita, estas
sequintes falas do Codificador, que, a titulo de
exemplo, trazemos para esse estudo, visando tirar
alguns confrades da visao estreita que muito se
aproxima da dos crentes fanatizados: “Esta na Biblia

eu aceito, ndo esta, nao aceito”.
Pela ordem cronoldgica temos:

12) Revista Espirita 1865, més de outubro,
artigo “Partida de um adversario do Espiritismo para
o mundo dos Espiritos”:

O Espiritismo [...] Proclama-se imutavel no
que ensina hoje, e diz que nao tem mais nada a
aprender? Nao, porque seguiu até hoje, e
seguira no futuro, o ensino progressivo que lhe
sera dado, e ai ainda esta para ele uma causa de
forca, uma vez que nao se deixara jamais se
distanciar pelo progresso. (°)

22) Revista Espirita 1866, més de julho,
artigo “Visao Retrospectiva das existéncias dos
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Espiritos”:

O Livro dos Espiritos nao é um tratado
completo do Espiritismo; ndo faz senao colocar-
Ihe as bases e os pontos fundamentais, que devem
se desenvolver sucessivamente pelo estudo e pela
observacgao. (°)

32) Revista Espirita 1867, més de abril,
artigo “Manifestacdes espontaneas - Moinho de Vicg-

Sur-Nahon”:

[...] estamos longe de conhecer todas as leis
que regem o mundo invisivel, todas as forcas
que este mundo encerra, todas as aplicagbes das
leis que conhecemos. O Espiritismo nao disse
ainda a sua ultima palavra, muito longe disto,
nao mais sobre as coisas fisicas do que sobre as
coisas espirituais. Muitas das descobertas serao
o fruto de observacgoes ulteriores. O Espiritismo
nao fez, de alguma sorte, até o presente, sendo
colocar os primeiros degraus de uma ciéncia cuja
importancia é desconhecida. Com a ajuda do que
ja descobriu, ele abre aqueles que virao depois
de nés o caminho das investigagbes numa
ordem especial de ideias. Nao procede sendo por
observagdes e dedugdes. [...]. ()

42) Revista Espirita 1867, més de setembro,
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artigo “Caracteres da revelacao espirita” (8):

O Espiritismo [...] assimilara sempre todas
as doutrinas progressistas, de qualquer ordem
que sejam, chegadas ao estado de verdades
praticas, [...] caminhando com o progresso, nao
sera jamais transbordado, porque, se novas
descobertas lhe demonstrarem que esta em
erro sobre um ponto, ele se modificara sobre
esse ponto; se uma verdade se revela, ele a
aceita. (°) (italico do original)

52) Revista Espirita 1868, més de dezembro,

artigo “Constituicao Transitéria do Espiritismo”:

O programa da Doutrina ndo sera, pois,
invariavel senao sobre os principios passados
ao estado de verdades constatadas; para os
outros, ela ndo os admitira, como sempre o fez,
sendo a titulo de hipoteses até a confirmagao.
Se |he for demonstrado que ela esta no erro sobre
um ponto, ela se modificara sobre esse ponto. (°)

Tudo que foi aqui transcrito nos leva a concluir
que, de modo algum, se deve ter a Terceira
Revelacao - o Espiritismo -, como uma doutrina
fechada, algo como que “um produto” pronto ou ja
acabado, tal como, infelizmente, o0s cristaos

19



tradicionais fizeram com relacdo a Biblia, ao té-la

como a Unica revelacao divina a humanidade.

Sobre essa visdo estreita quanto a revelacao
divina, em Lampejos Evangélicos, o filosofo,
educador e tedlogo Huberto Rohden (1893-1981) foi

muito inspirado ao dizer:

[...] A Biblia, como livro escrito, comega uns 15
séculos antes de Cristo, e termina pelo ano 100
depois dele. Ora, poderiamos admitir que, no
longuissimo periodo anterior ao tempo de Abrao,
Isaac e Jacd, Deus nada tenha tido a dizer a
humanidade? E que, pelo ano 110 da era crista,
tenha “fechado o expediente”, a guisa de um
funcionario publico ou burocrata do século
XX?... Quem admite semelhante Deus é ateu,
porque um Deus tao imperfeito e limitado nao é
Deus nenhum. (")

Se nés espiritas somos partidarios do bom
senso e da ldgica, consequentemente, devemos ter a
mente aberta para novas revelacdes, obviamente
sem nos afastarmos do indispensavel critério
fornecido por Allan Kardec que servira de base para
se considerar algo como ponto doutrinario, qual seja,

o de tudo passar pelo crivo do Controle Universal
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do Ensino dos Espiritos.

Ademais, se Jesus disse “Ainda tenho muito
que vos dizer; mas vOs ndo o podeis suportar agora.”
(Jodo 16,12), entdo, desde ha muito tempo temos
informacao para compreender que a revelacao divina

é essencialmente progressiva.

Dentro desse ponto de vista, entendemos que
o Espiritismo nao deve ser jamais considerado como
uma doutrina que tenha “ponto final”, pois,
certamente, haverd outras revelacdes, conforme se
pode deduzir dos esclarecimentos de Allan Kardec,
gue serao compativeis com o progresso conquistado
pela humanidade.

Recomendamos a vocé, caro leitor, estes dois
nossos artigos: O Espiritismo ainda
nao tem ponto final (*?) e O

Espiritismo nao

se resume as

obras de Allan
Kardec (*3), nos quais o tema é

desenvolvido com amplitude maior.

Visando demonstrar que em O Livro dos
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Espiritos ocorreu mudanca de pensamento, iremos,
por oportuno, comparar uma resposta dos Espiritos
constante da 12 edicao com a que consta a partir da

22 edicao.

Na 12 edicdao, de 18 de abril de 1857, a
questao de Allan Kardec, sobre quando ocorre a
ligacao da alma ao corpo fisico, foi dito que seria no
momento do nascimento e que, antes de nascer, a
crianca nao tem uma alma, vivendo como as plantas.

O Codificador, comenta:

A alma ou espirito se une ao corpo no momento
em que a crianga vé o dia e respira.

Antes do nascimento a crianga sé tem a vida
organica sem alma. Ela vive como as plantas,
tendo apenas o instinto cego de conservagéo,
comum a todos os seres vivos. ()

A partir da 22 edicao, de 18 de marco de
1860, houve uma reviravolta, porquanto, os Espiritos
superiores simplesmente mudaram o “momento de
ligacao”; senao, vejamos:

344. Em que momento a alma se une ao corpo?
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“A uniao comec¢a na concepg¢do, mas sO se
completa no nascimento. Desde o instante da
concepc¢ao, o Espirito designado para habitar
certo corpo a este se liga por um lago fluidico,
que cada vez mais se vai apertando até o
instante em que a crianga vé a luz. [...]."” (")
(itélico do original)

Essa mudanca de conceito é algo que devemos
refletir, pois, muitos de nds fechamos questao
guanto a certas coisas que nao constam da
Codificacao ou quando algum ponto dela poderia

sofrer alteracao em razao de novas informacoes.

O mencionado “laco

fluidico” (*¢) nada mais é loce
fluidico

que uma extensao do
perispirito, assim, podemos
dizer que, no instante em

que se da a concepcao, 4'

quando o espermatozoide

“vencedor da acirrada
corrida” penetra o 6vulo, o Espirito errante tem seu

perispirito ligado ao zigoto.

Sempre recorremos a esta importante fala de
Allan Kardec, registrada na Revista Espirita: “Contra
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os fatos ndo ha nem oposicdo nem negacdo que
possam prevalecer.” (") e, com praticamente mesmo
teor, reafirma que: “Os fatos sdo argumentos sem
réplicas, dos quais é preciso cedo ou tarde aceitar as

consequéncias quando sdo constatados.” (*8)

Estamos trazendo isso para comprovar que o
Codificador sempre disse que devemos nos render
aos fatos, infelizmente nao é o que estamos fazendo.
Foi justamente o que ele fez com relacao aos temas
“possessao” (*°) e “evolucdo do Espirito humano”.
(*°)

Apresentaremos algo, que sé recentemente
vimos, para o analisarmos diante de pesquisas feitas
apés o més de marco de 1869. Vejamos estas
seguintes questdes de O Livro dos Espiritos:

339. No momento da encarnagao é
acompanhado de perturbacdo semelhante a que
o Espirito experimenta ao desencarnar?

“‘Muito maior e, sobretudo, mais longa. Pela
morte, o Espirito sai da escravidao; pelo
nascimento, entra para ela.”

351. No intervalo que vai da concepgdo ao
nascimento, o Espirito desfruta de todas as suas
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faculdades?

“Mais ou menos, conforme a época, porque
ainda n&o esta encarnado, mas apenas ligado. A
partir do instante da concepg¢do, comega o
Espirito a ser tomado de perturbagiao, que o
adverte de que chegou o momento de comegar
nova existéncia; essa perturbagao vai
crescendo até o nascimento. Nesse intervalo,
seu estado € mais ou menos o de um Espirito
encarnado durante o sono do corpo. A medida que
a hora do nascimento se aproxima, suas ideias se
apagam, assim como a lembrang¢a do passado,
do qual deixa de ter consciéncia, na condi¢cao de
homem, logo que entra na vida. Mas essa
lembrancga, Ihe volta pouco a pouco a memoaria, no
seu estado de Espirito.”

354. Como se explica a vida intrauterina?

“E a da planta que vegeta. A crianca vive a vida
animal. O homem possui em si a vida animal e a
vida vegetal que, pelo seu nascimento, se
completam com a vida espiritual.” (*') (italico do
original)

Trecho da resposta a questao 380:

A perturbagao que acompanha a encarnagao
nao cessa de subito por ocasido do nascimento.
S6 gradualmente se dissipa, com o
desenvolvimento dos o¢rgdos. (%) (italico do
original)

O destaque é a informacao quanto ao Espirito
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reencarnante, a partir de sua ligacao ao corpo, ou
seja, da concepcao, entrar num bom periodo de
perturbacao (?). S6 que, pelo que encontramos, os

fatos nao parecem corroborar isso.

Em Vida Antes da Vida, a autora Dra. Helen
Wambach (1925-1985) apresenta o resultado de sua
pesquisa com um grupo de 750 pacientes, que, por
inducao hipndtica, regressaram ao passado.

[...] entre os 750 pacientes, dos quais alguns
catolicos praticantes, muitos cristdos e adeptos de
outros credos, consideravam que o aborto era uma
forma de homicidio. Mesmo assim, os 750
pacientes mostravam-se quase unanimes em
determinado ponto-chave.

Consideravam que o feto nao se constituia,
realmente, parte integrante das suas consciéncias.
Eles existiam, com plena consciéncia, como
entidades separadas do feto. Na realidade,
relatavam com frequéncia que corpo fetal era
confinante e restritivo, e assim, preferiam a
liberdade da existéncia fora do corpo. Era com
muita relutancia que muitos deles juntavam suas
consciéncias com a consciéncia celular da crianca
recém-nascida.

Quando os 750 casos foram analisados, 89 por
cento de todos os pacientes relataram que nao
se tornaram parte do feto, ou com eles se
envolveram, senao apods seis meses de
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gestagcdo. Mesmo assim, muitos pacientes
relataram que ficavam “adentro e afora” do
corpo fetal. Eles o0s consideravam como
consciéncias adultas e se referiam ao corpo fetal
como forma de vida menos desenvolvida.

Quase todos os pacientes relataram terem
consciéncia, pelo menos telepaticamente, das
emocoes de suas maes, antes e durante o
parto. (**)

Mais a frente, resume informando que:

Oitenta e seis por cento de todos os
pacientes disseram que haviam percebido,
antes de nascerem, os sentimentos, emogodes e
até mesmo pensamentos de suas maes. Muitos
desses pacientes disseram que se davam conta
dos sentimentos de suas maes porque eles
préprios ndo se achavam encerrados no feto, mas
ao contrario, encontravam-se aparentemente
pairando ao seu redor. (*)

Nosso foco é quanto a perturbacao, que nao foi
diagnosticada nos 750 pacientes da Dra. Helen
Wambach. Como dito 85% deles perceberam os
sentimentos da mae, o que, a nosso ver, prova que
estavam conscientes.

Temos algo ainda para mostrar dessa pesquisa
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da Dra. Helen Wambach que vai ao encontro de uma

possivel situacao em relacao ao reencarnante:

[...] Meus dados estatisticos indicam também
que as almas poderao tomar a decisao de
abandonar o feto ou o corpo infantil e retornar a
sua condicao de permeio entre vidas. Talvez a
sindrome de morte subita de criangas seja
resultado de uma decisdo da alma de nao
prosseguir com o plano de nova existéncia. (%)

Em O Livro dos Espiritos, questao 345,
destacamos o0 seguinte trecho da resposta dos
Espiritos superiores quanto a possibilidade de o
Espirito renunciar a habitar o corpo que lhe esta
designado:

“[...] como os lagos que o prendem ao corpo
ainda sdo muito fracos, facilmente se desatam e
podem ser desfeitos pela vontade do Espirito,
se este recua diante da prova que escolheu.
Nesse caso, a crianga ndo vinga.” (¥)

Nos relatos dos pacientes dessa pesquisa da
Dra. Helen Wambach, encontramos coisas que
corroboram o0 que podemos ver nas obras da
Codificacao Espirita.
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Em nosso artigo “Sé a reencarnacao para
explicar” publicado na revista Espiritismo & Ciéncia,
n? 100, em janeiro/2013 (%), mencionamos a
pesquisa do Dr. Ribamar Tourinho, de Teresina (Pl),
médico clinico, pediatra e psicoterapeuta. Ele é
referéncia nacional na area do Reequilibrio do
Emocional com as fantasticas técnicas da Psicologia

Transpessoal e PNL (Programacao Neurolinguistica).

Nosso personagem realizou uma pesquisa bem
interessante. Tudo surgiu, conforme relata, em razao
dos fatos que se lhe apresentavam quando da
aplicacao da técnica de regressao a vida

intrauterina, tomada essa com relacao a vida atual.

Ao utilizar essa técnica para “levar” seus
pacientes as experiéncias vivenciadas quando ainda
estavam abrigados no ventre materno, ele verificou
que varias pessoas relataram fatos relacionados
aquele tempo, demonstrando terem razodvel
conhecimento do que estava acontecendo ao redor
delas.

Um caso, que lhe despertou a atencao, foi o de
um cliente que descobriu que quem dizia ser sua

mae nao era sua mae bioldgica, tendo, inclusive,
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dado a estampa da roupa da parteira, pois havia
nascido em casa. Falou da sua profunda dor ao ser
entregue a sua mae adotiva. Relatando a sua
percepcao, ouviu dela confirmacao de tudo que ele

havia vivenciado na regressao.

Outro caso foi de uma pessoa que, na
regressao, sentiu-se rejeitada pela mae, quando esta
ficou gravida. La pelo terceiro ou quarto més de
gravidez ela passou a aceiti-la. De fato, a mae
negou, a principio, mas acabou lhe confirmando que
tinha apenas 14 anos quando engravidou pela
primeira vez, e a segunda aos 15, foi a dele, e que,
realmente, ndo havia gostado muito da ideia; porém,
com o tempo, acabou por aceitar e até mesmo a

desejar tornar-se mae.

Diante desses fatos, que contamos de forma
bem resumida, o Dr. Ribamar Tourinho passou a ter
certeza de que os fetos sao conscientes e captam os
pensamentos e sentimentos das pessoas, e também
percebem as acdes que ocorrem a sua volta.

Resolveu, entao, tirar a prova dos nove.

Na Maternidade Evangelina Rosa, Teresina (Pl),
o Dr. Ribamar Tourinho era responsavel pela area de
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prematuros, fato que abriu caminho para realizar

pesquisa visando obter resposta.

Foi muito simples o que fez: chegava perto de
uma crianca prematura e, conversando com ela,
momento representado na foto abaixo, dizia que
estava muito feliz em recebé-la, que lhe desejava
pronto restabelecimento da salde, que realizava
uma pesquisa e gostaria que ela lhe ajudasse.

Flagrante do Dr. Ribamar Tourinho conversando com um recém-nascido

Apds dizer essas coisas, pedia-lhe para, por
exemplo, mexer a perninha direita. Embora variasse
o tempo de resposta, todas elas o “respondiam” com
0s sinais solicitados. Pediu a alguns pais que também
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fizessem o mesmo, obtendo o mesmo resultado.

Dr. Ribamar Tourinho apresenta, para
corroborar sua pesquisa, o depoimento do médico
obstetra Dr. Fernando Trindade, do Hospital
Promorar, no qual ele narra que uma mae estava
num trabalho de parto, que tinha tudo para ocorrer
normalmente; porém, no momento expulsivo, houve

uma parada de progressao.

Ai, conta o Dr. Fernando Trindade, lembrou-se
da técnica do Dr. Ribamar Tourinho e resolveu
conversar com o bebé, dizendo-lhe que ele precisava
nascer, pois, se isso nao ocorresse, ele teria que tira-
lo a forca passando-lhe um ferro na cabeca (férceps),
gue poderia doer muito; dai, pediu a ele que
ajudasse, tendo aguardado uns dois minutos; foi
quando se deu a rotacao da cabeca, nao sendo
necessario tira-lo a forca. Conforme relato, a crianca
tinha a mao no rosto, o que levou o Dr. Fernando a
crer que ela a mantinha um pouco mais acima, o que
impedia a sua rotacao.

Termina, dizendo que tinha certeza de que o
fato de conversar com o bebé foi que resultou no

parto sem maiores complicacoes.

32



Quem quiser comprovar tudo isso, veja no
YouTube o video “Comunicacdo com oS recém-
nascidos” (**) que o Dr. Ribamar Tourinho produziu;
nele contém o que resumidamente falamos.
Portanto, temos nessa pesquisa mais uma
comprovacao de que o Espirito reencarnante nao fica

em perturbacao da concepcao ao nascimento.

No portal Razoes para  Acreditar,
encontramos algo que demonstra o quanto somos
ignorantes em relacao as plantas, quica se estenda a

toda a Natureza, incluindo nela o préprio homem:

E impossivel ver a olho nu as cores
fluorescentes emitidas pelas flores. Mas, vocé
sabia que isso acontece de fato? Se néo, é
compreensivel, pois, o Pequeno Principe ja disse
certa vez: “O essencial ¢ invisivel aos olhos”.

O fotografo Craig Burrows conseguiu captar
esse espetaculo da natureza usando uma técnica
chamada fotografia de fluorescéncia visivel com
radiacao ultravioleta (UV), em que é registrada a
fluorescéncia gerada pela UV que incide sobre as
flores. (*°)

Com estas duas incriveis imagens fica, de fato,

evidente que “O essencial é invisivel aos olhos.”
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(ANTOINE DE SAINT-EXUPERY, em O Pequeno

Principe) (3)

Esclarecemos que o objetivo dessa pesquisa é
o de ajudar na compreensao das questdes
elencadas, sem nos colocar como o0 dono da
verdade. Portanto, nao nos agastaremos com
aqueles que, porventura, nao concordarem com a
nossa conclusdao, uma vez que cada um de nds é
livre para acreditar no que achar mais conveniente,

até mesmo em saci-pereré e mula sem cabeca.
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Il - PERISPIRITO: NOTICIA,
CONSTITUICAO E APARENCIA

35



Quando surgiu a noticia do corpo
espiritual?

E provével que para alguns confrades seja uma
surpresa dizer que nao foi Allan Kardec quem
“descobriu” o perispirito, fato que ele préprio

confessa (32).

E certo, que foi ele quem criou esse termo para
designar o corpo fluidico do Espirito, quer como
encarnado ou desencarnado, entendimento que se
depreender desta sua fala: “O perispirito é o
envoltdério da alma e ndo se separa dela nem antes

nem depois da morte.” (3)

Sobre a origem da informacao a respeito dele,
em O Livro dos Médiuns, 12 parte, cap. IV, item
50, disse-nos ele:

[...] Nao inventamos, nem imaginamos o
perispirito para explicar os fendmenos. Sua
existéncia nos foi revelada pelos Espiritos e a
experiéncia no-la confirmou [...]. (**)
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O que podemos dizer, com absoluta seguranca,
€ que a crenca na existéncia de um corpo sutil no
homem é bem antiga.

Temos noticia de sua presenca, por exemplo,

7

na cultura do povo egipcio. Quem no-la did é o
saudoso escritor Herminio Corréa de Miranda (1910-
2013) que, em Estudos e Crénicas, nos informa:

Fora do contexto do Espiritismo, pouca gente
entende [...] a concepgao egipcia do ser humano.
O homem, diziam eles, € um ser triplice: em
primeiro lugar, o corpo fisico, em seguida, o “ba”,
equivalente a alma, em terceiro, o “ka”,
correspondente ao perispirito na terminologia
kardequiana. Inumeras figuras humanas séao
representadas em duplicata nos desenhos e
gravagdes em pedra, pelos artistas do Antigo Egito.

A segunda figura é o “ka”. Este é que era
responsavel pela vida postuma. O corpo era
embalsamado para servir ao “ka”. Cré-se mesmo
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que as figuras em tamanho natural eram colocadas
nos tumulos para que os mortos ilustres
dispusessem sempre, diante dos olhos, do “ka”, da
aparéncia que tiveram em “vida”. Seria para
lembrar ao Espirito a forma que o seu perispirito
deveria tomar quando tivesse de manifestar-se
como farad? (*°)

Para ilustrar inserimos a representativa

imagem (3¢), no original ela nao consta.

Avancando na linha do tempo, podemos, ainda,
confirmar essa crenca citando estes trés renomados

personagens:

1) Pitagoras (c. 570-c. 495 a.C.), filésofo e

matematico grego jonico.

Na obra As Vidas Sucessivas (1911), de
autoria de Albert de Rochas (1837-1914),

encontramos a seguinte informacao:

“Pitagoras ensinava que a alma tem um corpo
que é dado de acordo com sua natureza boa ou
ma pelo trabalho anterior de suas faculdades. Ele
chamava esse corpo de ‘carro sutil da alma’ e
dizia que o corpo mortal ndo passa de um
envoltério grosseiro daquela. E, acrescentava ele,
praticando a virtude, abracando a verdade,
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abstendo-se de todas as coisas impuras, que
cuidamos da alma e de seu corpo luminoso.”
(Hipécrates — Comentarios sobre o0s versos
dourados de Pitagoras — Século V.) (*")

2) Flavio Josefo (37-103 d.C.).

Em Historia dos Hebreus, lemos isto que ele

diz sobre os essénios:

[...] esperavam passar desta vida para a melhor
e acreditavam firmemente, que, como nosso corpo
€ mortal e corruptivel e nossas almas, imortais e
incorruptiveis, de uma substancia etérea, muito
sutil, encerrada no corpo, como numa priséo, onde
uma inclinacdo natural as atrai e retém, mas
apenas se veem livres destes lagos carnais, que as
prendem em dura escraviddo, elevam-se ao ar e
voam com alegria. [...]. (*)

3) Origenes de Alexandria (185-254).

Da sua obra Contra Celso, destacamos
trecho:

[...] a alma dos mortos subsiste; e para quem
admite essa doutrina, a fé na imortalidade da alma
ou, pelo menos, na sua permanéncia tem
fundamento. Assim sendo, o préprio Platao, em
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seu dialogo sobre a alma, diz que em volta de
tumulos apareceram para algumas pessoas
“imagens semelhantes as sombras”, homens
que acabavam de morrer. E estas imagens que
aparecem em volta das sepulturas dos mortos vém
de uma substancia, a alma que subsiste no que
chamamos “corpo luminoso”. (*°)

[...] porque sabemos que a alma, que por sua
propria natureza € incorpdrea e invisivel, precisa,
quando se encontra num lugar corporal qualquer,
de um corpo apropriado por sua natureza neste
lugar. Ela carrega este corpo depois de ter
abandonado a veste, necessaria antes, mas
supérflua para um segundo estado, e a seguir,
apos té-lo revestido por cima com aquela veste que
tinha inicialmente, porque precisa de uma veste
melhor para chegar as regidoes mais puras,
etéreas e celestes. [...]. (°)

Essas informacdes sao muito curiosas, pois nos
dao noticia quanto a crenca de que a alma possuia,
ou melhor, era revestida de “uma substancia aérea,

muito sutil”.

Julgamos que essa ideia pode ser fruto de
intuicao ou revelado por algum médium, mas que

nos acompanha desde a antiguidade.

Em A Génese, cap. |, item 39, Allan Kardec,
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por sua vez, afirma que o Espiritismo experimental...

[...] Demonstrou a existéncia do perispirito,
suspeitado desde a Antiguidade por Paulo sob
o nome de corpo espiritual, isto é, o corpo
fluidico da alma, apds a destruicdo do corpo
tangivel. [...]. (*') (itdlico do original)

Cairbar Schutel (1868-1938) foi um renomado
divulgador espirita, politico e farmacéutico,
considerado “o bandeirante do Espiritismo” que, na
obra A Vida no Outro Mundo, além de citar Paulo

de Tarso lista mais estes trés nomes de destaque:

[...] Tertuliano diz que a corporeidade da alma
é afirmada nos Evangelhos: Corporalitas animae in
ipso Evangelio relucescit; e acrescenta: se a alma
néo tivesse um corpo, a imagem da alma néo teria
a imagem do corpo. “De Anima”. (cap. 7, 8 € 9).

Santo Agostinho recebeu do Bispo Evadio, de
Uzale, uma carta na qual este fazia referéncia a
muitas aparicbes que havia visto, e para bem
explicar a natureza desses fenbmenos, que ele
atribui as almas de defuntos, pergunta:

‘“Quando a alma abandonou esse corpo
grosseiro e terrestre, ndo permanece a substancia
incorporea unida a algum outro corpo, nao
composto dos quatro elementos como este, porém
mais sutil, e que participa da natureza do ar ou do
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éter? Acredito que a alma nao poderia existir sem

” o

corpo algum”. “Obras de Santo Agostinho, f. 2.°".

Sdo Jodo de Tessaldnica, fez a seguinte
declaracao no 2.° concilio de Niceia (787): “Sobre
as almas, a Igreja decide que sado, na verdade,
seres espirituais, mas nao completamente privados
de corpo, ao contrario, de um corpo ténue, aéreo
ou igneo”. (*?) (italico do original)

Em O Livro dos Médiuns, cap. XXXl -

Vocabulario Espirita, assim o definiu o Codificador:

“PERISPIRITO (do grego peri, em torno.) — Envoltério
semimaterial do Espirito. Nos encarnados, serve de
intermediario entre o Espirito e a matéria; nos Espiritos
errantes, constitui o corpo fluidico do Espirito.” (*)

Facil, pois, confirmar que, sendo o corpo
fluidico do Espirito, tanto os encarnados quantos os
desencarnados o possuem, uma vez que faz parte
integrante do Espirito. Mais a frente voltaremos a
esse ponto, para nao deixar nenhuma duvida sobre

iSSO.

No cap. XIV - Os fluidos, item | - Natureza e
propriedade dos fluidos, tépico “Elementos fluidicos”,
de A Génese, no item 7 ha algo interessante para
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destacar:

O perispirito, ou corpo fluidico dos Espiritos,
é um dos produtos mais importantes do fluido
cosmico; € uma condensagao desse fluido em
torno de um foco de inteligéncia ou alma. Ja vimos
que também o corpo carnal tem seu principio de
origem nesse mesmo fluido condensado e
transformado em matéria tangivel. No perispirito, a
transformagao molecular se opera diferentemente,
pois o fluido conserva a sua imponderabilidade e
suas qualidades etéreas. O corpo perispiritico e
o corpo carnal tém, pois, origem no mesmo
elemento primitivo; ambos sdao matéria, ainda
que em dois estados diferentes. (*) (italico do
original)

Eis algo que nao devemos nos esquecer, ou
seja, que o corpo material e o corpo perispiritico tém
a mesma origem, qual seja, o fluido cdésmico
universal, que é a matéria primitiva de todos os
corpos da natureza. (**)

Os pesquisadores Luciana Farias e Silvio Seno
Chibeni, no artigo “Kardec e a ‘desmaterializacao’
dos Espiritos. Um texto esquecido da escala espirita
na primeira edicdo de O Livro dos Médiuns”,

apresentam o seguinte paragrafo que constava na
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definicdo de “Espirito” no Vocabulario da 12 edicao

de O Livro dos Médiuns:

Apesar de sua natureza etérea, o perispirito
nao é imaterial; ao contrario, € uma substancia,
ainda que sutil, que dispoe, até certo ponto, de
algumas das propriedades da matéria, embora
ndo possa ser submetido a investigacdo por
nossos meios de andlise. Sua densidade, se
assim se pode expressar, varia de acordo com
o grau de depuragcdo do Espirito; nos Espiritos
inferiores, € mais grosseira, e torna-se para eles a
fonte de impressdes mais ou menos penosas, que
diminuem a medida que o Espirito se purifica ou, o
que equivale & mesma coisa, desmaterializa-se. (*)

Por ser de natureza fluidica ou etérea, ou como
dito, imaterial, o perispirito nao deixa de ter algumas
propriedades da matéria. Acreditamos que ¢é
exatamente essa natureza “imaterial”, que tem
servido de base a tanta polémica, pois nao se leva
em conta que ele é formado de matéria
quintessenciada, porém, em razao disso, nao deixa

de ser matéria.

Em O Livro dos Espiritos, item 257 - Ensaio
tedrico sobre a sensacdo dos Espiritos, encontramos,

em meio as explicacdes, o seguinte:
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O perispirito é o lago que une o Espirito a
matéria do corpo; ele é tirado do meio ambiente,
do fluido universal. Participa ao mesmo tempo da
eletricidade, do fluido magnético e, até certo
ponto, da matéria inerte. Poder-se-ia dizer que é
a quintesséncia da matéria. E o principio da vida
organica, mas, ndo o da vida intelectual, pois esta
reside no Espirito. E além disso, o agente das
sensacgoes exteriores. [...]. (*')

Entdo, s.m.j., podemos dizer que a acao do
Espirito no seu corpo fisico ocorre por uma “forca”
eletromagnética. Serd que é por isso que o
perispirito podera formatar o corpo fisico conforme
as necessidades do reencarnante, pois sabemos que
nossos pensamentos e até nossas acdes podem lhe
modificar em algum aspecto?

Visando explicar isso, julgamos importante
mencionar o seguinte trecho do comentério de Allan
Kardec a pergunta 217 de O Livro dos Espiritos, no
qual ele questiona a possibilidade de o homem
conservar os tracos do carater fisico das existéncias

anteriores:

Considerando-se que o corpo que reveste a
alma numa nova encarnagédo nao guarda nenhuma
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relagdo essencial com aquele que ela deixou, ja
que pode ter tido origem muito diversa, seria
absurdo deduzir-se uma sucessado de existéncias
tomando por base apenas uma semelhanca
eventual. Entretanto, muitas vezes as qualidades
do Espirito modificam os o6rgaos que lhe
servem as suas necessidades e lhe imprimem ao
semblante e até ao conjunto de suas maneiras
uma marca especial. [...]. (*°) (itélico do original)

Isso significa dizer que tanto os pensamentos
guanto as emocoes podem refletir no Espirito -
obviamente que isso se dara através do perispirito.

A prépria melhoria e o embelezamento da
aparéncia corporal do ser humano, como veremos
mais a frente, é fruto desse processo de modificacao
dos 6rgdos pelas qualidades do Espirito.

Allan Kardec, o insigne codificador do
Espiritismo, deixou bem claro que “o perispirito esta
impregnado das qualidades, quer dizer, do
pensamento do Espirito.” (*°)

No livro No Limiar do Amanha, organizado
pelo jornalista e escritor Altamirando Carneiro, com
respostas de José Herculano Pires (1914-1979) as
perguntas de seus ouvintes do programa “Limiar do
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Amanha”, transmitido pela Radio Mulher de Sao

Paulo, no capitulo “A alma”, lemos o seguinte:

[...] As pesquisas cientificas e fisicas
soviéticas verificaram também a existéncia
daquilo que eles chamaram de corpo
bioplasmatico do homem, porque, quando
usaram a palavra BIO, estavam se referindo a vida.
Como nds chamamos na biologia, é o instituto da
vida. Assim, quando definiram o corpo
bioplasmatico, definiram também duas fungdes
importantissimas, nesse corpo energético do
homem. Ele é o corpo da vida, o corpo energético,
o corpo sutil, e corpo nado propriamente material, o
corpo extrafisico, que anima o corpo material. E o
corpo da vida, por isso ele é o BIO. E plasmatico,
porque ele é que plasma, organiza e forma o
corpo humano.

Estamos, entao, diante do perispirito, que no
Espiritismo corresponde aquilo que o Apdéstolo
Paulo, na primeira Epistola aos Corintios, definiu
muito bem como sendo o corpo espiritual do
homem, que é o que da vida ao corpo material.
Esse corpo ndo somente da vida, como
organiza o corpo material. (*°) (itdlico do original)

Portanto, na opiniao de Herculano Pires, a
Ciéncia, ainda que nao alardeie, ja descobriu aquilo
gue nds, os espiritas, denominamos de perispirito ou

de corpo espiritual do homem.
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Observamos que o nobre jornalista, falando
sobre a etimologia dos termos bio e plasmatico,
explica que nele existem as funcdes de plasmar, de

organizar e de formar o corpo humano.

Caso nao estejamos de todo enganados, trata-
se, portanto, dele ter a funcao de modelar o corpo
fisico, tema que, mais a frente, serd abordado em

capitulo especifico.
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Sera que todos os Espiritos teriam
perispirito?

Uma das duvidas que, as vezes, surge entre
muitos daqueles que se iniciam no estudo metddico
do Espiritismo é: “Os Espiritos puros também teriam
perispirito?” 1sso é muito bom, pois demonstra que
sao individuos questionadores, e nao dos que
seguem cegamente a outros, ainda que demonstrem

ter razoaveis conhecimentos doutrinarios.

Ter uma visao critica sobre qualquer ponto ou
conhecimento espirita é importante, e diremos até
fundamental, para que se evidencie o seu viés de
filosofia positivista, que € uma caracteristica basica

do Espiritismo.

Considerando que, segundo o “Dicionario
Pratico” da Biblia Sagrada - Barsa, os anjos sao
“puros espiritos criados por Deus” (°!), é muito
interessante ver que os inUmeros registros de suas
aparicoes contidos na Biblia nos dao conta de que
todos eles se revestem de um corpo que tém a exata
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forma humana, a tal ponto de serem confundidos
com os préprios seres humanos encarnados. Diante
disso, acreditamos nao ser de todo impréprio admitir
que eles tém algum corpo que lhes envolve a

esséncia.

A partir de agora, veremos nas obras da

Codificacao o que surgira sobre o tema.

Tomemos, primeiramente, o que se encontra
em O Livro dos Espiritos, a partir da segunda
edicao, ou seja, a publicada em 18 de marco de
1860:

— o lago ou perispirito, que une o corpo e o
Espirito, € uma espécie de envoltério semimaterial.
A morte é a destruicdo do invélucro mais grosseiro.
O Espirito conserva o segundo, que constitui
para ele um corpo etéreo, invisivel para nés no
estado normal, mas que se pode tornar
acidentalmente visivel e mesmo tangivel, como
sucede no fendmeno das aparigdes; (*?) (italico do
original)

Esse trecho consta do item VI da Introducao,
na qual o Codificador faz um resumo dos “pontos

mais importantes da doutrina”. Da maneira como é
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colocado, conclui-se que todos os Espiritos possuem

perispirito, que é o seu corpo etéreo.

Na Revista Espirita 1869, més de abril, no
artigo “Profissdo de fé americana”, em seus

comentarios Allan Kardec reforca:

[...] O Espirito, seja durante a vida carnal, seja
depois de té-la deixado, é revestido de um corpo
fluidico ou perispirito, que reproduz a forma do
corpo material. (*°)

Retornando a obra O Livro dos Espiritos:

82. E correto dizer-se que os Espiritos séo
imateriais?

“Como se pode definir uma coisa, quando faltam
termos de comparagdo e com uma linguagem
deficiente? Um cego de nascenga pode definir a
luz? Imaterial nao é bem o termo; incorpoéreo
seria mais exato, pois deves compreender que,
sendo uma criagdo, o Espirito ha de ser alguma
coisa. E a matéria quintessenciada, mas sem
analogia para vos outros, e tdo etérea que nao
pode ser percebida pelos vossos sentidos.” (*)

93. O Espirito propriamente dito tem alguma

cobertura ou, como pretendem alguns, esta
envolvido numa substancia qualquer?
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“O Espirito esta envolvido por uma
substancia que é vaporosa para ti, mas ainda
bastante grosseira para nds; suficientemente
vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na
atmosfera e transportar-se aonde queira.”

Comenta Allan Kardec: Assim como o gérmen
de um fruto, o Espirito propriamente dito é
revestido por um envoltério que, por
comparagdo, se pode chamar perispirito. (*°)
(italico do original)

Nas duas respostas se vé que nao se faz
gualguer distincdo entre Espiritos errantes e os
puros, por esse motivo julgamos se tratar de
informacao que serve para todos os Espiritos, sem

distincao de categoria ou grau de elevacao.

Na 12 edicao de O Livro dos Espiritos essas
guestdes correspondem, respectivamente, as de

ndmeros 39 e 42.

Fato interessante é isto que Allan Kardec disse,
em O Livro dos Médiuns, 12 Parte, cap. | - Ha

Espiritos?, item 3:

[...] O Espirito ndao é, pois, um ponto, uma
abstracido; é um ser limitado e circunscrito, ao
qual so falta ser visivel e palpavel para se
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assemelhar aos seres humanos. [...]. (*%)

Se o Espirito “é um ser limitado e circunscrito”
nao poderia significar que, de fato, ele possui um

corpo perispiritual, que o torna visivel?

150-a) Como a alma constata a sua
individualidade, uma vez que n&o tem mais corpo
material?

“‘Ela tem ainda um fluido que lhe é préprio,
haurido na atmosfera do seu planeta e que
representa a aparéncia da sua ultima encarnagao:
seu perispirito.” (*") (italico do original)

Aqui também o perispirito é tratado de
maneira generalizada, e, em razao disso,
entendemos que é algo que vale para todos os

Espiritos.

Do comentdrio de Allan Kardec a resposta dos
Espiritos a questdao 155-a, sobre o momento em que
a alma se separa do corpo, destacamos o trecho

inicial:

Durante a vida, o Espirito esta preso ao corpo
por seu envoltdério semimaterial ou perispirito. A
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morte € apenas a destruicdo do corpo e, ndo a
desse outro invélucro, que se separa do corpo
quando cessa neste a vida organica. A observagao
comprova que, no instante da morte, o
desprendimento do perispirito ndo se completa
subitamente; que se opera gradualmente e com
uma lentiddo muito variavel conforme os
individuos. [...]. (*®)

Assim, na morte o perispirito nao sofre nenhum
prejuizo, ainda se manterd como envoltério do
Espirito, a esséncia do ser. Nao podemos avancar
além disso, pois a questdo, provavelmente, se refere
aos espiritos imperfeitos, ainda vinculados ao ciclo

da reencarnacao.

Do artigo “Um médium pintor cego”, publicado
na Revista Espirita 1864, més de marco, merece
destague o seguinte trecho:

No estado atual de nossos conhecimentos, nao
podemos conceber a alma sem seu envoltoério
fluidico, perispiritual. O principio inteligente
escapa completamente a nossa analise; ndo o
conhecemos sendo por suas manifestagdes, que
se produzem com a ajuda do perispirito; é pelo
perispirito que a alma age, percebe e transmite.
Liberta do envoltério corpéreo, a alma ou Espirito é
ainda um ser complexo. [...]. (*)
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O Codificador diz que nao podemos conceber
alma sem seu envoltério fluidico, como a deixar claro
gue ela sempre tera o perispirito envolvendo-a.
Outro ponto importante é fato de ser somente
através do perispirito que a alma age, percebe e
transmite sua vontade. Mais a frente, em capitulo

especifico, falaremos mais sobre isso.

Em o item 257 - Ensaio teérico da sensacao
nos Espiritos, Allan Kardec faz véarias consideracoes

sobre esse tema, dele transcrevemos:

Durante a vida, o corpo recebe as impressdes
exteriores e as transmite ao Espirito por intermédio
do perispirito, que constitui, provavelmente, o que
se chama fluido nervoso. Uma vez morto, o corpo
nada mais sente, visto ndo haver nele Espirito,
nem perispirito. Desprendido do corpo, o perispirito
experimenta a sensagdo, mas, como ja nao lhe
chega por um conduto limitado, torna-se geral. Ora,
nao sendo o perispirito, na realidade, mais do que
simples agente de transmissdo, pois é o Espirito
que possui a consciéncia, deduzir-se que, se
pudesse existir perispirito sem Espirito, aquele nao
sentiria mais que um corpo morto. Do mesmo
modo, se o Espirito nao tivesse perispirito, seria
inacessivel a toda e qualquer sensagao
dolorosa. E o que se da com os Espiritos
completamente purificados. Sabemos que
quanto mais eles se purificam, tanto mais
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etérea se torna a esséncia do perispirito, donde
se segue que a influéncia material diminui a
medida que o Espirito progride, isto é, a medida
que o proprio perispirito se torna menos
grosseiro.

Mas, replicardo, as sensagdes desagradaveis,
sdo transmitidas ao Espirito pelo perispirito. Ora,
se o Espirito puro é inacessivel a umas, deve sé-lo
igualmente as outras. Sim, sem duvida, com
relacdo as que provém unicamente da
influéncia da matéria que conhecemos. O som
dos nossos instrumentos, o perfume das nossas
flores ndo lhe causam nenhuma impressdo. No
entanto, o Espirito experimenta sensagdes intimas,
de um encanto indefinivel, das quais ndo podemos
fazer a menor ideia, porque, a esse respeito,
somos quais cegos de nascenga diante da luz. [...].

*)

Destacamos o trecho em que o Mestre de Lyon
diz a respeito dos Espiritos puros: “Sabemos que
quanto mais eles se purificam, tanto mais etérea se
torna a esséncia do perispirito”, ou seja, de forma
bem explicita, a ndo deixar margem a nenhuma

duvida, o Codificador esta dizendo que eles tém

perispirito.

284. Como podem os Espiritos, ndo tendo
corpo, comprovar suas individualidades e
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distinguir-se dos outros seres espirituais que 0s
rodeiam?

‘“Comprovam suas individualidades pelo
perispirito, que os torna distinguiveis uns dos
outros, como faz o corpo entre os homens.” (*')
(italico do original)

Ora, se a comprovacao da individualidade se
faz pelo perispirito, é justamente porqgue ele é, de
fato, parte integrante e inseparavel do Espirito.

Em O Livro dos Médiuns, 12 parte, cap. |,

item 3, transcrevemos:

[...] Além desse envoltério material, o Espirito
tem um segundo, semimaterial, que o liga ao
primeiro. Por ocasidao da morte, despoja-se deste,
porém nao do outro, a que damos o nome de
perispirito. Esse invélucro semimaterial, que
tem a forma humana, constitui para o Espirito
um corpo fluidico, vaporoso, mas que, pelo fato
de nos ser invisivel no seu estado normal, ndo
deixa de ter algumas das propriedades da matéria.
[...]. (%) (italico do original)

Temos a informacao de que o perispirito
“constitui para o Espirito um corpo fluidico”, como

nao se apresentou nenhuma excecao, julgamos que
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se trata de algo que cabe a todos.

Em O Livro dos Médiuns, cap. | - Acao dos

Espiritos sobre a matéria, item 54, lemos:

Numerosas observagoes e fatos
irrecusaveis, de que mais tarde falaremos,
levaram-nos a conclusao de que ha no homem
trés componentes: 1°, a alma, ou Espirito,
principio inteligente no qual reside o senso moral;
2°, o corpo, envoltério material e grosseiro que
reveste temporariamente a alma para o
cumprimento de certos designios providenciais; 3°,
o perispirito, envoltorio fluidico, semimaterial, que
serve de ligacao entre a alma e o corpo.

A morte é a destruicdo, ou melhor, a
desagregacao do envoltdrio grosseiro, daquele que
a alma abandona. O outro se desliga do corpo e
acompanha a alma que, assim, fica sempre com
um envoltério. Este Ultimo, embora fluidico,
etéreo, vaporoso, invisivel para ndés em seu estado
normal, nao deixa de ser matéria, embora até o
presente ndo tenhamos podido apoderar-nos dele
e submeté-la a analise.

L.].

O perispirito ndo constitui uma dessas
hipoteses de que a Ciéncia costuma valer-se para
a explicagcdo de um fato. Sua existéncia nao foi
revelada apenas pelos Espiritos, ja que resulta
de observagées, como teremos ocasido de
demonstrar. Por ora e para ndo antecipar aos fatos
que teremos de relatar, limitar-nos-emos a dizer
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que, quer durante a sua unido com o corpo,
quer depois de separar-se deste, a alma nunca
esta desligada do seu perispirito. (*°)

Se a “alma fica sempre com um envoltdrio”,
certamente, é pelo fato dele, o perispirito, ser parte
integrante do ser espiritual, uma vez que “a alma
nunca esta desligada do seu perispirito”.

Nessa mesma obra, no item 55, hd algo que
nao se pode deixar de ressaltar, por ser de capital

importancia ao tema:

[...] Mas, qualquer que seja o grau em que se
encontre, o Espirito esta sempre revestido de
um envoltério, ou perispirito, cuja natureza se
eteriza a medida que ele se depura e se eleva na
hierarquia espiritual. Para nds, portanto, a ideia de
forma é inseparavel da ideia de Espirito, de sorte
que nao podemos conceber uma sem a outra.
Desse modo, o perispirito faz parte integrante
do Espirito, como o corpo o faz parte integrante
do homem. Mas o perispirito, considerado
isoladamente, nao é o Espirito, da mesma forma
que, sozinho, o corpo ndo constitui o homem, ja
que o perispirito ndo pensa. Ele é para o Espirito
0 que o corpo representa para o homem: o
agente ou instrumento de sua agdo. (**)
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Uma vez que nao foi feita nenhuma excecao,
nao podemos deixar de considerar, pela enésima
vez, que “o perispirito faz parte integrante do
Espirito”, é algo que deve ser aplicado a todos os
Espiritos, em qualquer grau de evolucdao que se
encontre.

E por fim, completamos com o que se encontra
em A Génese, cap. XI - Génese Espiritual, tépico

“Encarnacao dos Espiritos”, item 17:

Pela sua esséncia espiritual, o Espirito € um
ser indefinido, abstrato, que nao pode ter acao
direta sobre a matéria, precisando de um
intermediario, que é o envoltério fluidico, o
qual, de certo modo, faz parte integrante dele.
Trata-se de um envoltério semimaterial, isto €, que
pertence a matéria pela sua origem e a
espiritualidade por sua natureza etérea. Como toda
matéria, ele é extraido do fluido césmico
universal que, nessa circunstancia, sofre uma
modificagédo especial. Esse envoltério,
denominado perispirito, faz de um ser abstrato,
do Espirito, um ser concreto, definido,
apreensivel pelo pensamento. Torna-o apto a
atuar sobre a matéria tangivel, conforme se da com
todos os fluidos imponderaveis, que sdo, como se
sabe, os mais potentes motores. (%) (italico do
original)
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Novamente, é confirmado que o perispirito é

parte integrante do Espirito.

Da obra Sintese Doutrinaria e Pratica do
Espiritismo, de Léon Denis (1846-1927),

transcrevemos:

14. A alma se separa do perispirito, quando se
separa do corpo?

7

R. Nunca. O perispirito é sua vestimenta
fluidica indispensavel. O perispirito precede a
vida presente e sobrevive a morte. E ele que
permite aos Espiritos desencarnados materializar-
se, isto &, aparecer aos vivos, falar-lhes, como
acontece por vezes nas reunibes espiritas. (°°)
(italico do original)

Portanto, podemos considerar como principio
doutrindrio o fato de que o Espirito nunca se separa
do perispirito. A medida que ele se eleva na escala
evolutiva, o seu perispirito, por consequéncia, é

formado de matéria cada vez mais quintessenciada.

Bom, de tudo quanto foi transcrito nesse tépico
até aqui nao vimos grande dificuldade para a
compreensao de que os Espiritos puros também tém

perispirito, ainda que ele quase gue se confunda com
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sua esséncia.

Entretanto, encontramos algo que, em
principio, poderia deixar uma certa ponta de dudvida.
Retornamos a definicao de perispirito constante de O
Livro dos Médiuns, cap. XXXII - Vocabulario Espirita,
para que possamos mais facilmente explicar. Nela é
dito que “Nos encarnados, serve de intermediario
entre o Espirito e a matéria; nos Espiritos
errantes, constitui o corpo fluidico do Espirito.”
(*")

O fato de os Espiritos puros nao serem citados
na definicdao, da-se a impressao de que eles
poderiam nao ter perispirito. Diante disso,
guestionamos: Considerando qgue também para os
Espiritos puros o perispirito constitui o corpo fluidico
a definicao nao estaria equivocada se o atribuirmos

somente aos errantes?

Essa dlvida passamos ao confrade amigo
Francisco Reboucas, de Niterdi, que nos retornou
com o seguinte questionamento, postado em seu
Blog: “Como pode um Espirito puro ser revestido de
um perispirito com qualquer tipo de matéria, pois

que ja se encontra completamente
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desmaterializado?"” (°8)

O primeiro ponto a ser visto sera a definicao
nas obras da Codificacdo de que seja o vocabulo

desmaterializar. Vamos colocar alguns trechos:

a) Revista Espirita 1861, més de outubro:

[...] Os privilegiados serdo aqueles que,
renunciando as impurezas da matéria, se
langardo, num voo rapido, até os cumes das ideias
mais puras, e procurardo se desmaterializar
completamente. (Mensagem assinada por
Mardochée) (*°)

b) O Evangelho Segundo o Espiritismo,
Introducao e Cap. lll:

[...] s6 os Espiritos da categoria mais
elevada, os que ja estio completamente
desmaterializados, se encontram liberto das
ideias e preconceitos terrenos. [...] (")

Nesses mundos [Mundos regeneradores],
todavia, ainda n&o existe a felicidade perfeita, mas
a aurora da felicidade. Ai o homem ainda é de
carne e, por isso mesmo, sujeito a vicissitudes das
quais s6 estao isentos os seres completamente
desmaterializados. [...]. (")
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c) O Céu e o Inferno, 22 parte, cap. | e cap. Il

Bem diferente é a situagdao do Espirito
desmaterializado, mesmo nas enfermidades mais
cruéis. Os lagos fluidicos que o prendem ao corpo,
por serem muito frageis, rompem-se suavemente;
depois, a confianga do futuro entrevisto em
pensamento ou na realidade, como sucede
algumas vezes, advindo-lhe dai uma calma moral e
uma resignacao que lhe amenizam o sofrimento.

[.]. ()

[...] Os Espiritos depurados compreendem
perfeitamente a sua natureza, porém, entre os
inferiores, nao  desmaterializados, muitos
acreditam que ainda estdo na Terra e conservam
as mesmas paixdes e os mesmos desejos. [...]. (©®)

d) A Génese, cap. I, topico “A visao de Deus”,
item 32; cap. Xl, tépico “Encarnacao dos Espiritos”,
item 26; e cap. XVI, tépico “Teoria da presciéncia”,
itens 8 e 9:

[...] Apenas a nossa alma, portanto, pode ter a
percepcao de Deus. Sera que ela o vé logo apds a
morte? A esse respeito, s6 as comunicagdes de
além-tumulo nos podem instruir. Por meio delas
ficamos sabendo que a visdo de Deus constitui
privilégio das almas mais depuradas e que bem
poucas, ao deixarem o envoltério terrestre,
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possuem o grau de desmaterializagdo necessaria
para tal efeito. [...]. (")

A medida que progride moralmente, o
Espirito se desmaterializa, isto &, depura-se ao
se libertar da influéncia da matéria; sua vida se
espiritualiza, suas faculdades e percepgcdes se
ampliam; sua felicidade se torna proporcional ao
progresso realizado. [...]. ()

[...] a extensao das faculdades perceptivas dos
Espiritos depende da efetiva elevagao deles, nem
que eles precisem estar em cima de uma
montanha ou acima das nuvens para abrangerem
o tempo e o espaco.

Tal faculdade ¢é inerente ao estado de
espiritualizagcdo, ou, se preferirem, de
desmaterializagdao do Espirito. Isto significa que
a espiritualizagao produz um efeito que se pode
comparar, embora muito imperfeitamente, ao da
visdo de conjunto que tem o homem colocado
sobre a montanha. (")

[...] Na encarnagéo, ele v&, mas vagamente,
como através de um véu; no estado de liberdade,
vé e concebe claramente. O principio da visdo nédo
Ihe ¢é exterior, esta nele; € por isso que ndo precisa
da luz exterior. Por efeito do desenvolvimento
moral, alarga-se o circulo das ideias e da
concepcao; por efeito da desmaterializacao
gradual do perispirito, este se depura dos
elementos grosseiros que Ihe alteravam a
delicadeza das percepcbes, o que torna facil
compreender-se que a ampliacdo de todas as
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faculdades acompanha o progresso do Espirito. (")
(itélico do original)

e) Revista Espirita 1868, més de abril:

[...] se a apreenséo do fim do mundo terrifica os
seres pusilanimes de vosso mundo, ele fere
igualmente de terror os seres atrasados da
erraticidade. Todos aqueles que ndo sao
desmaterializados, quer dizer, que, embora
Espirito, vivem mais materialmente, se
amedrontam a ideia do fim do mundo, porque
compreendem, por esta palavra, a destruicdo da
matéria. [...]. (mensagem assinada por Jobard) ("®)

Percebemos que o sentido de desmaterializar
estd ligado a ideia de espiritualizar, ou seja, trata-se
de wuma questao moral. Sabemos que, por
consequéncia, a elevacao moral refletird no
perispirito, tornando-o cada vez mais sutil.
Acreditamos que este trecho de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, Cap. |V, sintetiza tudo:

[...] quando nos referimos ao envoltério que
constitui o corpo do Espirito, tendo em vista que a
materialidade desse envoltério diminui a
proporcao que o Espirito se purifica. Em certos
mundos mais adiantados do que a Terra, o corpo ja
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€ menos compacto, menos pesado e menos
grosseiro e por conseguinte, menos sujeitos a
vicissitudes. Em grau mais elevado, é diafano e
quase fluidico. Vai se desmaterializando de
grau em grau e acaba por se confundir com o
perispirito. Conforme o mundo em que ¢é levado a
viver, o Espirito toma um envoltério apropriado a
natureza desse mundo.

O proéprio perispirito passa por transformacodes
sucessivas. Torna-se cada vez mais etéreo, até a
depuragao completa, que constitui os Espiritos
puros. [...]. (")

Recorremos ao “Vocabuldrio Espirita” do site O
Consolador, em busca de maiores esclarecimentos:
“Desmaterializado - [de desmaterializar].
Desprovido de forma material. Imaterial.” (°)

Retornando a obra O Livro dos Médiuns, 12
Parte, cap. IV - Sistemas, item 51, vejamos este

trecho da explicacao do Espirito Lamennais:

O que uns chamam perispirito, outros chamam
envoltério material fluidico. Para me fazer
compreendido de maneira mais ldgica, eu diria que
esse fluido é a perfectibilidade dos sentidos, a
extensdo da vista e das ideias. Falo aqui dos
Espiritos elevados, pois os Espiritos inferiores
ainda se acham completamente impregnados
dos fluidos terrestres; logo, siao matéria. Dai os
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sofrimentos da fome, do frio etc., sofrimentos
que os Espiritos superiores ndo podem
experimentar, visto que os fluidos terrenos estédo
depurados em torno do pensamento, isto é, da
alma. [...]. (®") (italico do original)

Temos ai a explicacao do motivo pelo qual
alguns Espiritos dizerem estar sentimento fome, frio,

etc.

O estudioso Durval Ciamponi (1930-2016), que
exerceu o cargo de presidente da FEESP no periodo
de 1999 a 2002, é autor de varios livros. Em A
Evolucao do Principio Inteligente, apresenta-nos
uma hipotese bem interessante, que julgamos,
resolver algumas dificuldades de entendimento que

se nos apresentam.

[...] verificamos algumas noc¢bes que deram ao
perispirito, em seu conceito genérico, um
significado mais amplo, definindo-o como um
corpo composto. Viu-se que a alma
desencarnada tem um corpo perispiritual formado
por um corpo espiritual ou de relagido e um
corpo mental que, realmente, é uma parte
indissociavel do Espirito. [...]. (*?)

O corpo espiritual seria uma caracteristica
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apenas dos Espiritos errantes, uma vez que o0s

Espiritos puros sé teriam o corpo mental.

Em Perispirito e Corpo Mental, Ciamponi
tece varios comentdrios e explicacbes sobre o

perispirito, dos quais destacamos:

[...] porque tanto o corpo mental como o corpo
espiritual participam da natureza do perispirito,
como envoltérios do principio Inteligente; [...].

[.].

[...] o corpo espiritual € descartavel, quando
eles [os espiritos] vdo de um mundo para outro,
mas o corpo mental é integrante e inseparavel do
espirito, qualquer que seja o seu grau de evolugéo
em que se encontre. [...]. (*¥)

Desta maneira, formado do fluido cdésmico
universal, o corpo mental é a parte imperecivel
do perispirito, pois acompanha o principio
inteligente, qualquer que seja o grau de sua
evolugao, desde a criagao, simples e ignorante, até
0 nivel dos puros; mas o corpo espiritual é a
parte perecivel, porque o Espirito pode privar-se
dele ao troca-lo, ainda que com a rapidez de um
relampago, e porque sua substancia é haurida no
meio ambiente, conforme a natureza do mundo em
que vai viver (LE, 187 e 257 e A Génese, capitulo
XV, itens 7 a 10). (**) (grifo do original)
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Sendo verdadeira essa hipdétese do autor,
poderemos, quem sabe, estar tomando a parte pelo
todo? Isto é, pensando que o corpo espiritual seja o
proprio perispirito, quando, na verdade, ele seria

apenas uma de suas partes.

Essa hipotese, talvez poderia muito bem
explicar a questao da “segunda morte”. Entretanto,
é algo que carece de uma definicao mais objetiva,
pois em Libertacao, hd um didlogo de Gubio e

André Luiz, em que é dito o contrario:

Inquieto, recorri ao instrutor, rogando-lhe ajuda.

— André - respondeu ele, circunspecto,
evidenciando a gravidade do assunto -,
compreendo-te 0 espanto. Vé-se, de pronto, que és
novo em servicos de auxilio. Ja ouviste falar, de
certo, numa “segunda morte”.

— Sim — acentuei —, tenho acompanhado varios
amigos a tarefa reencarnacionista, quando,
atraidos por imperativos de evolugédo e redencgao,
tornam ao corpo de carne. De outras vezes, raras
alias, tive noticias de amigos que perderam o
veiculo perispiritual (*), conquistando planos
mais altos. A esses missionarios, distinguidos por
elevados titulos na vida superior, ndo me foi
possivel seguir de perto.

Gubio sorriu e considerou:
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— Sabes, assim, que o vaso perispiritico é
também transformavel e perecivel, embora
estruturado em tipo de matéria mais rarefeita.

— Sim... — acrescentei, reticencioso, em minha
sede de saber.

— Viste companheiros - prosseguiu o
orientador —, que se desfizeram dele, rumo a
esferas sublimes, cuja grandeza por enquanto
nao nos é dado sondar, e observaste irmaos que
se submeteram a operagbes redutivas e
desintegradoras dos elementos perispiriticos para
renascerem na carne terrestre. Os primeiros sao
servidores enobrecidos e gloriosos, no dever bem
cumprido, enquanto que os segundos sao colegas
nossos, que ja merecem a reencarnagao
trabalhada por valores intercessores, mas, tanto
quanto ocorre aos companheiros respeitaveis
desses dois tipos, os ignorantes e os maus, os
transviados e os criminosos também perdem,
um dia, a forma perispiritual. Pela densidade da
mente, saturada de impulsos inferiores, nao
conseguem elevar-se e gravitam em derredor das
paixbes absorventes que por muitos anos
elegeram em centro de interesses fundamentais.
Grande numero, nessas circunstancias, mormente
os participantes de condenaveis delitos, imantam-
se aos que se lhes associaram nos crimes. [...]. (%)

A “segunda morte”, de que fala o instrutor
Gubio, seria a “perda definitiva” do perispirito, por

ascensao a um patamar evolutivo mais elevado,
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provavelmente, na condicao de Espirito puro.
Poderia, tomando da hipétese de Durval Ciamponi,
significar apenas a perda do corpo espiritual,

mantendo-se, obviamente, o corpo mental.

Mas segundo o instrutor também outros
Espiritos “perdem a forma perispiritual”: os
ignorantes e 0s maus, os transviados e o0s
criminosos. Entendemos que, nesse caso em
particular, se trata de perder a forma humana do
perispirito e ndao propriamente dele, entao, julgamos
que seria o fato de transformacao de nao de uma

perda, conforme o que mais se ajusta ao contexto.

Na obra Loucura e Obsessao, psicografia de
Divaldo P. Franco, ditada pelo Espirito Manoel
Philomeno de Miranda, ha narrativas de varias
reunides medilnicas no plano espiritual, onde os
médiuns, em estado de emancipacao da alma,
continuam seus trabalhos durante o sono, periodo de
repouso do corpo fisico (¥’).

Ja no livro Tormentos da Obsessdo, esse
mesmo autor espiritual, também relata a ocorréncia
de reunides com a utilizacao de Espiritos-médiuns

(88) como elos do intercambio.
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A oportuna questao que propomos é: Seria
impréprio supor que, caso seja um corpo composto,
o perispirito, também seria o agente do intercambio

mediunico entre os Espiritos?

Podemos até estar enganados, mas, em
principio, entendemos que sim, pois os Espiritos
puros tém perispirito, como todos os outros, uma vez
gue ele é parte integrante do Espirito. Melhor ficaria
se, como a hipétese levantada, o perispirito fosse um
corpo duplo, pois com isso explicaria 0s casos que

entendemos serem mais complexos.

73



De qual elemento o perispirito é
formado?

Na Revista Espirita 1858, més de dezembro,
do artigo “Das aparicdes” destacamos a seguinte

informacao do Codificador:

[...] Essa matéria etérea ndo é a alma,
anotemos bem, ndo é sendo o primeiro envoltério
da alma. A natureza intima dessa substancia,
ainda, nao nos é perfeitamente conhecida, mas
a observagao nos colocou no caminho de
algumas dessas propriedades. Sabemos que ela
desempenha um papel capital em todos os
fenbmenos espiritas; depois da morte € o agente
intermediario entre o Espirito e a matéria, como o
corpo durante a vida. [...]. (%)

Por Allan Kardec nao ter ido mais longe,
estabelece-se as polémicas sobre o perispirito. Mas
obras posteriores as do Codificador podem nos

fornecer elementos que as esclarecem.

Uma ddvida que vemos surgir, e de forma

recorrente, é quanto ao elemento que o perispirito é
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formado, ou seja, a sua natureza intrinseca. Alguns
confrades chegam a toma-lo a semelhanca a uma
fumaca ou vapor, sem qualquer elemento material.
Porém, nao nos parece ser bem assim especialmente
diante desta afirmacao categdérica do Espirito
Erasto: “Uma palavra somente: todos os corpos
sdlidos ou fluidicos pertencem a substancia
material; isto esta bem demonstrado.” (*°)

Consultando o Dicionario Caldas Aulete,

encontramos:

Fluidico
a.

1. Relativo ou semelhante a fluido; 2. Que nao
se pode apalpar, intangivel; 3. Segundo a doutrina
espirita, diz-se de certos corpos ou sombras
imateriais, impalpaveis, que seriam revelaveis por
meio de fotografia. (*')

A ideia mais comum sobre o perispirito é a dele
ser “fluido”. Novamente, vamos ao Dicionario
Caldas Aulete:

Fluido

a.
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1. Diz-se das substancias liquidas e gasosas; 2.
Que corre como qualquer liquido; FLUENTE; 3.
Fig. Leve, suave: O homem tinha gestos fluidos; 4.
Fig. Facil, espontaneo, fluente (linguagem fluida).

sm.

5. Corpo liquido ou gasoso que adquire a forma
do recipiente que o contém; 6. Bras. Liquido
inflamavel utilizado em isqueiros; 7. Fig. Pop.
Influéncia que um ser, coisa etc. supostamente é
capaz de exercer: trazer bons fluidos. [Mais us. no

pl.] (%)

Temos ai, portanto, a razao de ser entendido
como sendo de substancia gasosa ou liquida,
quando, na verdade, ele nao é nada disso. Bem
objetivamente, podemos dizer que a esséncia do
perispirito € de matéria quintessenciada, que nao
fere os nossos sentidos.

E oportuna essa informacdo que os Espiritos
superiores passaram a Allan Kardec na resposta a
qguestdo 22 de O Livro dos Espiritos:

22. Define-se geralmente a matéria como aquilo
que tem extensdo, que pode impressionar 0s
nossos sentidos, que €& impenetravel. Essas
definicbes sdo exatas?

‘Do vosso ponto de vista sdo exatas, porque
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nao falais sendo do que conheceis. Mas a matéria
existe em estados que vos sao desconhecidos.
Pode ser, por exemplo, tao etérea e sutil que
nenhuma impressdao vos cause aos sentidos.
Contudo, é sempre matéria, embora para vos nao
o seja.” (**) (italico do original)

De certo modo, é facil notar a dificuldade de
entendermos “os outros desconhecidos estados da
matéria”, pois, sem nenhum parametro com o qual
possamos aplicar, deparamo-nos com a realidade de
que, para a esmagadora maioria da populacao, a
capacidade de compreensao é zero, talvez somente

os fildsofos conseguiriam.

E necessdrio explicitar quais sd0 os
componentes de que somos dotados, quer como
encarnados ou como desencarnados. Numa

representacao artistica (°*), teriamos:

Espirito
| Perispirito |

igente)

Corpo Fisico

A
I
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Em relacao ao perispirito, o ponto que mais de
perto nos interessa, por varias vezes dito, é que ele é
semimaterial e etéreo, embora, em seu estado
normal, seja vaporoso e invisivel, nem por isso deixa

de ser matéria.

Para melhor nos situar, trazemos, para
exemplificar, como é a nossa percepcao quanto a luz
e ao som, apresentando estas seguintes imagens
ilustrativas (°°):

ESPECTRO VISIVEL
Banda (longitude de ondas as quais o olho humano é sensivel)

380 760
ultravioleta infravermelho

D D T T
300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 800

20 20000 Frequincia (Hz)

Infra-sons Sons Audiveis Ultra-sons

VO VaVavAYE |

/
= Sons audivels pelo
cuvido humano
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Eis ai o retrato irretorquivel da limitacao
humana para a percepcao da realidade, muitas
vezes, perdendo em feio para certos animais que
conseguem perceber luz e som em frequéncias ou

vibracdes “inexistentes” para nés.

Vale relembrar Allan Kardec, que,
judiciosamente, disse: “Se ndo devéssemos crer
senao naquilo que se viu com o0s seus olhos, nossas

convicgoes se reduziriam a bem pouca coisa.” (°°)

Em Perispirito (2000), no cap. Il. Propriedades
do Perispirito, Zalmino Zimmermann (1931-2015), no
primeiro paragrafo elenca estas dezessete
propriedades:

Estudos desenvolvidos por autores
desencarnados e encarnados identificam, ja, com
bastante nitidez, certas qualidades inerentes ao
perispirito. Assim, podem ser catalogadas com as
suas seguintes propriedades: plasticidade,

densidade, ponderabilidade, luminosidade,
penetrabilidade, visibilidade, corporeidade,
tangibilidade, sensibilidade global, sensibilidade
magnética, expansibilidade, bicorporeidade,

unicidade, perenidade, mutabilidade, capacidade
refletora, odor e temperatura. (°) (grifos do original)
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Especificamente, sobre a densidade, vejamos
em O Livro dos Médiuns, 22 Parte, cap. IV - Teoria
das manifestacbes fisicas, item 74, o seguinte

comentario de Allan Kardec:

Ja foi explicado que a densidade do
perispirito, se assim se pode dizer, varia de
acordo com o estado dos mundos. Parece que
também varia, em um mesmo mundo, de individuo
para individuo. Nos Espiritos moralmente
adiantados, é mais sutil e se aproxima da
densidade dos Espiritos elevados; nos Espiritos
inferiores, ao contrario, aproxima-se da matéria,
e é isso que faz que os Espiritos de baixa categoria
conservem por muito tempo as ilusdes da vida
terrena. [...] Essa densidade maior do perispirito,
dando-lhe mais afinidade com a matéria, torna os
Espiritos inferiores mais aptos as manifestacdes
fisicas. [...] Sendo o perispirito, para o Espirito, o
que o corpo € para o homem, e sendo a sua
densidade diretamente proporcional a
inferioridade do Espirito, essa densidade
substitui no Espirito a forgca muscular, isto é, da-lhe
sobre os fluidos necessarios as manifestacbées um
poder maior do que o poder de que dispdem
aqueles cuja natureza é mais etérea. [...]. (%)
(italico do original)

Se para uns é dificil entender a natureza do
perispirito do desencarnado, imagine um corpo
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guase etéreo de encarnados. Na Revista Espirita
1858, foi publicado o artigo “Habitacdes do planeta
Jupiter”, assinado pelo médium desenhista Victorien
Sardou (1831-1908), literato e amigo de Allan

Kardec, do qual transcrevemos:

[...] Os corpos de todos esses Espiritos, e,
alias, de todos os Espiritos que habitam
Jupiter, é de uma densidade tao leve que nao se
pode lhe encontrar termo de comparagao senao
nos fluidos imponderaveis; um pouco maior do
que o0 nosso, do qual reproduz exatamente a
forma, porém mais pura e mais bela, se nos
oferece sob a aparéncia de um vapor (emprego
com pesar essa palavra que designa uma
substancia ainda muito grosseira), de um vapor,
digo, imperceptivel e Iuminoso... luminoso
sobretudo nos contornos do rosto e da cabega;
porque aqui a inteligéncia e a vida irradiam como
um foco ardente; e € bem esse clardo magnético
entrevisto pelos visionarios cristdos e que nossos
pintores traduziram pelo nimbo e pela auréola dos
santos. (*)

E sobre a penetrabilidade, Zalmino

Zimmermann, em Perispirito, explica:

A natureza etérea do perispirito permite ao
Espirito — se presentes as necessarias condigcbes
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mentais — atravessar qualquer barreira fisica.
“Matéria nenhuma lhe opée obstaculo; ele as
atravessa todas, como a luz atravessa 0S corpos
transparentes”, anota KARDEC. [...]. (") (italico do
original)

Entender a explicacao é facil, dificil nos é
compreender como uma matéria pode penetrar uma

outra.

E no cap. Illl. Funcbes do perispirito de
Perispirito (2000), vamos encontrar varias funcdes,

entre elas destacamos estas duas:

a) Funcao Organizadora:

A funcao organizadora do perispirito aparece
especialmente notavel no processo de
reencarnagiao, em que o ritmo morfogenético,
obedecendo aos impulsos psicossémicos de
crescimento, leva a formagao de um novo corpo
fisico que se estrutura rigorosamente de
acordo com as caracteristicas que marcam o
corpo espiritual, modelo por exceléncia. Esse
papel do perispirito — projecdo da alma - no
processo vital é, de muito, conhecido, tanto no
Oriente como no Ocidente, sendo também
pressentido em circulos cientificos
contaminados pelo materialismo. ("°")
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b) Funcao sustentadora:

O perispirito, impregnando-se de energia vital e
transferindo-a paulatinamente, ao impulso da alma,
para o veiculo fisico, sustenta-o desde a
formagdo até o completo crescimento,
conservando-o, depois, na vida adulta, durante
o tempo necessario.

Matriz estrutural destinada a organizacao e
sustentacdo do edificio biolégico, na
reencarnagado, o perispirito, como assinala
DELANNE, surge, gracas a sua perenidade, como
elemento indispensavel a estabilidade do ser
humano, [...].

A acdo sustentadora (conservadora) do
perispirito, alids, surge bem patente, por exemplo,
no delicado e complexo processo da renovacao
celular. Sabido é que todas as células fisicas sao
substituidas a cada ciclo de sete a oito anos,
sem que, entretanto, seja alterada qualquer
parte do corpo, conservando a pessoa, ainda, os
seus tracos fisiondmicos. (5)

Essa continua recomposicao celular, sem
que seja afetado nenhum dos elementos que
identificam a pessoa, acontece gragas a fungao de
sustentacdo, do perispirito, que, potencialmente
garante e conserva a integridade do corpo
fisico — respeitada, é claro, a programacgao
carmica de cada um, com os seus variados efeitos.

[..].

(5) Tem-se admitido, até aqui, que os neurdnios, nio se
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reproduzindo, ndo podem também ser substituidos,
representando, assim, uma excegdo ao principio geral
da renovagao celular periddica.

Em 1988, os neurobidlogos Fred GAGE, da
Universidade da Califérnia, e Peter ERIKSON, do
Instituto  Universitario de  Gotemburgo, Suécia,
descobriram a presenca de neurbnios novos na regido
limbica — especificamente, no hipocampo, estrutura
ligada ao processo da memoria (V. “Perispirito e
Memoria”, Cap. X).

Constatou-se, a seguir, que neurdnios novos surgem
da divisdao de um outro tipo de célula, as células-troncos,
que, sob certos comandos quimicos, passariam, logo
apés o processo de divisdo, a se especializar,
transformando-se em células nervosas.

Recentemente (1999), o cientista mexicano Arturo
Alvarez BUYLLA, da Universidade Rockefeller, N. York,
pesquisando a zona subventricular, teria descoberto que
essas células-tronco sado os conhecidos astrécitos, que
envolvem os neurdnios.

Trata-se de um dado revolucionario, indicando um
potencial praticamente ilimitado de regeneragcdo do
cérebro. (Para um total aproximado de 10 bilhdes de
neurdnios, existiiam cerca de 100 bilhdes de
astrécitos...)

As pesquisas evoluem e, segundo o agora anunciado
pelo pesquisador russo, Valery KAKEKOV, da
Universidade do Tennessee, ja se consegue cultivar em
laboratério células-troncos retiradas do cérebro de
pacientes em estado grave, buscando-se, com o auxilio
de certas substancias (“fatores de crescimento”), chegar
a geracdo de novas células-troncos e, depois,
neurdnios. Ampliam-se assim, significativamente, as
possibilidades de tratamento de doencas graves que
afetam o sistema nervoso, principalmente depois que o
tcheco Hynek WICHTERLE, também da Universidade
Rockefeller, demonstrou que neurbnios imaturos,
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injetados em cobaias com danos cerebrais, migravam,
guiados automaticamente por sinais quimicos, para os
locais onde eram necessarios, servindo, assim, ao
restabelecimento de conexoes perdidas.
(BURGIERMANN, R. Denis. “O Milagre da Multiplicagao
dos Neurdnios”. Superinteressante. Sdo Paulo: Abril,
julho, 1999, pp. 40-46). Esses dados comprovam, mais
uma vez, o papel fundamental dessa extraordinaria
malha energética que & o perispirito — ja desde suas
mais primitivas protoformas, na dimensdo animal -,
sustentando e reorganizando continuamente o edificio
celular, através de um numero incontavel de substancias
quimicas, que, sob o comando mental e de acordo com
suas caracteristicas evolutivas, produz e aciona. (') (o
grito na nota é do original)

Entendemos que essas funcdes tém relacao
direta com fato do perispirito ser molde, e, via de

consequéncia, com o0s o6rgaos, pois estao

intimamente interligados.

Mais a frente, em O Livro dos Médiuns, na 22

parte, cap. |, item 56, temos Allan Kardec, afirmando:

[...] Mas a matéria sutil do perispirito nao
possui a tenacidade nem a rigidez da matéria
compacta do corpo; ela €, se assim podemos nos
exprimir, flexivel e expansivel [...]. (')

Aqui ressaltamos s6 a questdao do perispirito
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ser de matéria sutil, que, certamente, nao possui a
tenacidade e a rigidez da matéria compacta. Nesse
ponto, apresentamos apenas um trecho da fala do
Codificador, razao pela qual voltaremos a ela para
destacar outros pontos.

Acreditamos que para grande parte de nds nao
é nada facil entender o que seja essa matéria sutil:

Filme: Ghost -
Do OT ro lado da vida

|

O Espirito Sam Wheat
tenta atravessar a porta

A imagem foi retirada do filme Ghost - Do
outro lado da vida, no exato momento em que o
personagem Sam Wheat, na condicdao de Espirito,
tenta atravessar uma porta. (%)
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Os Espiritos informaram a Allan Kardec que
“para o Espirito, a matéria ndo oferece obstaculo,
pois que ele a atravessa livremente” (1°°), mas ndo é
nada facil entender como o perispirito, que nao deixa
de ser matéria, atravessa uma matéria grosseira

como a existente em nossa planeta.

Pois é, como entao gqueremos dizer que o
perispirito nao pode ser isso ou aquilo,
especialmente, quando vemos varios estudiosos

aceitando algumas proposicoes relativas a ele?
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Passando de um mundo para outro o
que acontece com o perispirito?

Em O Livro dos Espiritos, temos:

94. De onde o Espirito tira o seu invélucro
semimaterial?

“Do fluido universal de cada globo. E por isso
que ele nao é idéntico em todos os mundos.
Passando de um mundo a outro, o Espirito
muda de envoltério, como mudais de roupa.”

94-a. Assim, quando os Espiritos que habitam
mundos superiores vém ao nosso meio, tomam um
perispirito mais grosseiro?

“E necessario que se revistam da vossa
matéria, ja o dissemos.” ('%) (italico do original)

Se os Espiritos que habitam mundos superiores
ao virem a Terra, revestem-se da nossa matéria,
disso poderiamos entender que o perispirito deles
atraem a matéria do nosso planeta, tornando-se

“mais grosseiro” o seu envoltério etéreo.
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186. Havera mundos em que o Espirito,
deixando de revestir corpos materiais, s6 tenha
por envoltério o perispirito?

“Sim, e mesmo esse envoltério se torna tio
etéreo que para vos € como se nao existisse. Esse
o estado dos Espiritos puros.” (") (italico do
original)

Se nos Espiritos puros o perispirito “se torna
tdo etéreo que para vos é como se nao existisse”,
entao, aqui fica bem claro que eles possuem um
perispirito, ainda que seja para nés algo totalmente

imperceptivel.

Na 12 edicao, a questao 136 é a que
corresponde a essa, em seus comentarios, tomados
de O Livro dos Espiritos: Primeira Edicao de
1857, Allan Kardec diz:

A medida que os Espiritos se depuram eles
se despojam, nas suas encarnagdes sucessivas,
segundo o0 mundo que habitam, do revestimento
grosseiro dos mundos inferiores. Atingindo um
certo grau de superioridade seu revestimento
consiste apenas do perispirito. No ultimo grau
de apuragdao o espirito é para nés como
desprovido de todo o envoltério. (%)
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Julgamos que a expressao “como desprovido
de qualquer envoltério” nao quer dizer que nao
tenha, mas que o possui, porém em um grau de
sutiliza que é quase como se nao o tivesse. Tanto é
que na frase inicial temos “seu revestimento

consiste apenas do perispirito”.

A dificuldade encontra-se nas questdes 138 e
138a da edicao publicada em 18 de abril de 1858,
embora o teor da primeira, ou seja, a de n? 138, nao
conste da segunda edicao em diante. Transcrevemos
de O Livro dos Espiritos: Primeira Edicao de
1857:

138 — O perispirito é parte integrante e
inseparavel do espirito?

“Nao, o espirito pode despoja-lo.”

138a — De onde o espirito retra o seu
perispirito?

“Do fluido de cada globo.”

138b — A substancia que compde o perispirito é
a mesma em todos os globos?

“Nao, ela & mais ou menos etérea.”

138c — Em passando de um mundo a outro, o
espirito deixa o seu perispirito para tomar
outro?
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“Sim, e é tao rapido quanto um raio.”
Comentario de Allan Kardec:

138. A substancia semimaterial da qual o
perispirito é formado é inerente a cada globo, e
sua natureza é mais ou menos eterizada, segundo
o0 mundo ele pertence.

Os espiritos, nas suas transmigragbes de um
mundo a outro, se despojam do perispirito do
mundo do qual eles deixam para revestir
instantaneamente o do mundo onde eles entram. E
sob este envoltério que eles nos aparecem,
algumas vezes, com uma forma humana ou de
qualquer outra, seja nos sonhos, seja mesmo nos
estados de vigilia, mas sempre inacessivel ao
toque. (')

Parece-nos haver alguma contradicao, pois se

o Espirito pode despojar-se do perispirito (q. 138),

consequentemente nao é parte

como conciliar com “Atingindo um certo grau de

superioridade seu revestimento consiste apenas do

perispirito.” (q. 136) e “E sob este envoltério que

eles nos aparecem” (q. 138), dito pelo Codificador

em seus comentarios.

Ademais, como vimos um pouco mais atras,

em O Livro dos Médiuns, publicado dez meses

depois, foi dito taxativamente que:
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[...] qualquer que seja o grau em que se
encontre, o Espirito estd sempre revestido de
um envoltério, ou perispirito, [...] o perispirito
faz parte integrante do Espirito, como o corpo o
faz parte integrante do homem. [...]. ("°)

Em A Génese, cap. XI - Génese espiritual,
tépico “Encarnacao dos Espiritos”, item 17 ¢é
novamente afirmado que o envoltério fluidico faz

parte integrante do Espirito (**?).

Retornando a obra O Livro dos Espiritos:

187. A substéncia do perispirito é a mesma em
tfodos os globos?

“N&o; é mais ou menos etérea. Passando de
um mundo a outro, o Espirito se reveste da
matéria propria de cada um, operando-se essa
transformagdo com a rapidez do relampago.” ('"?)
(itélico do original)

Torna mais compreensivel a resposta a questao
94, em que foi dito “o Espirito muda de envoltdrio,
como mudais de roupa”. Assim, nos parece que o
perispirito serd mudado para se adaptar a nova

situacao.
Nota-se que na questao 138-a, da 12 edicao é
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dito por Allan Kardec que “Os Espiritos, nas suas
transmigracées de um mundo a outro, se despojam
do perispirito do mundo do qual eles deixam para
revestir instantaneamente o do mundo em que eles
entram.”; na questao 138-c, a resposta deixa claro
que “o Espirito deixa o seu perispirito para
tomar outro”, enquanto que aqui, questao 187, em
vez de despojar ou deixar, empregou-se o verbo

revestir.

Vejamos como  Durval Ciamponi, em

Perispirito e Corpo Mental, explica:

Revestir-se da matéria de cada globo traz a
ideia de mudanca de natureza do perispirito,
pela acdo mental do préprio Espirito, mantendo-
se, todavia, inseparaveis e integrantes um no
outro[...]. ("?)

Voltando algumas pdaginas, vejamos o seguinte

trecho dessa obra:

Como pode uma coisa ser separavel e
inseparavel no mesmo tempo? Como pode a alma
mudar de perispirito se ambos formam um todo
indivisivel?
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A questdo fundamental para a analise
comparativa é saber ais as causas determinantes
que justificaram esta mudanca de conceito, de
suma importancia doutrinaria, entre a primeira e a
segunda edi¢gdes do LE. No mais, ha de se convir
que as respostas 42, da primeira, e 93 a 95, da
segunda, sdo as mesmas, e, necessariamente
decorrem da 138 da primeira, ndo contida na
segunda. Entende-se que se podia mudar de
perispirito porque ele era separavel da alma (na
primeira edicdo), mas ndo se entende como se
pode muda-lo se ele é inseparavel (na segunda).

Nao é facil compreender estas aparentes
contradicdes. Por que a resposta foi néao
inicialmente e sim depois? Do que perguntava
Kardec e do que respondiam os Espiritos? Sera
que existe alguma légica ou algum motivo oculto
que justifique o sim e 0 n&o?

Integrante e inseparaveis seriam sinénimos?
Neste sentido o querido amigo, professor e médico,
dr. Ary Lex, nos alertou que o perisperma de uma
semente € parte integrante dela, mas separavel,
como a pele de nosso corpo é integrante, mas
separavel dele. Poderia aplicar-se o mesmo
raciocinio ao perispirito, que seria integrante e ao
mesmo tempo separavel do espirito? Como prever-
se esta hipétese?

Sera que havia algum interesse dos Espiritos ao
deixar esta duvida para que o homem descobrisse,
depois, a verdade, como no caso da evolugdo do
principio inteligente?

Antes de comecar a analise destas perguntas,
cito o texto de um critico, exigente pesquisador e
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conhecedor da Doutrina e de Kardec, Wilson
Garcia, que escreve em seu livro, Uma Janela
para Kardec, que ndo mais do que 26 vezes
aparece no Livro dos Espiritos a palavra perispirito.
Em apenas trés o termo é utilizado pelos Espiritos
que ditaram a obra. Quem o utilizou primeiro foi na
verdade o Codificador, com o objetivo de deixar
clara a informagao sobre a existéncia de um corpo
intermediario entre o espirito e a matéria.

Garcia enfatiza que o uso da palavra sempre foi
de Kardec e nado dos Espiritos. Escreve: os
Espiritos sempre que se referiam ao corpo
espiritual  falavam de  “lago”, “substancia’,
“envoltoério” etc.. O Codificador definiu-lhe o termo
e este acabou consagrado pelos autores
encarnados e desencarnados, inclusive 0s
Espiritos da Codificagdo, que na questao 141 o
utilizam pela primeira vez. Ei-lo: “... Um, sutil e
leve: é o primeiro, ao que chamais perispirito, ...

Cumpre verificar que a dificuldade de
entendimento decorre mais de uma definicao
conceptual do que seja realmente o perispirito,
traduzida por palavras adequadas, na linguagem
entre os homens e os Espiritos. O que Kardec
denominou de perispirito certamente nao
correspondia ao entendimento que os Espiritos
faziam desse envoltério da alma. Eles deixaram
clara essa intengdo quando fizeram referéncia a
ele, isto é: “ao que chamais perispirito”, querendo
dizer que era Kardec quem assim o chamava e nao
eles. (') (italico e negrito do original)

Durval Ciamponi joga um pouco de luz no
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problema, tornando-o mais facil o seu entendimento.

Vejamos o que, em Filosofia Espirita - Vol.
1V, disse o Espirito Miramez, ao explicar a resposta a
questao 187:

No que toca a vida de um Espirito que mudou
de mundo por necessidade evolutiva, ao chegar a
esse mundo ele muda de roupagem e se reveste
de outra compativel com aquele mundo que lhe
empresta as condi¢cdes de viver, como os homens
fazem ao passar para outro pais, cujo clima é
diferente do de origem. A diferenga € que se troca
a roupagem perispiritual pelas forgas mentais,
com recursos do préprio mundo interno.

A nossa mente é portadora de todos os recursos
espirituais, de todos os elementos que se deseja,
de toda a vida, por ser ela semelhante a Mente que
a criou. Disse o livro sagrado: Vos sois deuses! De
fato, todos noés, como filhos do Criador, somos
Seus semelhantes, e temos todos os recursos para
a nossa felicidade.

A alma, quando passa para um mundo
venturoso, troca de roupa fluidica. Sdo os
tecidos sutis do perispirito, feitos ou modelados de
acordo com o mundo que devera habitar. A troca é
de acordo com as condi¢cées do mundo, para
que o Espirito encontre meios mais faceis,
instrumento mais adequado para viver, onde a paz
e a felicidade possam ser seu clima de amor.

Para isso, devemos comecgar, no mundo que
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nos encontramos, a educar-nos em todas as
modalidades que a nossa compreensao busca. Aos
que ja tiveram a felicidade de encontrar a Doutrina
dos Espiritos, que Deus abencoe, para que dela
facam bom proveito e ndo percam a oportunidade
de se aperfeicoarem todos os dias, horas e
minutos. Ela € o mesmo Cristo convidando os Seus
discipulos para mais perto do Si. Devemos mudar
de roupagens em todos os sentidos, no pensar, no
falar, no escrever e nos atos, e que a nossa vida
seja uma industria de roupas na mais pura
linhagem do amor, para que possamos encontrar o
entendimento e com ele a paz espiritual, aquela
paz com trabalho e aquele trabalho com amor e
caridade.

Tanto os corpos como os perispiritos, nos
variados mundos, tém variagoes
correspondentes com a evolugiao de cada
mundo, pois € a justica de Deus, dando a cada um
0 que ele merece dentro do padrdo do que
conquistou nas dobras do tempo. (")

O que se pode concluir, portanto, é que ambos
os corpos - o fisico e o perispirito - sofrem
adaptacOes as caracteristicas da matéria do mundo

no qual o Espirito encarnara.

Em uma versao portuguesa de O Livro dos
Espiritos o trecho da resposta tem o seguinte teor:

97



Ao mudar de mundos o Espirito adota um
corpo formado a partir da matéria prépria de
cada um, num lapso de tempo tdo breve como um
relampago. ("°)

Em O Perispirito e Suas Modelacoes, Luiz
Gonzaga Pinheiro aborda um ponto bem

interessante. Vejamos:

Resta-nos um questionamento ainda. Quando
um Espirito passa de um mundo para outro, ele
muda de envoltério, dizem os Espiritos. Em
primeiro lugar, precisamos distinguir a substancia
de que é feito o perispirito, do perispirito em si.
Vejamos a pergunta 187 de O Livro dos Espiritos:
“A substancia do perispirito € a mesma em todos
os mundos?”. Nao. Respondem os Espiritos a
Kardec: “Ela € mais ou menos etérea. Passando
de um mundo para outro o Espirito se reveste
da matéria préopria de cada um com mais
rapidez que o relampago.” O Espirito muda a
substancia de que é composto o perispirito, com a
finalidade de adaptar-se aquela nova situagao.
Sem os fluidos do planeta a que aporta, o seu
perispirito ndo se ajustaria as novas condigdes,
ficando impossibilitado de receber as impressdes
daquele mundo, por inadequacao da aparelhagem
perispiritual.

Ele nao troca de perispirito, o que seria
absurdo, por implicar um novo comeg¢o na
elaboracdo da memodria bioldgica ja conquistada.
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Com a simples troca de fluidos, ele pode
adaptar-se a cada mundo, conservando as suas
conquistas. Essa adaptacao, todos sabemos, nao é
brusca, mas gradativa, pois quando deixamos um
planeta por méritos, nosso perispirito ja se
encontra praticamente nas condigoes
adequadas a conviver em um outro mundo
superior ao qual estamos destinados.

Esse procedimento n&o provoca choques na
memoria bioldgica que ja é inerente ao perispirito,
nem desequilibrio na memdéria intelectual do
Espirito, que nado teme inadaptagcido cientifica,
filosdfica ou moral do novo ambiente. (')

Portanto, é importante ndao se confundir troca
de fluidos com troca de perispirito. A rapidez com
gue isso ocorre é tanta que, supomos, nao alterar
nada em nenhuma das funcdes que sao inerentes ao

corpo fluidico do Espirito.
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Como é a sua forma ou aparéncia?

Em algumas situagcdes que Allan Kardec
emprega o termo “aparéncia”, percebemos que ha
uma grande confusao, pois o consideram como se

fosse correspondente a “ilusao” ou “falso”.

Consultamos o) Dicionario Eletronico

Houaiss, onde se |é:

Aparéncia: s.f. (sXV) 1 configuracdo exterior
(de alguém ou algo); aquilo que se mostra
imediatamente; aspecto <tinha uma a. cansada>
<0 jantar estava com 6tima a.> 2 pej. exterioridade
enganosa, falso indicio; ilusdo <a midia sempre
mostra a a. dos fatos> 3 fil dimensao superficial,
exterior, iluséria da realidade, que corresponde, no
ambito da cogni¢ao humana, a todos os obstaculos
que impedem a percepgao plena da verdade, tais
como as opinides supersticiosas ou irrefletidas do
senso comum, as ilusdes na captacdo da natureza
pelos sentidos ou as paixdes e inclinagdes que
deformam a compreensao objetiva dos fatos. [...].

(118)

A definicao 1 é a que deve ser levada em
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conta, pois nas obras da Codificacdao existem varias
situacdes que é ela que cabe na interpretacao.
Percebemos que varios confrades a tem com o
significado de “ilusao” ou algo como representacao
“ilusdria da realidade”, respectivamente, definicao 2
e 3.

Em O Livro dos Médiuns, cap. VI -

Q-

Laboratério do mundo invisivel, apés a resposta
guestao 3, onde é utilizado o termo “aparéncia”, o

Codificador disse:

A experiéncia nos ensina que ndo devemos
sempre tomar ao pé da letra as expresséOes
usadas pelos Espiritos. Interpretando-as segundo
as nossas ideias, expomo-nos a grandes
decepcbes. E por isso que precisamos
aprofundar o sentido de suas palavras, quando
apresentarem a menor ambiguidade.

Essa recomendacdo os proprios Espiritos nos
fazem constantemente. Sem a explicagdo que
provocamos, a palavra aparéncia, sempre
repetida nos casos semelhantes, poderia ser
falsamente interpretada. ('"°) (italico do original)

Recomendacdo oportuna, mas que,

infelizmente, ndo é observada por parte dos adeptos
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do Espiritismo.

Por oportuno, vamos citar o seguinte caso
narrado pelo Codificador inserido em O Livro dos
Médiuns, cap. VIl - Bicorporeidade e transfiguracao,
item 115:

A mulher de um nosso amigo viu repetidas
vezes, durante a noite, entrar no seu quarto, com
luz acesa ou no escuro, uma vendedora de frutas
da vizinhanga que ela conhecia de vista, mas com
a qual nunca havia falado. Essa aparicao a deixou
muito apavorada, tanto mais que a senhora, na
época, nada conhecia de Espiritismo e o fenébmeno
se repetia com frequéncia. A vendedora estava
perfeitamente viva e decerto dormia naquela
hora. Enquanto o seu corpo material estava em
casa, seu Espirito e seu corpo fluidico estavam
na casa da senhora. [...].

[...] De outra vez ela viu, da mesma maneira,
um homem desconhecido, mas um dia viu seu
irmao, que entdo se encontrava na Califérnia. A
aparéncia era tao real que, no primeiro
momento, pensou que ele havia regressado e
quis falar-lhe, mas ele desapareceu sem |he dar
tempo. Uma carta recebida depois Ihe provou que
ele nao havia morrido. [...]. (**°)

Como se trata de manifestacao do Espirito de

pessoa viva é bom deixar claro que, conforme
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explicou Allan Kardec no item anterior (114), “tudo o
que foi dito sobre as propriedades do perispirito apds
a morte se aplica ao perispirito dos vivos.” (**!)

Ora, o irmao dessa senhora lhe apareceu tal e
qual o conhecia a ponto de ela pensar que ele havia
regressado da California. Certamente, que essa
aparéncia é fruto das leis relacionadas ao perispirito
€ nao uma suposta “criacdo fluidica” do encarnado,
até mesmo, porque nao teria condicdes de cria-la

nos minimos detalhes como ocorrido.

Em O Que é o Espiritismo, no cap. Il -
Nocdes Elementares de Espiritismo, o Codificador
esclarece que “Os Espiritos que se tornam visiveis
apresentam-se, quase sempre, com as aparéncias
que tinham em vida e que o0s podem tornar
reconhecidos.” (**?)

Sem duvida que, dada a devida condicao
evolutiva, o Espirito pode se apresentar com
gualguer uma das aparéncias de suas diversas

personalidades anteriores.

Como vimos, em O Livro dos Médiuns, 12

parte, cap. I, no item 3, o Codificador afirmou, sem
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margem a dulvida, que o perispirito “tem a forma

humana.” (?3)

Mais a frente, em O Livro dos Médiuns, na 22
parte, cap. |, item 56, temos Allan Kardec,

esmiucando ainda mais o tema, diz:

56. A forma do perispirito é a forma humana
e, quando nos aparece, geralmente é com a que
revestia o Espirito na condicdo de encarnado. De
acordo com isso, seria de se esperar que o
perispirito, uma vez separado de todas as
partes do corpo, mantivesse o modelo deste
corpo; entretanto, ndo parece que seja assim.
Com pequenas diferencas quanto as
particularidades, a forma humana se nos depara
entre os habitantes de todos os globos, a
excegado das modificagbes organicas exigidas pelo
meio no qual o ser é chamado a viver, pelo menos,
é o0 que dizem os Espiritos. Essa é também a
forma de todos os Espiritos nao encarnados,
que s6 tém o perispirito; a forma com que, em
todos os tempos, se representaram os anjos, ou
Espiritos puros. Devemos concluir de tudo isso
que a forma humana é a forma tipo de todos os
seres humanos, seja qual for o grau de
evolugdo a que pertengcam. Mas a matéria sutil
do perispirito ndo possui a tenacidade nem a
rigidez da matéria compacta do corpo; ela é, se
assim nos podermos exprimir, flexivel e expansivel,
de modo que a forma que ela toma, decalcada na
do corpo, nao é absoluta; modela-se a vontade
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do Espirito que lhe pode dar a aparéncia que
bem entender, ao passo que o envoltério sdlido
Ihe oferece insuperavel resisténcia. ('*4)

Um fenbmeno bem interessante ocorre com
certos Espiritos, parece-nos que tem relacao direta
com o grau de evolucao de cada um.

Vejamos 0s seguintes depoimentos constantes
do Capitulo Il - Espiritos Felizes, na Segunda Parte da
obra O Céu e o Inferno, publicada em agosto de
1865:

a) Sanson:
I

3. [...] A minha situagdo é bem afortunada, pois
nada sinto das antigas dores. Acho-me
regenerado, renovado, como se diz entre vos.

[-] (™)
11

9. Oh! sim, meu caro amigo, os Espiritos nos
ensinam ai na Terra que conservam no Além a
forma transitéria que possuiam nesse mundo, e &
verdade. Mas que diferenca entre a maquina
informe, que ai se arrasta penosamente com o se
cortejo de misérias, e a fluidez maravilhosa do
corpo espirituall A fealdade ndo mais existe,
porque os tragos perderam a dureza de expressao
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que forma o carater distintivo da raga humana.
Deus beatificou esses corpos graciosos que se
movem com todas as elegancias da forma; [...].

(126)

b) Van Durst

“[...] o despertar em um novo mundo! Nada de
corpo material, nada de vida terrestre! Vida, sim,
mas imortall Ndo mais homens carnais, mas
formas diafanas, Espiritos que deslizam, que
surgem de todos os lados, que vos cercam e que
nao podeis abranger com a vista, porque é no
infinito que flutuam! Ter o espaco diante de si e
poder transp6-lo a vontade! Comunicar-se pelo
pensamento com tudo que vos envolve. Que vida
nova, meu amigo, brilhante e cheia de venturas!
[...]

“[...] Aqui onde estou, sem velhice que me
enfraqueca e sem entraves de qualquer
espécie, aprenderei mais depressa. Aqui se vive
amplamente, caminhando com desassombro,
tendo ante os olhos horizontes tdo belos que nos
sentimos ansiosos por abrangé-los. Adeus, vou
deixa-los; adeus.” ('?)

c) Demeure

“‘Como sou felizl J& ndao sou velho nem
enfermo; meu corpo era apenas um disfarce
imposto; sou jovem e belo, belo dessa eterna
juventude dos Espiritos, cujas rugas niao mais
sulcam o rosto, cujos cabelos nao
embranquecem sob a agao do tempo. Sou leve
como o0 passaro que em voo rapido atravessa o
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horizonte do vosso céu nebuloso; [...]." ('%)

d) Maurice Gontran

[...] Brilhante luz resplandecia em torno de mim,
mas sem cansar-me a vista! Vi meu avd, ndo mais
esqudlido e alquebrado, porém com aspecto
juvenil e agradavel; estendia-me os bragos € me
espreitava afetuosamente ao coragao.
Acompanhavam-no  inUmeras  pessoas, de
semblantes risonhos, acolhendo-me todos com
benevoléncia e docgura; parecia reconhecé-los e,
feliz por tornar a vé-los, trocavamos felicitacoes e
testemunhos de amizade. [...]. ('*)

Além do fenbmeno do rejuvenescimento
também ocorre o restabelecimento do perispirito

naquilo que o corpo fisico manifestava problema,

causado por doenca ou alguma deformidade.

Nao podemos deixar de ressaltar que tais
coisas acontecem a revelia do Espirito, que muda de

aparéncia, por exemplo, sem ter a menor nocao de

COMO iSSO ocorreu.

Na obra Evidéncias da Vida Apos a Morte:
a Ciéncia das Experiéncias de Quase-morte, os
autores Jeffrey Long e Paul Perry, no cap. 8 - Prova n?

6: Reuniao de Familia, relatam casos em que se
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menciona a presenca de conhecidos desencarnados
- parentes ou amigos - junto das pessoas em EQM.
Do topico intitulado  “Alegres e  joviais”,

transcrevemos o seguinte trecho do 12 paragrafo:

Como vocé pode ter notado, encontros com os
entes queridos falecidos sado quase sempre
reunides alegres, ndo horrendas como o que pode
ser visto num filme de fantasmas. Também, embora
muitas pessoas amadas falecidas ja fossem
idosas antes da morte e, as vezes, desfiguradas
por artrite ou por outras doengas cronicas, 0s
falecidos na experiéncia de quase morte séo
virtualmente sempre a imagem da saulde
perfeita e podem parecer mais jovens — até
décadas mais jovens — do que eram na época
da morte. Aqueles que morreram como criangas
bem pequenas podem parecer mais velhos. Mas,
mesmo que o falecido pareca de uma idade bem
diferente da que tinha quando morreu, a pessoa
que tem a EQM ainda a reconhece. (')

Temos, portanto, que o rejuvenescimento de
fato ocorre, pois pessoas que viveram a experiéncia
de quase-morte dao noticia que seus parentes e
amigos, muitas vezes, se apresentam bem mais

jovens do que no dia em que desencarnaram.
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Sobre o tema recomendamos
a hossa pesquisa publicada no
artigo “O rejuvenescimento apos
o desencarne” (**'), disponivel em

nosso site para ser baixado

gratuitamente.

E, para finalizar, podemos ainda acrescentar a
questao 28, e respectiva resposta, do item 100, do
cap. VI - Manifestacbes visuais de O Livro dos

Médiuns:

28. Os Espiritos podem tornar-se visiveis sob
outra aparéncia que ndo seja a humana?

“A forma humana é a forma normal. O Espirito
pode variar a sua aparéncia, mas conservando
sempre o tipo humano.” ("*) (italico do original)

Allan Kardec, esclarece que “a forma humana é
a forma tipo de todos os seres humanos, seja qual
for o grau de evolucao a que pertencam”, esse

formato € mantido justamente pelo perispirito.

Assim, concluimos que a forma humana é a
que prevalece aos encarnados em todos os globos do

Universo, consequentemente, sera ela a dos
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desencarnados a eles vinculados.

Podemos ainda dizer que a forma humana é a
de todos os Espiritos “seja qual for o grau de
evolucao em que pertencam”, o que, de certa

maneira, corrobora o que vimos no capitulo anterior.

A questdo que, fatalmente, nos surge é: Essa
forma humana seria completa, ou seja, nela estariam
incluidos os seus 6rgaos? As manifestacdes fisicas
como as materializagcdes, algum Espirito se
apresentou, por exemplo, sem os olhos, o nariz, a
boca, os ouvidos, etc.? Mais a frente, em capitulo
proprio abordaremos esse aspecto.

No inicio de seus argumentos, Allan Kardec
explica que o perispirito uma vez “desligado de
todas as partes do corpo, era de se esperar que se
modelasse de alguma maneira sobre ele e I|he

conservasse a forma, mas ndo parece ser assim”

(133).

Informa o Codificador que o perispirito tem a
forma tipica de todos os seres humanos, mas por ser
de matéria sutil ndao tem a rigidez da matéria
compacta do corpo.
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Por ser flexivel e expansivel, embora decalcada
do corpo - uma copia do corpo fisico, em outras
palavras -, o toma como modelo, ele se molda a
vontade do Espirito, que pode, por exemplo, assumir
uma de suas aparéncias das varias personalidades

que ja viveu.

Entao, se o perispirito ndo se modela no corpo,
nada impede de ser exatamente o contrario, ou seja,
gue seja ele, o perispirito, que venha moldar o corpo

fisico a ser formado quando da concepcao.

Em relacdo ao Espirito prestes a reencarnar,
devemos levar em conta que apds a sua ligacao ao
ovulo fecundado, que nao possui a forma humana,
pois, trata-se apenas de uma célula-ovo, logo, é mais
provavel que é mesmo por intermédio do perispirito
gue ocorre a transferéncia de sua forma ao corpo
fisico.

Na sua funcao de molde, como mais a frente se
verd em capitulo especifico, o perispirito “imprimirad”

no corpo em formacao a forma-padrao humana.
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Il - FUNCAO DE MODELADOR DO CORPO
FISICO
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O Espirito atua diretamente sobre a
matéria?

Em O Livro dos Médiuns, 22 parte, cap. |,

item 54, lemos:

Esse segundo invélucro da alma, ou perispirito,
existe, pois, durante a vida corpodrea; é o
intermediario de todas as sensagdes que o
Espirito percebe e pelo qual transmite sua
vontade ao exterior e atua sobre os é6rgaos do
corpo. Para nos servirmos de uma comparagao
material, diremos que é o fio elétrico condutor,
que serve para a recepgao e a transmissao do
pensamento; [...]. (***) (italico do original)

Sendo sempre o perispirito o intermediario da
acao do Espirito sobre os 6rgaos do corpo, nao seria
também ele o instrumento com o qual o futuro
reencarnante, diante de suas necessidades
evolutivas, muitas vezes orientado por Espiritos
superiores, e levando-se em conta a lei de causa e
efeito, imprimiria, no corpo do feto em

desenvolvimento, tudo quanto nele precisa ter para
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evoluir? Agindo assim, nao funcionaria ele, de uma
certa maneira, como um agente modelador? Sao
guestbes que, naturalmente, surgem em nossa

mente.

Ainda consultando a obra O Livro dos
Médiuns, 12 parte, cap. Il, itens 7 e 9, encontramos
algo que, embora explique as manifestacdes fisicas
dos Espiritos, julgamos servir para a sua acao sobre

o corpo fisico, ja que este também é matéria:

O pensamento é um dos atributos do
Espirito. A possibilidade, que eles tém, de atuar
sobre a matéria, de nos impressionar os sentidos
e, por conseguinte, de nos transmitir seus
pensamentos, resulta, se assim nos podemos
exprimir, da sua prépria constituicao fisiolégica.

[...]
L.].

Uma vez comprovada a existéncia dos seres
invisiveis, a agdo deles sobre a matéria resulta
da natureza do corpo fluidico que os reveste.
Essa acao ¢ inteligente porque, ao morrerem, eles
perderam tdo somente o corpo, conservando a
inteligéncia que Ihes constitui a propria esséncia. Ai
estd a chave de todos esses fendmenos tidos
erroneamente por sobrenaturais. [...]. (**°)
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Dentro do contexto, Allan Kardec esta
explicando que a manifestacao dos Espiritos nada
tem de sobrenatural, que eles podem agir sobre a
matéria, porém, essa acao resulta da prépria
natureza do perispirito, através do qual eles agem e
produzem os fendmenos designados de efeitos
fisicos. Nesta transcricao de O Livro dos Médiuns,

22 parte, cap. |, item 58, isso ficara bem claro:

A natureza intima do Espirito propriamente
dito, isto é, do ser pensante, nos é inteiramente
desconhecida. Ele se nos revela pelos seus atos
e esses atos nao nos podem impressionar os
nossos sentidos, a nao ser por um
intermediario material. O Espirito precisa, pois,
de matéria para atuar sobre a matéria. Tem por
instrumento direto de sua agcao o perispirito,
como o homem tem o corpo. [...]. ("*°)

Entdao, o que se pode concluir é que o
perispirito é o intermediario para que o Espirito
possa atuar sobre o seu corpo fisico, matéria a qual
se liga na concepcao, que lhe servird para
manifestar-se no plano material.

As seguintes explicacbes, em A Génese,

ajudam a confirmar o motivo pelo qual fomos
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levados a concluir dessa maneira:

Durante sua encarnagao, o Espirito atua
sobre a matéria por intermédio do seu corpo
fluidico ou perispirito; dando-se o mesmo
quando ele n&o esta encarnado. [...]. (*)

E por meio do seu perispirito que o Espirito
atuava sobre o seu corpo vivo; é ainda por
intermédio desse mesmo fluido que ele se
manifesta; ao atuar sobre a matéria inerte, [...]. (**®)

Portanto, quer para atuar sobre seu corpo
fisico, na condicao de encarnado, quer para agir
sobre a matéria, na condicao de desencarnado,
visando produzir algum tipo de manifestacao, o
Espirito precisa do perispirito para, digamos,

operacionalizar tudo isso.

Em O Que é o Espiritismo, isso fica ainda

mais evidente:

Era por meio do perispirito que o Espirito
agia sobre o seu corpo quando vivo e é ainda
com esse mesmo fluido que ele se manifesta
agindo sobre a matéria inerte, produzindo ruidos,
movimentos de mesas e outros objetos que ele
levanta, derruba ou transporta. [...]. (**°)
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Talvez nos casos de pessoas amputadas que
sentem dor no membro que nao existe mais seriam
explicados pela existéncia de algo nao material no
homem, aquilo que nds espiritas entendemos ser o

perispirito.

Léon Denis, em Depois da Morte, desenvolve

a seguinte linha de raciocinio:

Os ensinos que dos Espiritos recebemos a
respeito de suas condigdes depois da morte fazem-
nos melhor compreender as regras segundo as
quais se transforma e progride o perispirito ou
corpo fluidico.

Assim, como ja em outra parte indicamos (“A
Evolugao Perispiritual”, cap. XXIlIl), a mesma forga
que leva o ser, em sua evolugido através dos
séculos, a criar, para as suas necessidades e
tendéncias, os ©6Orgaos precisos ao seu
desenvolvimento; por uma agdo analoga e
paralela, também o incita a aperfeicoar suas
faculdades, a criar para si novos meios de
manifestar-se, apropriados a seu estado fluidico,
intelectual e moral.

O invélucro fluidico do ser depura-se,
ilumina-se ou obscurece-se, segundo a
natureza elevada ou grosseira dos
pensamentos em si refletidos. Qualquer ato,
qualquer pensamento repercute e grava-se no
perispirito. Dai as consequéncias inevitaveis para a
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situacao da prépria alma, embora esta seja sempre
senhora de modificar o seu estado pela acao
continua que exerce sobre seu invélucro. (**°)

Lembrando-nos de nosso passado evolutivo,
fica facil entender a acao do Espirito sobre o seu
envoltério fisico, ao longo de milhares de anos,
tornando-o, por exemplo, cada vez mais belo, o que,
sem duvida, demonstra que no futuro teremos um

corpo com uma aparéncia melhor do que o atual.

Hama Homa
neanderihitonsis S

Austrzlopilecys
alarensis

DipeNgLl
(hynathetical
Alnican zpa)

Julgamos que essa imagem (**!) é também a
comprovacao dessa explicacao de Allan Kardec, em
A Génese, Cap. Xl, itens 10 e 11, quando
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desenvolve argumentos sobre a uniao do principio

espiritual a matéria:

10. Tendo a matéria que ser objeto de
trabalho do Espirito para o desenvolvimento de
suas faculdades, era necessario que ele
pudesse atuar sobre ela, razdo pela qual veio
habita-la, como o lenhador habita a floresta.
Devendo a matéria ser, ao mesmo tempo, objeto e
instrumento do trabalho, Deus, em vez de unir o
Espirito a pedra rigida, criou, para seu uso,
corpos organizados, flexiveis, capazes de
receber todas as impulsdes da sua vontade e
de se prestarem a todos os seus movimentos.

O corpo é, pois, a0 mesmo tempo, o
envoltério e o instrumento do Espirito e, a
medida que este adquire novas aptidoes,
reveste outro envoltério apropriado ao novo
género de trabalho que lhe cumpre executar, tal
como se faz com o operario, a quem é dado
instrumento menos grosseiro a proporgao que ele
vai se mostrando capaz de executar obra mais
bem cuidada.

11. Para ser mais exato, é preciso dizer que é o
proprio Espirito que modela o seu envoltoério e
O apropria as suas novas necessidades;
aperfeicoa-o e lhe desenvolve e completa o
organismo a medida que experimenta a
necessidade de manifestar novas faculdades;
numa palavra, ajusta-o de acordo com a sua
inteligéncia. Deus |he fornece os materiais,
cabendo a ele empregéa-los. E assim que as ragas
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adiantadas tém um organismo ou, se quiserem,
um mecanismo cerebral mais aperfeicoado do
que as ragas primitivas. [...]. ("?)

Podemos inferir que o Espirito de algum modo,
Cujo mecanismo nao conhecemos, consegue
provocar certas alteracbes no perispirito. No
processo evolutivo, vimos que o seu corpo fisico se

tornou cada vez mais embelezado.

Nos casos de mudanca de sexo, se nao for o
préprio Espirito que age, via pensamento e vontade,
certamente, um que lhe é superior e que o assiste no

planejamento da reencarnacao é quem o faz.

De O Céu e o Inferno, acrescentamos:

Se a atividade do Espirito reage sobre o
cérebro, deve reagir também sobre as outras
partes do organismo. O Espirito é, desse modo, o
artifice do préprio corpo, que ele modela, por
assim dizer, a feicdo das suas necessidades e a
manifestagdo das suas tendéncias. [...]. (')

A grande questdo é: Como pode o préprio
Espirito elaborar ou modelar seu envoltério,

adaptando-o as suas novas necessidades senao por

120



meio do perispirito, uma vez que ele nao tem como

agir diretamente na matéria?

Uma ferramenta ou, dito de outra maneira, o

mecanismo cerebral mais aperfeicoado ao longo dos

tempos é algo que se pode comprovar com os dados

cientificos inseridos na seguinte imagem (**%):
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Compreenderemos melhor o que se nota nessa

imagem, vendo, em O Livro dos Espiritos, esta

questao que fala algo a

cerebrais:
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370. Pode-se induzir [...] uma relagdo entre o
desenvolvimento dos 6rgdos cerebrais e o das
faculdades morais e intelectuais?

“[...] ndo séo os 6rgaos que dao as faculdades,
e sim as faculdades que impulsionam o
desenvolvimento dos orgaos.” (**°) (italico do
original)

Portanto, temos evidéncia concreta de que o
Espirito, ao longo dos tempos, aperfeicoou o seu
instrumento de manifestacao pela evolucao, quer
guanto ao corpo fisico de uma maneira geral, quer

quanto ao cérebro, mais especificamente.

Em A Génese, Cap. Xl, item 16, se |é:

16. Admitida essa hipotese, pode-se dizer que,
sob a influéncia e por efeito da atividade
intelectual do seu novo habitante, o envoltério
se modificou, embelezou-se nas
particularidades, conservando a forma geral do
conjunto (item 11). Melhorados pela procriagéo,
os corpos se reproduziram nas mesmas
condicdbes, como sucede com as arvores
enxertadas. Deram origem a uma espécie nova,
que pouco a pouco se afastou do tipo primitivo, a
medida que o Espirito ia progredindo. [...] e ©
Espirito humano procriou corpos de homens,
variantes do primeiro molde em que ele se
estabeleceu. O tronco se bifurcou: produziu um
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ramo, que por sua vez se tornou tronco. (')

Esse corpo aperfeicoado e mais embelezado foi
uma melhoria produzida pelo Espirito, no correr dos
séculos. Entretanto, para atuar nele, foi preciso se
utilizar do perispirito, j& que, como varias vezes dito,

ele, o Espirito, ndo age diretamente sobre a matéria.

Uma nova questdo poderiamos colocar: o
aperfeicoamento é elaborado em cima de um
modelo ja existente? Se positiva a resposta, outra

questao surge: onde este modelo estaria?

Outro ponto interessante é comprovarmos se
nossos pensamentos e atos, de alguma sorte,
repercutem, positiva ou negativamente, em nosso
perispirito.

De forma mais objetiva, Léon Denis, em No

Invisivel (1904), confirma essa nossa impressao:

O nosso estado psiquico é obra nossa. O grau
de percepcéo, de compreensao, que possuimos, &
o fruto de nossos esforgos prolongados. Fomos
ndés que o fizemos ao percorrer o ciclo imenso
de sucessivas existéncias. O nosso involucro
fluidico, sutil ou grosseiro, radiante ou obscuro,
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representa o nosso valor exato e a soma de
nossas aquisicbes. Os nossos atos e
pensamentos pertinazes, a tensdo de nossa
vontade em determinado sentido, todas as
volicoes do nosso ser mental, repercutem no
perispirito e, conforme a sua natureza, inferior
ou elevada, generosa ou vil, assim dilatam,
purificam ou tornam grosseira a sua
substancia. Dai resulta que, pela constante
orientacdo de nossas ideias e aspiragdes, de
nossos apetites e procedimentos em um sentido ou
noutro, pouco a pouco fabricamos um
envoltorio sutil, recamado de belas e nobres
imagens, acessivel as mais delicadas sensacdes,
ou um sombrio domicilio, uma |6brega prisdo, em
que, depois da morte, a alma restringida em suas
percepcbes se encontra sepultada como num
tumulo. Assim cria 0 homem para si mesmo 0 bem
ou o mal, a alegria ou o sofrimento. Dia a dia,
lentamente, edifica ele seu destino. Em si mesmo
estd gravada sua obra, visivel para todos no
Além. E por esse admirdvel mecanismo das
coisas, simples e grandioso ao mesmo tempo, que
se executa, nos seres e no mundo, a lei de
causalidade ou de consequéncia dos atos, que
outra coisa ndo é sendo o cumprimento da justica.

(147)

Diante disso, podemos questionar: Nao teria
ele também a funcao de registrar os acontecimentos
de nossa vida, formando a nossa memdria? E um

tema que abordaremos mais a frente, porém,
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julgamos que aqui ja& d& para vislumbrar uma

resposta positiva.

Para finalizar esse capitulo, tomaremos relatos
de Missionarios da Luz, uma das obras da série
André Luiz, pela psicografia do médium Chico Xavier
(1910-2002), como ilustracao dos fatos.

Explicamos que apenas 0s mencionaremos a
titulo de exemplo, ndo de “uma prova” da realidade
espiritual. Vejamos:

[Narrativa de André Luiz] “...] Entidades
insuladas ou em pequenos grupos iam e vinham,
estampando atencioso interesse na expressao
fisiondmica. Pareciam sumamente
despreocupadas de nossa presencga ali, porque,
quando ndo passavam sozinhas, ao nosso lado,
engolfadas em profundos pensamentos, iam em
grupos afetuosos, alimentando discretas
conversagdes, muito graves e absorventes, ao que
me parecia. Muitos desses irmaos, que passavam
junto de nés, empunhavam reduzidos rolos de
substiancia semelhante ao pergaminho
terrestre, relativamente aos quais nao possuia eu,
até entdo, a mais leve noticia.

Alexandre, porém, como sempre, veio em
socorro de minha estranheza, explicando,
bondosamente:

— As entidades sob nossos olhos sao
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trabalhadores de nossa esfera, interessados em
reencarnagoes proximas. Nem todos estéo
diretamente ligados a semelhante propésito,
porque grande parte estd em trabalho de
intercessao, obtendo favores dessa natureza para
amigos intimos. Os rolos brancos que conduzem
sao pequenos mapas de formas organicas,
elaborados por orientadores de nosso plano,
especializados em conhecimentos biologicos da
existéncia terrena. Conforme o grau de
adiantamento do futuro reencarnante e de
acordo com o servigo que lhe é designado no
corpo carnal, é necessario estabelecer planos
adequados aos fins essenciais.

— E a lei da hereditariedade fisiolégica?,
perguntei.

— Funciona com inalienavel dominio sobre todos
os seres em evolugdo, mas sofre, naturalmente, a
influéncia de todos aqueles que alcangam
qualidades superiores ao ambiente geral. Além do
mais, quando o interessado em experiéncias n